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1/2023

Alles Gute und viel Glück
im neuen Jahr!



Pflege und Betreuung in 
wohnlichem Umfeld. Sie finden 
Almacasa an fünf Standorten.
Mitten in der Gemeinde oder im Quartier bietet Almacasa 
professionelle Betreuung für ältere und pfl egebedürftige 
Menschen, die ihr Leben vorübergehend oder auf 
Dauer nicht mehr alleine bewältigen können.  

Was Sie von uns erwarten können:
• Langzeitaufenthalte aller Pfl egestufen

• Palliative Pfl ege

• freie Arztwahl (Heimarztbetreuung möglich)

• *Tages-/Nachtentlastungsaufenthalte, um pfl egenden 

 Angehörigen Erholung zu ermöglichen

• Akut- und Übergangspfl ege nach Spitalaufenthalt

• Ferienaufenthalte, 1 bis 5 Wochen

Almacasa ist von allen Krankenkassen anerkannt. 
Unsere Tarife liegen im Rahmen der Ergänzungs-
leistungen des Kanton Zürich. Der Aufenthalt im 
Almacasa ist daher in der Regel unabhängig von 
Einkommen und Vermögen fi nanzierbar.

* Basispreis Tagesaufenthalt: Fr. 123.–
Aufenthalte möglich in Weisslingen und Friesenberg

Almacasa Weisslingen
Dorfstrasse 3b
8484 Weisslingen
+41 52 544 44 44
weisslingen@almacasa.ch

Almacasa Oberengstringen
Zürcherstrasse 70
8102 Oberengstringen 
+41 43 544 22 22
oberengstringen@almacasa.ch

Almacasa Friesenberg
Schweighofstrasse 230
8045 Zürich
+41 58 100 80 80
friesenberg@almacasa.ch

Almacasa Regensdorf
Im Stockenhof 18
8105 Regensdorf

Almacasa Pfungen
Bahnhofstrasse 7
8422 Pfungen
+41 52 544 99 99
pfungen@almacasa.ch

Almacasa 
bildet aus!

«Dr. Age» auf Radio 1 
jeden Sonntag und 
als Podcast!

Almacasa ist von allen Krankenkassen anerkannt. 

Almacasa 
Regensdorf

Ab Januar 2024
Neueröff nung

Ab Januar 2024 � nden Sie 
Almacasa auch in Regensdorf!
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Firma Adresse Plz Ort Inserat auf Seite
Almacasa Oberengstringen, Pflege u. Betreuung Zürcherstr. 70 8102 Oberengstringen 2

Beutter Küchen AG Weiningerstr. 48 8103 Unterengstringen 53

Bieger Maler GmbH St. Niklausstr. 3 8103 Unterengstringen 5

Bieger Maler GmbH Herostr. 7 8048 Zürich 5

Brunschweiler Bauunternehmung AG Fabrikstr. 8 8102 Oberengstringen 39

Bürgi Haustechnik AG Staldenweg 9 8102 Oberengstringen 39

Caroline Jelenz «Wir suchen Sie!» 8102 Oberengstringen 20

Coiffure Löckli, Bettina Felder Zürcherstr. 25 8102 Oberengstringen 72

Doris Lauber, dipl. Therapeutin NGH Dorfstr. 9b 8103 Unterengstringen 1

Elektro A. Bender Glärnischstr. 18 8102 Oberengstringen 64

Emil Frey AG Zürcherstr. 94 8952 Schlieren 43

Garage Eigensatz Fabrikstr. 17 8102 Oberengstringen 57

Goldschmiedin Yvonne Ruwoldt Zürcherstr. 131 8102 Oberengstringen 20

Gymnastik-Pilates, Delia Martinelli Kürbergstr. 26 8049 Zürich 47

HadererDruck AG Hönggerstr. 15 8103 Unterengstringen 35

Haus- und Tier-Betreuung, Manuela Nyffenegger Obere Breiten 9 8108 Dällikon 69

Isa Brusk, Maler & Gipser Seebergstr. 1 8103 Unterengstringen 51

JBP Treuhand AG Obere Hönggerstr. 1 8103 Unterengstringen 54

Lamellenstoren Sylvia Steiger Seebergstr. 1 8952 Schlieren 47

Leu & Partner Immobilien Englischviertelstr. 24 8032 Zürich 20

Mandarin China Restaurant Weiningerstr. 46 8103 Unterengstringen 49

Mandarin TCM Services Zentrum Hönggerstr. 1 8102 Oberengstringen 47

Maya Joss, Reinigungen GmbH Im Aegelsee 5 8103 Unterengstringen 24

Nitschke Maler GmbH, Christoph Nitschké Talacherweg 12 8103 Unterengstringen 19

Pneushop Sergio Pallaoro GmbH Lättenstr. 33 8952 Schlieren 71

Rolf Weidmann AG, Bauspenglerei Neugutstr. 25 8102 Oberengstringen 57

Sauter AG, Kaminfeger u. Lüftungsreinigung Friedhofstr. 11a 8104 Weiningen 39

Solenthaler AG, Schreinerei Zürcherstr. 53 8102 Oberengstringen 66

Spitex rechtes Limmattal Grossächernstr. 21 8104 Weiningen 64

Steuern-Mobil, Norbert Gantner Gartenstr. 41 8102 Oberengstringen 64

Wellness- & Beautycenter, Cornelia Höltschi Limmattalstr. 340 8049 Zürich 57

Zahnmedizin beim Frankental, Dr. M. Müller Zürcherstr. 13 8102 Oberengstringen 17

Zahnmedizin Engstringen, Dr. M. Müller Weiningerstr. 48 8103 Unterengstringen 17

Die Firmen-Inserate im vorliegenden Engstringer Kurier
Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen/Dispositionen unsere Inserenten!

Der Redaktionsschluss Engstringer Kurier
für die Februar-Ausgabe 2/23 ist am Donnerstag, 12. Januar 2023

(Diese Ausgabe wird am Montag, 30. Januar 2023, verteilt)

Leserbriefe: Bitte beachten Sie, dass Leserbriefe zwingend mindestens sechs Tage vor dem allgemeinen Redak-
tionsschluss bei der Redaktion eingetroffen sein müssen.



Wir streichen nicht nur mit Farbe, 
sondern auch mit Leidenschaft.

www.biegermaler.ch
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Oberengstringen: Unterengstringen:

Altpapier 7. Januar (Samstag) 7. Januar (Samstag)
Männerchor Engstringen
Herr Beat Lustenberger
Tel. 044 750 25 84

Judoclub Engstringen

Karton 4. Januar (Mittwoch) 11. Januar (Mittwoch)

Bioabfallsammlung * 10. / 24. Dezember (Dienstag)
* inkl. Christbäume (max. 1.5 m) ohne Schmuck

* 5. / 19. Januar (Donnerstag)
* inkl. Christbäume (max. 1.5 m) ohne Schmuck

Hauskehricht / 
Sperrgut allgemein Gemäss Abfallkalender der Gemeinden

Abfuhrzeiten
Bioabfälle, Hauskehricht, Sperrgut, Altpapier und Karton

Abfuhr ab 7.00 Uhr
Sammelgut vor 7.00 Uhr bereitstellen!

Der Abfallkalender Januar 2023

Wir wünschen unseren Besuchern 
ein gesundes und friedliches neues Jahr 

Auf ein baldiges Wiedersehen im 2023. 
Die Ortsmuseumskommission Unterengstringen. 

Museums Informationen unter:
ortsmuseum-unterengstringen  

Ortsmuseum Unterengstringen 
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Veranstaltungskalender Januar 2023
(Wichtigste Daten der in diesem Kurier inserierten Veranstaltungen)

Datum Seite Was Wer

1. 44 10.00 Feierlicher Neujahrsgottesdienst Kath. Kirchgemeinde

1. 21 Ab 11.00 Einladung zum Neujahrsapéro in Oberengstringen Gemeinde Oberengstringen

5. 44 09.15 Gottesdienst mit Kontakt-Café Kath. Kirchgemeinde

7. 44 18.00 Wort-Gottes-Feier Kath. Kirchgemeinde

8. 44 10.00 Aussendungsfeier der Sternsinger*innen Kath. Kirchgemeinde

8 6 14.00-17.00 Ortsmuseum Unterengstringen geöffnet Ortsmuseum Unterengstringen

10. 42 12.00 Ökum. Senioren-Mittagstisch Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

12. 15 19.00 Einladung zum Brainstorming Dorfplatzfest OE OK Dorfplatzfest Oberengstringen

13. 44 09.30 Café Balance OE, Rhythmik nach Dalcroze Kath. Kirchgemeinde

15. 41 10.00 Zopfgottesdienst Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

15. 45 10.15 Ökum. Gottesdienst im Kloster Fahr Kath. Kirchgemeinde

16. 45 14.00 Mändigplausch & Lisme Kath. Kirchgemeinde

17. 56 14.00-17.00 Jassen / Spielen im Zentrumssaal OE Frauenpodium, Betty Aeschlimann

18. 45 18.00 FMG Filmnachmittag im Saal Kath. Kirchgemeinde

20. 44 09.30 Café Balance OE, Rhythmik nach Dalcroze Kath. Kirchgemeinde

21. 33 14.00/20.00 «Empire-Röck und Männertröim» Kolping-Theater Dietikon

21. 51 20.00 Jochen Baldes «Bloom Effect» Jazzclub Allmend

22. 66 09.00 Enten im Zürcher Seebecken Natur- und Vogelschutzverein

23. 45 13.30-15.30 Kids-Treff «Kunterbunt» Kath. Kirchgemeinde

25. 42/45 14.30 Ökum. Seniorennachmittag Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

25. 13 15.00-17.00 Spielnachmittag für Kinder & Jugendliche Bibliothek Oberengstringen

25. 19 19.30 Einladung zum Info-Abend «Entwicklungskonzept UE» Gemeinderat Unterengstringen

27. 44 09.30 Café Balance OE, Rhythmik nach Dalcroze Kath. Kirchgemeinde

27. 33 20.00 «Empire-Röck und Männertröim» Kolping-Theater Dietikon

28. 33 14.00/20.00 «Empire-Röck und Männertröim» Kolping-Theater Dietikon

28. 45 18.00 Taizé-Gottesdienst Kath. Kirchgemeinde

28. 51 20.00 Klaus Koenig «Seven Things» Jazzclub Allmend

28. 42/45 20.00 Tanzen für Alle, ab 19.20 Uhr Crash-Kurs Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

29. 41 10.00 Jodlergottesdienst Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

Vorschau Februar 2023

4. 36/37 18.30 Krimi-Dinner «Sherlock Holmes und der...» KUKO

5. 6 14.00-17.00 Ortsmuseum Unterengstringen geöffnet Ortsmuseum Unterengstringen
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Gemeinde Oberengstringen

Informationen des Gemeinderates
Die amtlichen Publikationen der Gemeinde Oberengstringen finden Sie jeweils in der 
Limmattaler Zeitung.

Hochbau; Energetische Massnahmen werden gefördert
Die Wahl von erneuerbarer und einheimischer Energie soll gefördert werden Der 
Kanton Zürich unterstützt den Bezug von Wärme aus dem Erdreich und der Luft sowie 
Installation von thermischen Solaranlagen mit einem Förderprogramm. Die Gemeinde 
Oberengstringen möchte ebenfalls ihren Anteil an die Förderung erneuerbarer Energie 
beitragen, weshalb zukünftig auf die kommunale Bewilligungsgebühr für verschiedene 
bauliche Vorhaben im Bereich der energetischen Massnahmen verzichtet werden soll. 

Für energetisch Massnahmen im Bereich Heizung und Warmwasser fallen aktuell 
folgende Gebühren an:

Energetische Massnahme:							       Bewilligungsgebühr:						     Prüfungsgebühren (extern):

-		 Luft-/Wasserwärmepumpe			  Fr. 150.00 (Gemeinde)			  Fr. ~ 1'000.00(Ingenieurbüro)
-		 Erdwärmesonde															               Fr. 300.00 (Kanton)							      Fr. ~ 1'000.00(Ingenieurbüro)
-		 Photovoltaikanlage
		  - im Meldeverfahren											          Pauschale:																	                Fr.					    180.00(Ingenieurbüro)
		  - im Bewilligungsverfahren			  Fr. 500.00 (Gemeinde)			  Fr. ~ 1'000.00(Ingenieurbüro)
-		 Wärmedämmung														             Fr. 300.00 (Gemeinde)

Auf Antrag des Hochbauvorstandes, René Beck, welcher zusammen mit der Bausekretärin, 
Michèle Schmid einen Leistungskatalog erarbeitet hat, werden rückwirkend per 1. Januar 
2022 folgende bauliche Massnahmen von der kommunalen Bewilligungsgebühr sowie 
dem Verwaltungszuschlag von 25% auf allfällige externe Kosten befreit:
- Luft-/Wasserwärmepumpen
- Erdwärmesonden
- Anschluss an ein Wärmenetz
- Photovoltaikanlagen (Solarstromanlagen) 
- Thermische Sonnenkollektoren
- Wärmedämmung
- Ladeinfrastruktur für Elektrofahrzeuge

Der Verzicht auf die Bewilligungsgebühren bezieht sich ausschliesslich auf die kommunale 
Bewilligungsgebühr, die zusätzlich anfallenden Gebühren (z.B. für Prüfung durch die 
Baudirektion, Feuerpolizei, Gemeindeingenieur, Publikationen) werden nach Aufwand 
weiterverrechnet, jedoch ohne den 25%-Verwaltungszuschlag. 
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Sicherheit; Ausgleichsgebietsplanung Schutzplätze

Im Rahmen der Ausgleichsgebietsplanung ist eine Gesamtschau der Gemeinde aus 
Sicht des baulichen Zivilschutzes zu erarbeiten. Je nach Deckungsgrad der vorhandenen 
Schutzplätze kann die Erstellung von privaten Schutzplätzen im Zusammenhang mit 
Neubauten verfügt oder Ersatzabgaben verlangt werden. Letztere sind für Arbeiten 
oder Bauten im Zusammenhang mit der Zivilschutzorganisation zweckgebunden zu 
verwalten (z.B. Bau öffentlicher Schutzplätze, periodische Schutzraum-Kontrolle, etc.) 
Die Schutzraumbaupflicht kann nur gebietsweise reduziert werden, falls eine gültige 
Ausgleichsgebietsplanung vorliegt.

Die 1. Überarbeitung, Stand 26. April 2012, wurde vom Amt für Militär und Zivilschutz am 25. 
Juli 2012 genehmigt und am 15. August 2018 um weitere fünf Jahre, bis am 1. Januar 2023 
verlängert. Die nächste vorgeschriebene Überarbeitung ist auf den 1. Januar 2023 terminiert. 
Somit läuft die Planungsgrundlage am 31. Dezember 2022 ab und die Grundlagen sind neu 
zu überprüfen.

Der Gemeinderat hat für die Überarbeitung der Ausgleichsgebietsplanung einen 
Kredit von 12‘500 Franken genehmigt und den Auftrag an das Ingenieurbüro Landis AG 
erteilt, welches bereits den Auftrag für die Überarbeitung im Jahr 2012 erhalten hat. Die 
anfallenden Kosten können zu 100% aus den Ersatzbeiträgen des Kantons zurückgefordert 
werden, so dass für die Gemeinde keine weiteren Aufwendungen entstehen.

Liegenschaften; Zusätzliche Schulküche im Schulhaus Allmend

Das Schulfach Wirtschaft, Arbeit, Hauswirtschaft (WAH) beinhaltet neben Theorie auch 
einen praktischen Unterrichtsteil. Der gesamte WAH-Unterricht findet in der Schulküche 
im Schulhaus Allmend statt. An jeder Kochinsel können zur Umsetzung der Lernplanziele 
höchsten 3 Schüler/innen arbeiten. Beim aktuellen Stand sind das 12 Schüler/innen, die 
gleichzeitig in der Küche hantieren dürften. Das Fach WAH findet im Halbklassenunterricht 
statt. Die zweite Halbklasse musste in dieser Zeit anders beschäftigt werden, was mit den 
zugesprochenen Vollzeiteinheiten nur mit sehr kreativen Lösungen eingehalten werden 
konnten. Diese Lösungen wurden jetzt schon voll ausgeschöpft und führen nicht immer 
zu zufriedenstellenden Massnahmen, die auch den Vorgaben des Volksschulamtes 
entsprechen. Mit dem aktuellen Schüler/innen-Zuwachs können auch diese Massnahmen 
mehr umgesetzt werden. Die Schulpflege hat sodann einen Bedarf für eine zweite 
Schulküche mit 3 weiteren Kochinseln angemeldet, um den Unterricht parallel abhalten 
und alle Vorgaben des Volksschulamtes einhalten zu können.

Der Gemeinderat bewilligte auf Antrag von Gabriella Martini, Ressort Liegenschaften einen 
Objektkredit von 100‘000 Franken. Die Kosten sind im Budget der Investitionsrechnung 
2022 enthalten.

Die Anfertigung und der Einbau der Küche wird an die Firma Beutter Küchen AG, 
Unterengstringen vergeben. Die Vergabe der übrigen Baunebenleistungen erfolgen 
ebenfalls im freihändigen Verfahren.
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Soziales; Aufstockung Darlehen Sozialdienst Limmattal

Bei der Gründung des Sozialdienst Limmattal (SDL) wurde von den Verbandsgemeinden 
eine Anfangsfinanzierung in Form eines zinslosen Betriebskredites geleistet. Der Anteil der 
Gemeinde Oberengstringen beträgt 11›000 Franken. Der geleistete Kredit muss aufgrund 
der Gründung eines eigenen Haushaltes per 01.01.2022 in ein Darlehen umgewandelt 
werden.

Um Liquiditätsengpässen entgegenwirken zu können, wurde an der Vorstandssitzung des 
SDL vom 3. März 2022 über eine Aufstockung des Darlehens in gleicher Höhe beraten und 
entschieden, dass den Trägergemeinden ein entsprechender Antrag unterbreitet wird.

Der Gemeinderat Oberengstringen hat beschlossen, einen neuen Darlehensvertrag über 
11'000.00 Franken mit dem SDL abzuschliessen. Die Darlehensdauer wird auf 10 Jahre 
festgesetzt mit der Option, das Darlehen um weitere 10 Jahre verlängern zu können.

Soziales; Zusätzliche Ressourcen für den Bereich Zusatzleistungen AHV/IV

Der Bereich Sozialversicherungen ist der Abteilung Soziales und Gesundheit unterstellt. In 
diesem Bereich stehen 180 Stellenprozente zur Verfügung.

Die Kantonale Kontrollstelle hat in ihrem Prüfbericht über die Geschäftsjahre 2019 und 2020 
auf die aktuellen Stellenprozente und die bestehenden Personalressourcen hingewiesen. 
Die verfügbaren Ressourcen der Gemeinde Oberengstringen werden aus Erfahrung der 
Aufsichtsstelle als durchschnittlich bemessen eingestuft. 

Das Kantonale Sozialamt betont, dass die qualitativen und auch die quantitativen 
Anforderungen für die Ergänzungsleistungs-Stelle zukünftig zunehmen werden. Folgende 
Gründe sind dafür verantwortlich: 

•	 Die seit 01.01.2021 in Kraft getretene Reform bei den Ergänzungsleitungen (EL), die 
aufgrund der Änderungen zu einem dauernden Mehraufwand führt

•	 Die weitere Fallzunahme aufgrund der demographischen Entwicklung
•	 Die monatlichen EL-Registermeldungen mit den entsprechenden 

Plausibilitätsprüfungen und Rückmeldungen bei Plausibilitätsverletzungen, die 
durch die Durchführungsstelle bearbeitet werden müssen

•	 Die Modernisierung und Optimierungen der 1. und 2. Säule durch den Bund
•	 Der Vollzug der neuen Überbrückungsleistungen für ältere Arbeitslose, die von den 

ZL-Durchführungsstellen zu vollziehen sind seit 01.07.2021 

Es ist auch längerfristig sicherzustellen, dass die notwendige Abklärungs- und 
Verfahrensqualität in den einzelnen Fällen gewährleistet ist und Risiken verschiedenster 
Art laufend minimiert werden. 

Die Neuanmeldungen der Zusatzleistungen sind stark angestiegen. Im Jahr 2021 waren 
es 32 Neuanmeldungen. Im Jahr 2022 (Stand 30.11.2022) sind bereits 49 Neuanmeldungen 
eingegangen.
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Die durch das kantonale Sozialamt genannten Anforderungen sowie die erwartende 
Fallzahlen-Entwicklung, welche bereits durch die Neuanmeldungen spürbar ist, stellt die 
Ergänzungsleistungsstelle zukünftig vor grosse Herausforderungen. Um die Qualität der 
Fallbearbeitung auch in Zukunft sicherzustellen, ist eine Stellenprozent-Erhöhung von 
20% begründet. Die Mehrkosten sind im Budget 2023 bereits eingerechnet.

Der Bereich Sozialversicherungen beinhaltet Zusatzleistungen zur AHV/IV, 
Überbrückungsleistungen für ältere Arbeitslose sowie die AHV-Zweigstelle und gehört zu 
der Abteilung Soziales und Gesundheit der Gemeinde Oberengstringen. 

Ihre Ansprechpartner sind: 

•	 Anina Ritter, Bereichsleiterin
•	 Nico Caminada, Sachbearbeiter Zusatzleistungen
•	 Loreen Wietlisbach, Sachbearbeiterin Krankheits- und Behinderungskosten

Anina Ritter und ihr Team schätzt den Umgang mit den EinwohnerInnen sehr und freut 
sich, Sie im Bereich der Sozialversicherungen zu unterstützen. 

Soziales; SIE KAUFEN EIN, WIR LIEFERN HEIM - Ein Pilotprojekt von HEKS rollt in 
Zusammenarbeit mit dem Sozialdienst Oberengstringen 

Hauslieferdienst per Elektrovelo

Im Rahmen eines integrativen Sozialprojekts können ab sofort getätigte Einkäufe im Migros 
und Coop in Oberengstringen allwöchentlich am Montag, Dienstag und Freitag jeweils 
von 10.00 bis 18.00 Uhr nach Hause geliefert werden. Die Projektteilnehmenden werden 
die Einkäufe der Einwohnerinnen und Einwohner in Oberengstringen per Elektrovelo und 
Anhänger sicher, zuverlässig und umweltfreundlich zu Ihnen nach Hause fahren. 

Der Programmleiter von HEKS rollt, Edo Tikvesa und die Bereichsleiterin vom Sozialdienst 
Oberengstringen, Kristiina Kobelt, haben 
das Projekt zusammen auf die Beine 
gestellt, um vor allem ältere und nicht 
mobile Einwohnerinnen und Einwohner 
in ihrem Alltag zu unterstützen und den 
Projektteilnehmenden eine Tagesstruktur 
durch eine sinnvolle Tätigkeit zu bieten. 
Das Projekt soll ausserdem verschiedene 
Altersgruppen und Bevölkerungsschichten 
zusammenbringen und das Miteinander 
wieder vermehrt stärken. 
Erfreulicherweise konnten bereits Migros und 

Coop Oberengstringen für das Projekt gewonnen werden. 

Der Hauslieferdienst kann von allen Einwohnerinnen und Einwohnern in Oberengstringen 
in Anspruch genommen werden. 

Vorgehen Hauslieferdienst: 
-	 Melden Sie sich bei der Migros- oder Coop-Kasse in Oberengstringen und füllen 

11
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Sie einen Lieferschein von HEKS rollt aus. Auf dem Lieferschein können Sie die 
gewünschte Lieferzeit ankreuzen und ob für Sie zusätzlich noch PET, Altpapier etc. 
entsorgt werden soll. 

-	 Bezahlen Sie eine Gebühr von CHF 4.00 an der Kasse von Migros oder Coop
-	 Die Heks-rollt-Velokuriere liefern ihren Einkauf bequem mit dem E-bike und 

Veloanhänger zur gewünschten Zeit zu Ihnen nach Hause

Wo: 

-	 Migros und Coop in Oberengstringen 

Wann: 

-	 Montag, Dienstag und Freitag von 10.00 bis 18.00 Uhr 

Kosten: 

-	 CHF 4.00 pro Lieferung (max. 2 Einkaufstaschen)

Die Velokuriere sind ab sofort im Einsatz. Sie verteilen Flyer und machen auf die 
Dienstleistung aufmerksam. Bis Ende Dezember 2022 sind die Hauslieferungen gratis. 

Ab 3. Januar 2023 ist der offizielle Start vom 
Hauslieferdienst. Ab dann sind die Lieferungen 
kostenpflichtig. 

Die zuständige Person für den Betrieb vor Ort 
ist Herr Claudio Gritti. 

Bei Fragen zum Hauslieferdienst kann Herr 
Gritti unter der Telefonnummer 079 675 51 39 
kontaktiert werden. 

Weitere Informationen zu HEKS rollt finden
Sie unter: www.heks.ch/heks-rollt

Informationen der Gemeindeverwaltung
Präsidiales; Schalteröffnungszeiten über die Feiertage
Die Büros und Schalter der Gemeinde- und Schulverwaltung bleiben über die Feiertage 
von Freitag, 23. Dezember 2022 bis Montag, 2. Januar 2023 geschlossen. 

Ab Dienstag, 3. Januar 2023 sind wir gerne wieder persönlich für Sie da.
Viele Informationen und Online-Dienste finden Sie auch auf unserer Website 
www.oberengstringen.ch

Bestattungsamt
Das Bestattungsamt hat in dieser Zeit einen Pikettdienst eingerichtet und ist unter der 
Telefonnummer 079 226 21 70 wie folgt erreichbar: 
Montag, 26. Dezember 2022, 08:00 – 10:00 Uhr
Freitag, 30. Dezember 2022, 08:00 – 10:00 Uhr
In der übrigen Zeit kann bei Todesfällen zu Hause die Bestattungsfirma Gerber, 
Lindau unter der Telefonnummer 052 355 00 11 kontaktiert werden.



Neujahrsapéro vom 1. Januar 2023

Am Mittwoch, 1. Januar 2023, 11:00 Uhr findet im Gemeindesaal Zentrum der traditionelle 
Neujahrsapéro, organisiert von der Kulturkommission, statt (mit einer Ansprache von 
André Bender). Der Gemeindepräsident freut sich, mit Ihnen auf das neue Jahr anstossen 
zu dürfen.

Der Gemeinderat und das Personal der Gemeinde Oberengstringen wünscht 
Ihnen und Ihren Familien ein erfülltes, fröhliches und gesundes neues 2023.

 

 

Mittwoch, 25. Januar 2023 
 15 bis 17 Uhr 

Spielnachmittag für Kinder & Jugendliche 

 Herzlich willkommen in der     
       Bibliothek Oberengstringen! 

13
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KANTONSRATS-WAHLEN 2023

UNTERSTÜTZT SEINE AKTIVMITGLIEDER

André Bender, SVP

• 1962, verheiratet, 2 erwachsene Kinder
• Inhaber von: Elektro A. Bender
• Dipl. Elektroinstallateur
• Mitglied Gewerbeverein Engstringen
• Gemeindepräsident von Oberengstringen
• Kantonsrat, Kommissionspräsident AWU

Als Kantonsrat, Bezirk Dietikon Liste 1

Unterstützen Sie unseren Kandidaten,
welcher sich für das Gewerbe einsetzt!

DER GEWERBEVEREIN ENGSTRINGEN

Wählen Sie am 12. Februar 2023

André Bender, Oberengstringen (bisher)

wieder in den Kantonsrat! 2x auf Ih
re Liste!



Dorfplatzfest 24. – 27. August 2023 

Liebe Vereinsmitglieder*innen, liebe Parteien, liebe Interessierte, 
lieber Kirchenvorstand, liebe Oberengstringer*innen

Im vergangenen August durften wir erneut das Dorfplatzfest durchführen. Es war 
wiederum ein grosser Erfolg mit mehr Besuchern als je zuvor. Ein grosses Dankeschön 
allen Mitwirkenden, ohne die das nicht möglich gewesen wäre. 

Das OK ist daher bereits in die Planungsphase für das nächste Dorfplatzfest 2023 
gestartet.  Durch die angedachten «Vergösserungen» ist auch das OK verstärkt worden 
mit Carolin Sequin und Dayna Fortmann. 

Anlässlich der Sitzung vom 1. September 2022 wurden alle Rückmeldungen, Anregungen 
und Wünsche gesammelt und ausgewertet. Da es dem Wunsch vieler Familien entspricht, 
werden wir den Kinderbereich erweitern. Weiter soll der Jugendbereich wieder sehr 
attraktiv vertreten sein mit einem eigenen Programm.

Damit wir weitere Bedürfnisse abdecken können, möchten wir Vereine, Parteien, 
Organisationen und Einwohner*innen einladen, bereits in der Planung, oder spätestens 
bei der Durchführung mitzuwirken, damit wiederum ein attraktiver und lebendiger 
Anlass für alle Generationen geschaffen werden kann. Wir sind für alle Ideen und 
Vorschläge offen.

Dazu brauchen wir Sie! Helfen Sie mit, den Menschen in Oberengstringen unbeschwerte 
und fröhliche Momente zu schenken.

Sind Sie selber, Ihr Verein oder Ihre Organisation interessiert, Oberengstringen für 
kurze Zeit in einen Festplatz zu verwandeln und sich in irgendeiner Art und Weise 
einzubringen?

Gerne laden wir Sie ein, gemeinsam mit uns am:

Donnerstag. 12. Januar 2023 um 19:00h im Gemeindesaal Zentrum
zu brainstormen wie das Dorfplatzfest 2023 aussehen und gestaltet werden kann. 
Welche Angebote (kulinarisch oder Unterhaltung) könnte es geben. Anschliessend 
möchten wir zu einem gemeinsamen Apéro einladen .

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen ein grandioses Fest auf die Beine stellen zu können!

OK Dorfplatzfest
André Bender, David Döring, Sandra Jenny, Usha Meyer, 
Dayna Fortmann, Caroline Sequin, Eveline Bini 
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Ästhetische Zahnmedizin
Implantologie
Invisalign Zahnstellungskorrektur
Alternative Knirschbehandlung
Orale Behandlung mit  
Hyaluronsäure
Dentalhygiene

Praxis im Kreisel
Unterengstringen 
Parkplätze im Haus
Bus bis Sennenbüel
Weiningerstrasse 48
Telefon 044 750 46 75

Praxis beim Frankental
Oberengstringen
Parkplätze vor dem Haus
Tram/Bus bis Frankental
Zürcherstrasse 13
Telefon 044 440 14 14 

www.zahnmedizin-engstringen.ch

Ihre Zahnärztinnen in Engstringen

Wir beraten Sie gerne  
und freuen uns auf Sie!

Eidg. dipl. Zahnärztinnen
Mitglieder SSO
Dr. Marina Müller 
Dr. Monika Bucheli
und Team

Zahnmedizin Inserat 200301.indd   8Zahnmedizin Inserat 200301.indd   8 03.03.20   18:2403.03.20   18:24
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KANTONSRATS-WAHLEN 2023

UNTERSTÜTZT SEINE AKTIVMITGLIEDER

Y. Wey Te, FDP
• 1983, verheiratet, 3 Kinder
• Mitinhaber Lumina Swiss GmbH
• Mitinhaber Ah-Hua AG
• Mitglied Gewerbeverein Engstringen
• VS-Mitglied GastroZürich
• Gemeinderat Unterengstringen
• Kantonsrat

Als Kantonsrat, Bezirk Dietikon Liste 3

Unterstützen Sie unseren Kandidaten,
welcher sich für das Gewerbe einsetzt!

DER GEWERBEVEREIN ENGSTRINGEN

Wählen Sie am 12. Februar 2023

Y. Wey Te, Unterengstringen (bisher)

wieder in den Kantonsrat! 2x auf Ih
re Liste!
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Entwicklungskonzept Unterengstringen – Einladung zum Informationsabend vom 
Mittwoch, 25. Januar 2023, 19.30 Uhr, Gemeindesaal Büel 

Am 2. Juli 2022 fand mit 85 Teilnehmenden die erste öffentliche Beteiligungsveranstaltung 
zum Entwicklungsprozess "Zukunft Unterengstringen" statt. Am 15. September 2022 folgte 
die zweite öffentliche Veranstaltung mit 64 Teilnehmenden. An diesem Abend wurden die 
Ergebnisse vom 2. Juli 2022 präsentiert, Fragen beantwortet und Entwicklungsvorstellungen 
zu wichtigen Themen vertieft und geschärft. An beiden Veranstaltungen herrschte im 
Gemeindesaal eine angeregte und engagierte Stimmung. Allen, die teilgenommen haben, 
danken wir bestens für die Mitarbeit. 

An der Informationsveranstaltung vom 25. Januar 2023 wird der Gemeinderat 
Unterengstringen die Resultate der interessierten Öffentlichkeit präsentieren und aufzeigen, 
wie diese in die weiteren Arbeiten einfliessen können. Wir freuen uns, Sie am 
Informationsabend begrüssen zu dürfen. 

Alle Berichte mit den Erkenntnissen und Ergebnissen der beiden öffentlichen 
Beteiligungsveranstaltungen sowie die Dokumentationen der Anlässe finden Sie unter:  

www.unterengstringen.ch/entwicklungskonzept 

 
Gemeinderat Unterengstringen 

Talacherweg 12 • 8103 Unterengstringen
Christoph Nitschké

044 750 42 71 • maler@nitschke.ch

seit 1980



20

Anlaufstelle Gesundheit und Alter 
Für Ihre Anliegen: 043 455 10 17
www.gesundheit-limmattal.ch

Wie Sie bei Krankheit, 
Behinderung und Unfall Ihr 
Leben meistern

NEUJAHRSAPÉRO

Mit Ansprache vom Gemeindepräsidenten André Bender

2023
1. JANUAR 2023 AB 11 UHR
GEMEINDESAAL IM ZENTRUM

Alle Einwohnerinnen 

und Einwohner von  

Oberengstringen  

sind herzlich  

eingeladen.

Gesucht: Familientraum

Familie mit 2 kleinen Kindern & Hund sucht 
ein Zuhause zum Wohlfühlen. Ab 5 Zimmer, 
gerne auch mit Garten. Bis 3.5 Mio.

Tamara Haupt
T +41 44 215 50 63
www. leu-partner.com

∙ 100 % seriös
∙ Start sofort möglich ohne Vorkenntnisse
∙ Kein Kapital erforderlich! Keine Verpflichtungen
∙ Nebenberuflich! Ausbaubar bis zur Selbständigkeit
∙ Freie Zeiteinteilung
∙ Hohe Verdienstmöglichkeiten
∙ Schweizer Unternehmen, seit 25 Jahren im Markt
∙ Bitte nur melden bei ernsthaftem Interesse

Rufen Sie mich unverbindlich an!

Caroline Jelenz
+41 79 466 22 04    caroline.jelenz@bluewin.ch



NEUJAHRSAPÉRO

Mit Ansprache vom Gemeindepräsidenten André Bender

2023
1. JANUAR 2023 AB 11 UHR
GEMEINDESAAL IM ZENTRUM

Alle Einwohnerinnen 

und Einwohner von  

Oberengstringen  

sind herzlich  

eingeladen.
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ZZüürrcchheerrssttrraassssee  112255 
88110022  OObbeerreennggssttrriinnggeenn 

T: 043/455 17 90 
www.schule-oe.ch 

schulverwaltung@oberengstringen.ch 

DDiiee  SScchhüülleerrsscchhaafftt  ddeerr  11..  SSeekk  aalllleeiinnee  iimm  
SScchhuullhhaauuss  AAllllmmeenndd  
  
An der Spezialwoche vom 26.9. – 30.9 2022 
gab es im Schulhaus Allmend ein spezielles 
Schulprogramm. Der 2. und 3. Jahrgang war 
im Davoslager und so gehörte das Schulhaus 
nur den 1.-Sekschülerinnen und 1.-
Sekschülern. Mal weniger Schule - sondern 
das Klassenteam zu stärken und sich fit für 
die Oberstufe zu machen - war das Motto der 
Woche. 
 
Auf dem Wochenprogramm standen Themen 
wie: „Lernen kennenlernen“, „iPad Training“, 
„Umgang mit Stress“ oder „Respektvoller Um-
gang – Zivilcourage“. Aber auch ein Besuch im 
Erlebnispark Boda Borg in Rümlang, in der 
Schule ein Spielnachmittag oder eine Wande-
rung mit Grillen fehlten nicht, so dass auch 
der Spass und die Abwechslung nicht zu kurz 
kam.  

 
Am Spielnachmittag hatten die Schülerinnen 
und Schüler mehrere Spielstationen in kleine-
ren Gruppen zu 5-6 Schülerinnen und Schülern 
zu bewältigen. An einer dieser Stationen war 
zum Beispiel das Thema, einen möglichst ho-
hen Turm zu bauen. 

Jede Gruppe hatte 8 Minuten Zeit einen mög-
lichst hohen Turm mit Hilfe von 30 Papier-
strohhalmen zu konstruieren und dann zu 
bauen. Die Schüler und Schülerinnen hatten 
Freude im Team und rekordverdächtige Hö-
hen erreicht. 
  
Am anderen Tag stand ein Ausflug zum Erleb-
nispark Boda Borg auf dem Programm. Jede 
Gruppe musste in verschiedenen Räumen 
spontan bestimmte Hindernisse oder Aufga-
ben lösen. Es ging erst zum nächsten Raum, 
wenn die Aufgabe gelöst wurde. Gar nicht so 
einfach, wenn man es noch nie gemacht hat. 
Die Schülerinnen und Schüler hatten Freude 
am gemeinsamen Herausfinden und Lösen der 
Aufgaben. Nächstes Mal heisst es hoffentlich 
wieder ab nach Davos, dann auch für die zu-
künftigen 2.-Sekschülerinnen und 2.-
Sekschüler. 
 
Text und Foto: Andreas Hofmann, Fachlehrer Werken 

AAkkttuueellllee  IInnffoorrmmaattiioonneenn  &&  NNeewwss  

  

SScchhuullbbeessuucchhssttaaggee  

  

SSeekkuunnddaarrsscchhuullee::    

1100..  MMäärrzz  22002233  

  

PPrriimmaarrsscchhuullee  iinnkkll..  KKiinnddeerrggaarrtteenn::    

0077..  ––  0099..  MMäärrzz  22002233  

  

Alle Eltern sind herzlich eingeladen, den 
Unterricht ihres Kindes zu besuchen.  

 

Die Schulschaffenden freuen sich auf Ihren 
Besuch!   
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MMaarrmmoorrmmuuffffiinnss  ffüürr  ddiiee  ggaannzzee  KKllaassssee  
  
Eine Schülerin und ein Schüler backten für 
die Klasse Muffins. So lernten sie neue Wör-
ter und den Ablauf des Backens kennen und 
hatten am Ende auch noch Freude beim Es-
sen mit der Klasse!“ 
 
Text und Fotos: Melanie Marxen, Fachlehrerin IF 
 
KKllaassssee  ggrrüünnddeett  UUnntteerrnneehhmmeenn  uunndd  lleerrnntt  
vvoonn  EEnnggssttrriinnggeerr  FFiirrmmaa  
 
Wir, die Klasse 5b aus Oberengstringen, be-
suchten die Firma Beck Automation. Sie ver-
kaufen Maschinen.  
 
Wir haben selbst ein Unternehmen gegründet 
und Armbänder, Getränke und Mystery Boxen 
verkauft. In Gruppen haben wir Produktion, 
Marketing/ Werbung und Finanzen/ Verkauf 
aufgebaut. Die Stiftung Pintolino von Young 
Enterprise Switzerland hat uns dabei unter-
stützt. So hatten wir auch Besuch von einer 
Frau, die bei einer Bank arbeitet. Jetzt woll-
ten wir von der Firma Beck lernen, wie sie 
das machen. 
 
Besonders gefallen hat uns, als sie die Ma-
schinen eingeschaltet haben. Die Maschinen 
sind sehr schnell, deswegen sollte man bes-
ser Abstand halten. Einmal hatte sich jemand 
wegen der Maschine weh gemacht. Deshalb 
war sie hinter einer Glasscheibe. Es war sehr 
cool, wie sich die Maschinen bewegt haben. 
Es hat eine Maschine, die sogar Medizin-
Verpackungen herstellt. Eine andere be-
schriftet Kapseln, Deckel, Yoghurtbecher und 
Becher mit coolen Cartoons drauf. Eine be-
festigt Bügel an Eimern.  
 
Wir haben gelernt, dass man die Maschinen 
zuerst zeichnen muss. Eine Maschine besteht 
aus über 3000 Teilen! Die Maschinen zu pro-
grammieren, dass sie so laufen, braucht un-
heimlich viel Können. Beck Automation baut 
ca. 50 Maschinen pro Jahr. Die Maschinen ha-
ben eine Lampe. Wenn es grün leuchtet, 
läuft alles gut. Bei Rot hat sie ein Problem. 
Eine Zahl zeigt dann an, wo ein Problem be-
steht.  
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Es hat uns überrascht, in wie viele Länder sie 
ihre Maschinen verkaufen. Sie haben auch 
eine Fabrik in Portugal und den USA! 
 
Eine Maschine kostet 200'000 bis eine Million 
Franken. 
 
Sie haben über 500 verschiedene Teile und 
Komponenten im Lager. Wir haben grosse 
und kleine Teile und Schrauben gesehen. 
 
Die Mitarbeiter, die uns alles erklärt haben, 
waren sehr nett und haben sich ganz viel Zeit 
genommen. Wir sind in Gruppen von Posten 
zu Posten gegangen und haben Vieles über 
Produktion, Marketing, Verkauf, Logistik und 
Finanzen gelernt. Sie haben uns sogar Stifte, 
ein Heft, Apfelschorle, Ice Tea und Kaugum-
mis geschenkt. Danke! 
 
Text: 5. Klasse bei Sven Koller, Klassenlehrer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
WWiicchhttiiggee  TTeerrmmiinnee  
_________________________________________________________ 

 
13.— 24.02.2023 Sportferien 
 
12.— 17.02.2023 Wintersportlager  
   Mittel- und Oberstufe 
 
07.— 09.03.2023 Schulbesuchstage  
   Kindergarten,  
   Primarstufe 
 
10.03.2023   Schulbesuchstag  
   Sekundarstufe 
 

MAYA JOSS
Reinigungen GmbH

Ihre ei igen ien hen 
 g n e hr ur h

Wir reinigen Wohnungen, Einfamilienhäuser und Villen, 
regelmässig oder sporadisch. Küchen und Fenster.  
Sowie Büros und Treppenhäuser. Endreinigungen  
mit Abgabegarantie.

Auf Ihre Anfrage freuen wir uns! TEL  044 750 66 67   
MOB  079 566 94 57
Maya Joss Reinigungen GmbH,  
Im Aegelsee 5, 8103 Unterengstringen
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 SCHÖNES
NEUES   JAHR

WIR WÜNSCHEN  EUCH  EIN 

11.01
18.01
25.01

Mittwoch

ROUNDABOUT
19:00 - 20:30
Hip-Hop für Mädchen*

Mädchen* ab
5. Klasse

(mit Anmeldung)

QUEER*-TREFF
19:00 - 21:OO
Alle Infos auf 
www.jugend4oe.ch

lgbtqia+
& Friends

(mit Anmeldung)

Einmal im 
Monat

5. und 6. KlasseSTREET CLUB
14:00 - 17:00
Spiel und Spass 
im Jugendhaus

11.01
18.01
25.01

Mittwoch

JUGENDHAUS
19:00 - 22:00
Mit Joshua und Carmen

13.01
20.01
27.01

Freitag Oberstufe bis
18 Jahre

Von Oktober bis April
geöffnet

17:00 - 19:00 Oberstufe
12.01
19.01
26.01

Donnerstag
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Wer steckt hinter der neuen Jugendkommission (JuKo)? Was kann sie zur aktiven
Jugendarbeit in Oberengstringen beitragen? Was wünschen sich deren Mitglieder für die 
Jugendlichen, wenn sie alle zaubern könnten? 

Trotz unterschiedlicher Ressortverantwortungen und Blickwinkel sowie vielseitiger Motivationen
bei der JuKo aktiv mitzuwirken, ist dem gesamten Gremium eines ganz wichtig und gemeinsam: 
„Wir schauen hin!“

Andreas Leupi (Präsident JuKo / Gemeinderat): „Die Bedürfnisse 
und Themen rund um die Jugendlichen in der Gemeinde sind enorm 
vielfältig. Deshalb braucht es eine Jugendkommission, welche sich 
dezidiert und mit der nötigen Tiefe mit unterschiedlichen 
Schwerpunktthemen widmen kann – dazu noch mit einer politischen 
Legitimation im Rücken. Als Präsident der JUKO ist es sicher wichtig, 
dass man das Fachgebiet kennt - ich hoffe, das nach über vier Jahren 
auch von mir behaupten zu können. Mit meinem Ressort bin ich ja quasi 
von Amtes wegen in der JUKO. Dass ich damit aber als jemand, welcher 
selber in Oberengstringen aufgewachsen ist, nun auf anderer Ebene 
etwas für die Jugendlichen in unserer Gemeinde unternehmen kann,
hat sicherlich stark dazu beigetragen, dass ich das Ressort nun auch in 

meiner zweiten Legislatur noch habe. Dazu schadet es sicher nicht, wenn man Ideen und Visionen 
hat, in welche Richtung man die Kommission mit den anderen zusammen entwickeln möchte. 
Wenn ich zaubern könnte, dann wäre es ein Gemeinschaftszentrum anstelle «nur» eines 
Jugendhauses. Dabei würden nicht nur die Jugendlichen profitieren, sondern die ganze 
Gemeinde. Davon bin ich überzeugt.“

Esther Gysi (Vize-Präsidium JuKo / Vertretung Schulpflege): “Für 
Erwachsene muss Kinder- und Jugendförderung ein generelles 
gesellschaftliches Anliegen sein. Als JuKo-Mitglieder setzen wir uns für 
die aktive Förderung und den Schutz von Kindern und Jugendlichen 
ein, weil sie Rahmenbedingungen brauchen, in denen sie sich entfalten 
können. So können in der JuKo allfällige Problemlagen von den 
Erwachsenen frühzeitig erkannt und vorgebeugt werden. Wenn ich 
zaubern könnte, wünschte ich, dass unsere Kinder und 
Jugendlichen mit weniger Druck aufwachsen könnten und dies 
sowohl im Bildungsbereich, der Schule sowie im Berufsleben… 
und dass sie wieder mehr Freiheiten haben dürften.“ Vor 10 Jahren 
wurde ich von der Schulpflege in die JuKo delegiert, da ich mich gerne 
für Jugendliche engagiere. Als Mutter dreier fast erwachsener Kinder 

und als 20jähriges Mitglieder der Schulpflege bringe ich viel Erfahrung mit und freue mich auf meine 
neue Funktion als Vize-Präsidentin. 

JUGENDKOMMISSION OBERENGSTRINGEN
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Esther Jost (Prävention und Gesundheitsförderung JuKo): „Die 
JuKo braucht es, damit die Jugendlichen in der Gemeinde besser 
vertreten sind, sie wahrgenommen werden und wir auf eventuelle 
Bedürfnisse eingehen können. Ich investiere gerne meine Zeit für eine 
sinnvolle Sache, wie zum Beispiel Jugendliche unterstützen zu können, 
denn sie sind unsere Zukunft! Deshalb organisiere ich mit Herzblut den 
Herbstferienpass des Elternvereins Oberengstringen (EVO) und 
engagiere mich dort zudem für Kinderanlässe. Ich bin in 
Oberengstringen aufgewachsen, habe wenige Jahre Stadtluft 
geschnuppert und bin nun seit 20 Jahren wieder hier in Oberengstringen 
zuhause. Als Mutter eines 13jährigen Sohnes sowie durch meine 
langjährige Tätigkeit bei der Sicherheitsdirektion weiss ich, was 
Prävention und Gesundheitsförderung bedeuten. Wenn ich zaubern 
könnte, wünschte ich mir einen Bauwagen, den die Jugendlichen 
selber umbauen und gestalten könnten, z.B. zusammen mit dem 

Werkhof, der irgendwo steht und wo sie sich ungestört aufhalten dürfen.“

Steven Bossert (Veranstaltungen JuKo): „Durch die Veranstaltungen 
und das Durchführen von verschiedenen Projekten, können wir für die 
Eltern ein informatives Programm erstellen und für die Jugendlichen 
durch die neuen Erfahrungen, welche sie machen ihre sozialen 
Kompetenzen fördern. In erster Linie bereitet es mir grosse Freude 
einen persönlichen Beitrag an die Gesellschaft zu leisten. Zudem 
möchte ich durch meine Erfahrungen und dem Wissen, dass es für die 
Jugendlichen nicht viel Raum und Verständnis von der Gesellschaft gibt, 
Möglichkeiten für die Jungen Menschen schaffen, um ihren 
Bedürfnissen und deren Entwicklung zu unterstützen. Ich war schon in 
der Sekundarstufe in der Jugendarbeit als Jugendhausmitarbeiter tätig. 
Insgesamt bin ich nun mehr als 7 Jahre dabei und bin vor eineinhalb 
Jahren ins OE4OE-Team gewechselt, wo ich mich mit der Organisation 

von Events und einem für die Jugendlichen ansprechenden Programm auseinandersetze. Wenn 
ich zaubern könnte wünschte ich mir für die Jugendlichen, dass sie möglichst viel von der 
Arbeit der JuKo in Zusammenarbeit mit der Jugendarbeit profitieren und auf ihren Weg in 
die Zukunft mitnehmen können. Ich bin in Oberengstringen aufgewachsen und zur Schule 
gegangen. Da ich aktiv in der Jugendarbeit dabei bin und Kontakt zu den Jugendlichen habe, kann 
ich auf Trends und allfällige Wünsche der Jugendlichen und auch deren Eltern eingehen.“

Was macht die JUKO überhaupt?
Das neue Gremium der Jugendkommission Oberengstringen (JuKo) wurde im Sommer 2022 
vom Gemeinderat gewählt. Als beratende Kommission steht sie dem Gemeinderat in Fragen 
der Jugendpolitik zur Seite und setzt sich zukunftsgerichtet mit der Steuerung und 
Qualitätssicherung der offenen Jugendarbeit auseinander. Dabei fungiert sie rein strategisch, 
während die Jugendarbeit sich der operativen Belange annimmt. Der Perspektivenwechsel 
und die unterschiedlichen Blickwinkel der JuKo-Mitglieder auf das operative Geschehen sind 
wichtig und fördern die Reflexion und stetige Entwicklung zu Gunsten unserer Jugend.
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Bettina Larcher-Dangel (Öffentlichkeitsarbeit JuKo): „Der JUKO-
Leitsatz «Wir kümmern uns um die Probleme, die die Jugendlichen 
haben, nicht um die Probleme, die sie machen!» spricht mich sehr an. 
Jugendarbeit interessiert mich schon seit meinem Studium mit
Abschlussthema „Gewalt auf dem Schulhof“. Auch während meiner 
ethnologischen Feldstudie im Navajo-Indianerreservat (Arizona/USA) 
hat mich die Ohnmacht der Jugendlichen, was in ihrer Zukunft auf sie 
wartet oder eben nicht wartet, sehr betroffen gemacht. Leider sind 
diese Themen in den letzten Jahren nicht weniger wichtig geworden. 
Der Leistungsdruck steigt und steigt und meine Betroffenheit - nun als 
Mutter zweier Kinder - ist geblieben. Aus diesem Grund engagiere ich 
mich auch beim Elternverein Oberengstringen (EVO) sowie für die 

Freizeitkurse der Schule Oberengstringen. Und wenn ich zaubern könnte, wünschte ich mir 
sowohl für die Kinder wie auch die Jugendlichen weniger Leistungsdruck, mehr Vertrauen 
in sie und dass ihre Interessen des öfteren ernst genommen und unterstützt werden. Umso 
mehr freut es mich, dass die JuKo genau diese Partizipation zum Ziel hat. In meinem Ressort 
Öffentlichkeitsarbeit möchte ich dabei helfen, diesem Ziel so nahe wie möglich zu kommen. Nach 
13 Jahren als Kommunikationsverantwortliche in der Zürcher Regierung weiss ich, wie wichtig 
Öffentlichkeitsarbeit ist: „Tue Gutes und Rede darüber“.

Sandra Jenny (Sekretariat JuKo / Jugendbeauftragte): Sandra Jenny ist als Jugendbeauftragte 
von Amtes wegen die Protokollführerin sowie ein beratendes, jedoch nicht stimmberechtigtes 
Mitglied der JuKo. Sie bringt 13 Jahre als Jugendarbeiterin und Bereichsleiterin der offenen 
Jugendarbeit, fundiertes Fachwissen aus ihrem Studium Soziale Arbeit sowie Erfahrungen als 
Mutter von drei mittlerweile erwachsenen Kindern mit. Die Gepflogenheiten ihrer Gemeinde 
Oberengstringen kennt sie sehr gut, lebt sie hier doch seit 50 Jahren.

„Jugendarbeit ist viel mehr als «nur» Freizeitgestaltung. Wir 
leben Beziehung, stellen Raum und damit einen Safe Space zur 
Verfügung und versuchen mit unserer Vorbildfunktion und 
anhand von informellem Lernen unsere Jugendlichen zu stärken 
und aufs Leben vorzubereiten. Unsere Jugend und 
Oberengstringen liegen mir sehr am Herzen. Wenn ich zaubern 
könnte, würde ich unseren Jugendlichen ein Leben, leicht 
und unbeschwert, ohne Leistungsdruck und 
Zukunftsängste und ohne Smartphone und Social Media 
wünschen. Gerne möchte ich Generationen verbinden und 
dabei den solidarischen Gedanken stärken, um sozialer 
Ungleichheit entgegenzuwirken. Partizipation, Diversität und 
Nachhaltigkeit sind mir besonders wichtig. Ich bin der Meinung, 
dass wir gerade in der heutigen Zeit den Fokus weg von einer 

Leistungsgesellschaft auf ein respekt- und liebvolles Miteinander in Frieden verschieben sollten, 
um uns und unserer Umwelt Sorge zu tragen.“

Text: JuKo-Mitglieder



Das Jahr 2022 neigt sich dem Ende zu und wir freuen uns, dass wir
dieses Jahr fast alle Anlässe ohne Beschränkungen durchführen

durften.

Wir freuen uns auch bereits aufs neue Jahr, wenn wir mit tollen
Anlässen unsere Kinder glücklich machen können.

Auch dieses Jahr war die Helfersuche etwas schwierig. So konnten
wir auch beim Räbeliechtli-Umzug leider das Essen nicht wie

gewohnt anbieten.

Deshalb, liebe Oberengstringer-Eltern, werdet Mitglied!
Wir würden uns über viele, neue, helfende Hände freuen!

Der Elternverein Oberengstringen wünscht allen von Herzen ein
gutes neues Jahr.

www.ev-oe.ch
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Samichlauseinzug in Oberengstringen, Sonntag, 27.11.22
Am Sonntag, 27. November 2022 (1. Advent), trafen sich die Samichläuse und Schmutzlis mit ihren 
Eselchen beim Schulhaus Rebberg, um sich in einem gemeinsamen Umzug mit Kindern, Eltern, 
Grosseltern und Bekannten zur Schulanlage Goldschmied, Sunnerai und Halde zu begeben.

Im Gegensatz zum letzten Jahr, als Petrus die Himmelsschleusen während der Veranstaltung 
öffnete, hatte er dieses Jahr ein Einsehen. Es war trocken und nicht allzu kalt, eigentlich gerade 
richtig für diesen Anlass! Danke, Petrus!
Auf dem Pausenplatz der Schulanlage konnten die Kinder Eseli reiten, Versli aufsagen, 
Bescherungen von den Samichläusen entgegen nehmen, Bilder malen, usw.
Für das leibliche Wohl sorgte der Elternverein Oberengstringen mit einer feinen Festwirtschaft. 
Auch die sehr beliebte Marroni-Loki von Umberto Pallaoro war wieder vor Ort!

Fotos/Text: Edi Lienberger
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Weitere Fotos vom Oberengstringer-Samichlauseinzug 2022 finden Sie hier:
https://www.engstringer-kurier.ch/fotogalerie-2022/
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Neu in Ober- oder Unterengstringen wohnhaft? 

Sind Sie Grund-, Haus- oder Stockwerkeigentümer? Dann werden Sie jetzt Mitglied beim Haus-
eigentümerverband Engstringen. Eine sehr gute Sache! Mehr dazu auf www.hev-engstringen.ch  
Kontakt: info@hev-engstringen.ch  
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«Empire-Röck und «Empire-Röck und 
Männertröim»Männertröim»
Schwank in drei Akten 
von Daniel Kaiser
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Kolping-Theater Dietikon
Kath. Pfarreizentrum St. Agatha
Bahnhofplatz 3   8953 Dietikon

Spielplan: 
Samstag, 21. Januar 2023 Nachmittag und Abend

Freitag, 27. Januar 2023 nur am Abend

Samstag, 28. Januar 2023 Nachmittag und Abend

Türöffnung: Nachmittags um 13.00 Uhr Abends um 18.00 Uhr
Beginn: Nachmittags um 14.00 Uhr, Abends um 20.00 Uhr

Vorverkauf: 
Buchhandlung SCRIPTUM
Bremgartnerstrasse 23, 8953 Dietikon

oder gemäss den allgemeinen Ladenöffnungszeiten auf
www.buchhandlung-scriptum.ch

Tickets: 
Nachmittagsvorstellung:    Fr. 10.–
Inkl. Gratis Kaffee und Nussgipfel

Abendvorstellung: Parterre Fr. 20.–
Balkon Fr. 24.–

Mit Wettbe
werb 

an d
en Sa

mstag
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vorstel
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en

A221227_Kolping_Theater_Plakat_Empire-Rock.indd   1 11.10.22   14:08

ab 05.01.2023
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Neue Behördenmitglieder - 100 Tage im Amt (Teil 3/3)
Geschätzte Einwohnerinnen und Einwohner von Ober-/Unterengstringen 

In der letzten Kurier-Ausgabe beantwortete mir Marcel Balmer (SVP), nach 100 Tagen im Amt, drei 
Fragen. Heute schliessen wir die Fragerunde mit Gemeinderat Marco Rossi (FDP) ab. Ich hoffe, sie 
hatten Freude an diesen Interviews. 

Drei Fragen an Marco Rossi (MR) – Ressort: Hochbauvorstand

Was hast du dir für die ersten 100 Tage bei Amtsantritt vorgenommen? 
MR: Mein Ziel war es, mich in meiner neuen Funktion sowie zusätzlichen Kommissionen 
gut einzuarbeiten und die notwendigen Sitzungen so effizient und speditiv wie möglich 
durchzuführen. Mit dem vorhandenen und erfahrenen Team hat dies bis anhin gut funktioniert.

Als ehemaliges Mitglied der Schulpflege (Oberstufe Weiningen) hast du bereits Behördenerfahrung. 
Was ist der grösste Unterschied zum Gemeinderat und was hat dich positiv überrascht? 
MR: Der Arbeitsaufwand ist einiges grösser als in der Schulpflege. Mich überraschten die vielen 
interessanten Projekte sowie die enge und gute Zusammenarbeit mit der Verwaltung.

Was ist die grösste Herausforderung im Hochbauamt und wie gehst du diese an?
MR: Die grössten Herausforderungen sind das Räumliche Entwicklungskonzept und die neue 
BZO (Bau- und Zonenordnungen). Wir versuchen bei unserem Vorgehen die Bevölkerung, so gut 
wie möglich, über die weiteren Entwicklungen zu informieren.

Beste Grüsse
Rainer Stüssi 
Präsident Ortssektion SVP UE & Kandidat für die Kantonsratswahlen 2023

Ausgezeichnet für ökologisch nachhaltiges Drucken

HadererDruck AG · Hönggerstrasse 15 · 8103 Unterengstringen
Fon 044 752 10 10 · info@hadererdruck.ch · www.hadererdruck.ch

Aus der Region – für die Region!
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SHERLOCK
und der geheimnisvolle Koffer

 Holmes

Sherlock Holmes und  
der geheimnisvolle Koffer

Moira Morgan ist Moderatorin von Lost & Found. 
In ihrer neusten Sendung taucht ein antiker Koffer 
mit Schmuck auf, deren Besitzerin sie nun sucht. 
Bald schon hat sie eine Spur. Doch nichts ist, wie 
es scheint. Die Ereignisse überstürzen sich und es 

kommt zu einem tödlichen Zwischenfall.

Drei-Gang-Menü
Salat 

***

Kalbsgeschnetzeltes nach „Zürcher Art“
mit Nudeln und Gemüse

auf Wunsch - vegetarische Hauptspeise

***

Dessert 

Im Ticketpreis von CHF 110.00 sind ein Drei-Gang-Menü 
und der Krimispass inbegriffen. Exklusive Getränke.

Vorverkauf ab sofort auf www.eventfrog.ch 
oder im Gemeindehaus Oberengstringen

Bitte bei der Buchung, die Menüauswahl angeben.

4. FEBRUAR 
2023

Gemeindesaal Oberengstringen 
Türöffnung 17:45, Beginn 18:30 

Premiere in Oberengstringen 
www.stadt-krimi.ch Suchen Sie noch das richtige  Weihnachts-geschenk?
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WIR
ERGREIFEN
PARTEI.

In den Regierungsrat: 
Jacqueline Fehr und  
Priska Seiler Graf

Wir wünschen Ihnen 

alles Gute im Neuen 

Jahr!

KANTONSRAT: LISTE 2

Rosmarie Joss

Rixhil Agusi

Flavio Lustenberger

Martin Steiner

Agron Beqiri

Katharina Kiwic

Markus Bärtschiger

Besarta Berisha 

Leila Drobi

Samuel Wenk

Scharmila Bansal-Tönz
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Planung
Neubauten - Umbauten
Reparaturen aller Art

Staldenweg 9 • CH-8102 Oberengstringen
Telefon 044 751 11 48 • Fax 044 751 12 69
buergiag@active.ch • www.buergi-haustechnik.ch
Werkstatt: Neugutstrasse 23 • CH-8102 Oberengstringen

Dietikon & Weiningen
Tel. 044 742 20 10

www.sauter-kaminfeger.ch

Reinigung | Kontrolle | Beratung

Der Glücksbringer vom Limmattal
neu auch für Lüftungsreinigung 

und Wartung 
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FABRIKSTRASSE 8 | 8102 OBERENGSTRIGEN
TELEFON  044 734 05 52 | BAU@BRUNSCHWEILERAG.CH

• BAUBERATUNG, PLANUNG UND AUSFÜHRUNG
• KUNDEN-/MAURERARBEITEN, KÜCHEN- UND BADERNEUERUNGEN 
• PLATTENBELÄGE, NATURSTEINARBEITEN
• BETONINSTANDSETZUNG, UND VIELES MEHR …
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Gospelchor: donnerstags, 19.30 Uhr, im reformierten Kirchgemeindehauses
(ausser in den Schulferien)

Kaffee und Bibel: Montag, 16. Januar, 15 Uhr, im Foyer der reformierten Kirche. 
Leitung: Ingrid v. Passavant

Singe mit de Chinde: Mittwoch, 11./18./25. Januar, 9.00 und 10.15 Uhr.
Freitag, 13./20./27. Januar, 9.00 Uhr. Auskunft und Anmeldung bei Franziska 
Lissa, 079 362 16 51

Gitarren-Workshop mit Ignaz Netzer
Fingerpicking-Blues lernen
Zum zweiten Mal bieten wir einen Blues-Gitarren-Workshop mit dem renommierten 
Bluesgitarristen und -sänger Ignaz Netzer an. Der Workshop ist für Anfänger und 
Fortgeschrittene im Blues-Fingerpicking geeignet, jedoch nicht für komplette Anfänger 
auf der Gitarre. Die Grundakkorde und einfaches Zupfen sollte man spielen können. 

Kosten: 280 Franken; maximal 10 Teilnehmende 

Infos über Ignaz Netzer: www.ignaznetzer.de u.a. mit einem Video über seine 
«workshops». Weitergehende Fragen beantwortet Pfarrer Jens Naske, 
jens.naske@reformiert-zuerich.ch, 044 750 20 91. 

Reformiertes Kirchgemeindehaus Oberengstringen
Freitag, 3. Februar, 18–21 Uhr; Samstag, 4. Februar, 10–12.30 und 15–18 Uhr; 
Sonntag, 5. Februar, 10–13 Uhr
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Zopfgottesdienst
am Sonntag, 15. Januar 2023, 10.00 Uhr,
im reformierten Kirchgemeindehaus Oberengstringen
Einmal im Jahr feiern wir einen Gottesdienst in Oberengstringen im
Kirchgemeindehaus am gedeckten Tisch.

Dazu gehören frisch gebackener Zopf, Kaffee, Konfi und Käse, ein feines Müesli, 
fröhliche Lieder, Musik von Organist Georgij Modestov, eine Predigt von Pfarrerin 
Yvonne Meitner als Tischrede und ausreichend Zeit zum Zmörgele.

Wir erbitten eine Anmeldung bis Donnerstag, 12. Januar, an Peter Lissa,
peter.lissa@reformiert-zuerich.ch, 044 244 10 70.

Jodlergottesdienst
Sonntag, 29. Januar, 10 Uhr, in der ref. Kirche Oberengstringen
Herzlich laden wir ein zu einem volkstümlichen Gottesdienst in der Oberengstringer
Kirche mit dem «Jodelclub St. Jakob & Wipkingen-Waldegg».
Die Jodler:innen singen während des Gottesdienstes Lieder und Teile der 
Jodlermesse. Die Predigt hält Pfarrer Jens Naske.

Anschliessend Chilekafi im Foyer

f di
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Reformierte und katholische Kirchgemeinde
Seniorenmittagstisch: Dienstag, 10. Januar, 12 Uhr, im ref. Kirchgemeindehaus.

Ökumenischer Seniorennachmittag

Mode und Lebensfreude –
Gestern und Heute
Wer ein älteres Kleid aus dem Schrank holt wird unwei-
gerlich an die Zeit erinnert, als dies Textilstück «la ultima 
moda» war. Man (Frau) denkt an Tanzabende, fröhliche 
Feste oder an die Ferien im Süden.

Das Senioren-Model Annerose Graf und die Referentin 
Rosmarie Stutz führen uns die Mode vergangener Zeiten 
vor Augen.

Ein unterhaltsamer Nachmittag mit kurzweiligen 
Geschichten und anschliessendem Kaffee & Kuchen.

Mittwoch, 25. Januar 2023, 
14.30 Uhr, im katholischen Pfarreisaal 
Oberengstringen

am Samstag, 28. Januar 2023
Crash-Kurs von 19-20 Uhr, ab 20 Uhr Tanzen für Alle
in ungezwungener Atmosphäre im reformierten 
Kirchgemeindehaus Oberengstringen

Eintritt frei - freiwilliger Unkostenbeitrag

Durchführung des Anlasses gemäss den aktuellen Corona-Richtlinien des BAG
Organisation: Ökumenische Frauengruppe
Patronat: Reformierte und katholische Kirchgemeinden
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Service-aktivierte 10-Jahres-Garantie und Assistance oder 185’000 km ab 1 .  Immatrikulation für alle Toyota Fahrzeuge 
(es gilt das zuerst Erreichte) .  Detaillierte Informationen finden Sie in den Garantiebestimmungen auf toyota . ch .  

TOYOTA bZ4X
100% elektrisch. 100% 4x4.

10 JAHRE 
TOYOTA 
GARANTIE

22-165-SC_Inserat_TOY_bz4x_128x190mm.indd   122-165-SC_Inserat_TOY_bz4x_128x190mm.indd   1 07.12.22   16:1607.12.22   16:16
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Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen

Freitag, 13., 20., 27., 
Januar, 9.30 Uhr

Café Balance mit
André Lichtler

Donnerstag, 5. Januar
9.15 Uhr
Gottesdienst mit
Kontakt Café

Sonntag, 8. Januar
10  Uhr
Aussendungsfeier der 
Sternsinger*innen

Samstag, 7. Januar, 18  Uhr
Wort-Gottes-Feier

Samstag,
31. Dezember 
2022
18 Uhr 
Ökumenischer 
Silvester-
Gottesdienst in 
der kath. Kirche 
Oberengstringen. 
Anschliessend 
Apéro

nschliessend
pérrrrrrrrrrrrrrro

Das alte Jahr ist morgen futsch, für 
Mitternacht einen guten Rutsch.
Das neue Jahr
soll Glück Dir
bringen, viel Gesundheit und Dein 
Herz soll singen

, ffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffürü  
Rutsch.

d DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDeinnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Januar, 18  Uhhhhrrrrrrrrrrrrrrrrrrr
Feierr

Sonntag, 1. Januar 2023
10 Uhr
Feierlicher Neujahrsgottesdienst 
mit Ariane Ursprung (Violine) 
und Luigi Lore‘ (Flügel)
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Montag, 23. Januar 
von 13.30 bis 15.30 Uhr 
Eltern und Kindern in 
Vorschulalter spielen zusammen

Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen

Montag, 
16. Januar
14 Uhr 
Mändigplausch
und Lisme in der 
Kaffeestube

Samstag, 28. Januar 2023
18 Uhr
Taizé-Gottesdienst

Mittwoch, 25. Januar 
14 bis 17 Uhr
Ök. Seniorennachmittag 
im kath. Pfarreizentrum 
“Mode und Lebensfreude 
– Gestern und Heute“ 
Anschliessend Café und Kuchen

Mittwoch
18. Januar 2023
um 14 Uhr
FMG Film-
Nachmittag
im Saal

Samstag, 28. Januar 2023
Crash-Kurs: 19-20 Uhr
In ungezwungener Atmosphäre im
reformierten  Kirchgemeindehaus
Oberengstringen.
Eintritt frei, freiwilliger Unkostenbeitrag
Organisation: Ökumenische Frauengruppe.
Patronat: ref. und kath. Kirchgemeinden.
Schluss 23.30 Uhr

Sonntag, 15. Januar
10.15 Uhr
Ökum. Gottesdienst
im Kloster Fahr

Tut Gutes! Sucht das Recht! 
Jes. 1,17 

mit Pfarrer Willy Mayunda, Pfarrer 
Christoph Frei und Priorin Irene Gassmann

t! 

Kids-Treff
023

Samstag, 21.Januar 
Erlebnistag
für unsere 
Erstkommunikanten
Gemeinsam backen
gestalten, entdecken, 
geniessen…

ar 

en
en
cken, 
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Stüssi
Rainer

Bender
André

indenKantonsrat
Fürs Limmattal.

Leupi
Andreas

DeineKandidaten fürEngstringen:
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1
50 x 16

2
50 x 36

3
50 x 56

4
50 x 76 

5
50 x 96

6
50 x 116

7
50 x 136

8
50 x 156

9
50 x 176

10
50 x 196

11
50 x 216

12
50 x 236

13
50 x 256

128 x 90 mm 

Ins T   TCM     i221027 A11572 tcm engstringer.indd

Inserat für Engstringer

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 
8–18 Uhr
Samstag: 8–12 Uhr
Eigene Parkplätze

Unsere TCM-Schwerpunkte sind:

Jubiläum: 12 Jahre Mandarin TCM Services Zentrum 

Hönggerstrasse 1
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 24 22 
www.mandarin-tcm.ch 
info@mandarin-tcm.ch
Montag–Freitag 8–18 Uhr
Samstag 8–12 Uhr

Neukunden erhalten ab 5 Sitzungen eine 
Gratis-Therapie geschenkt. Inbegriffen 
sind: Akupunktur, chinesische Massage 
und Schröpfen im Wert von ca. Fr. 150.–. 
Bitte melden Sie sich an. 
Frau Dr. Zhang Weiwei freut sich, 
Sie kennenzulernen! 
Wir sind bei den Komplementärmedizin-
Zusatz-Versicherungen anerkannt.

– Asthma
– Covid-19 Nebenwirkungsbehandlung
– Depressionen (Burnout)
– Entwöhnung von Rauchen und Alkohol
– Herzbeschwerden
– Heuschnupfen (Allergie und Sinusitis)
– Hirnschlag (Lähmung nach Schlaganfall)
– Ischias, Lumbago, Arthrose
– Krebs-Konditionierung
– Lendenwirbel-Probleme  

(HIVD Bandscheibenvorfall)
– Migräne (Kopfschmerzen)
– Myome

– Nacken-, Schulter- und  
 Rückenschmerzen

– Prostata-Krankheit
– Psoriasis, Neurodermitis
– Schlafstörungen
– Schwindel (Bluthochdruck)
– Sportverletzungen
– Stress und Müdigkeit
– Tinnitus (Hörsturz)
– Unfruchtbarkeit bei Frauen  

(Sterilität bei Männern)
– Verdauungsstörungen
– Wiederaufbau nach dem Gebären

Die Mandarin TCM Zentrum Engstringen GmbH wurde 2011 gegründet und ist von Krankenkassen an-
erkannt (mit Zusatzversicherung). 
Frau Dr. Zhang Weiwei ist zugelassene Ärztin. Sie war in China über 30 Jahre in der Chinesischen Medizin 
als Chefärztin tätig. 
Herr David Jia, der ehemalige Chef des Mandarin China Restaurant in Unterengstringen, ist der Firmeninha-
ber. Er arbeitet seit mehr als 23 Jahren in der Schweiz und spricht fliessend Deutsch und Englisch. Er baut in 
Zusammenarbeit mit Frau Dr. Zhang das Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin in Engstringen auf.

Frau Dr. Zhang Weiwei
Geboren am 06.02.1955
Bis anhin Chefärztin für Akupunktur, Moxibustion und TCM am Hauptkrankenhaus Angang 
in Liaoning, China

Bildungsweg
Hochschule für Traditionelle Chinesische Medizin, Liaoning
Fachrichtung: Medizinische Therapie
Abschluss Diplom: Bachelor I Studienzeit: September 1977 bis September 1982

Nach Abschluss des Studiums an der Hochschule, arbeitete sie ständig am Hauptkran-
kenhaus Angang in Liaoning.
Arbeitsgebiet: Akupunktur und Moxibustion, Massage der TCM.

Im Jahr 2002 hat sie mit Brandnadel-Schröpfkopf-Behandlung und Wurzeltherapie gegen 
Gürtelrose die Auszeichnung für wissenschaftlichen und technischen Fortschritt der Stadt 
Anshan gewonnen.

Besondere Erfolge zeigen Ihre Behandlungen bei Hirnschlag-Patienten, Heuschnupfen, 
Migräne, Stress, Müdigkeit, Depressionen, Lendenwirbel-Problemen, HIVD (Bandschei-
benvorfall), Ischias, zervikale Spondylose, Schwindel, scapulohum.eral Periarthritis, Apo-
plexie (Durchblutungsstörungen), Reiz-Asthma und Bauchschmerzen, Morbus Bechterew, 
rheumatoide Arthritis, proliferative Arthritis, Verstopfung, Raucherentwöhnung, etc.

Diese schweren Krankheiten können mit Hilfe der Methoden der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und deren Arzneimittel weitgehend geheilt werden. Akupunktur oder 
Massagen kommen dabei auch zum Einsatz.

Herr David Jia

Frau Dr. Zhang

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag   08.30 – 12.30 Uhr
             13.30 – 18.30 Uhr

Samstag        08.00 – 12.00 Uhr
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Ganzkörpertraining für mehr 
Beweglichkeit, Stabilität, Kraft 
und einen starken Rücken.
Für vitale Seniorinnen, 60+

Oberengstringen, Kath.Kirche
Jeweils:

Dienstag 10–11 Uhr und
Donnerstag 10.45–11.45 Uhr
Gratis Probestunde!

www.bewegungbewegt.ch
Delia Martinelli  079 306 58 15

Lamellenstoren
Sylvia Steiger
Seebergstrasse 1 
8952 Schlieren            
Telefon 044 751 02 03
Fax 044 751 02 14   
Natel 079 355 00 20 
SteigerStoren@bluemail.ch

Neuanlagen  
und Reparaturen

Lamellenstoren
Sonnenstoren
Rolladen
Gross-Schirme 
Jalousien

Steiger_Sylvia.indd   1 20.4.2006   15:30:52 Uhr
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Feuerwehr Engstringen

Blaulicht und Martinshorn auf dem Ankenhof
Am Freitag, 28. Oktober, lockte die Hauptübung der Feuerwehr Engstringen zahlreiche 
interessierte Einwohnerinnen und Einwohner auf den Ankenhof in Oberengstringen. 
Die Feuerwehrleute stellten ihr Können eindrucksvoll unter Beweis. 
Um kurz nach 19.00 Uhr ertönten die ersten Sirenen und die ersten Einsatzfahrzeuge fuhren 
vor. Nachdem sich der Einsatzleiter Lt Yves Zuppinger einen kurzen Überblick über die Situation 
verschafft hatte, wurden die Fahrzeuge eingewiesen und erste Befehle verteilt. 
Im Erdgeschoss eines Gebäudes brach ein Feuer aus und schloss so die Festgemeinschaft von 
ca. 20 Personen im Obergeschoss ein. Etwas abseits lag eine eingeklemmte Person unter einem 
Traktor und kurz nach dem Eintreffen der Feuerwehr kam es auf der Ankenhofstrasse zu einem 
Verkehrsunfall, woraufhin das Fahrzeug Feuer fing. Glücklicherweise konnten sich die beiden 
Insassinnen selbst aus dem Fahrzeug retten. 

Der Kommandant Michael Egli und Oblt Erwin Camini hatten sich als Übungsleitung also so einiges 
für den Einsatzleiter und die knapp 60 Feuerwehrfrauen und Feuerwehrmänner einfallen lassen. 
Umgehend wurde mit der Rettung der eingeklemmten Person begonnen. Weitere Trupps 
bauten diverse Haltelinien auf, um die 
umliegenden Gebäude zu schützen, 
während die 20 Personen über Leitern 
aus dem Obergeschoss des brennenden 
Gebäudes gerettet wurden. Lüfter 
kamen zum Einsatz und schlussendlich 
wurde der Brand im Erdgeschoss und das 
brennende Auto gelöscht. Ca 25 Minuten 
nach dem Eintreffen der Feuerwehr 
waren sämtliche Personen gerettet und 
die Brände gelöscht. 
Das ganze Spektakel wurde vom ehemaligen Kommandanten Daniel Schwab sachkundig und 
anschaulich kommentiert. Vot Ort waren auch zwei Instruktoren der Gebäudeversicherung 
Zürich. Rolf Hürlimann und Christian Roth, welche die Arbeit der Feuerwehr im Anschluss 
bilanzierten, lobten die Einsatzbereitschaft und den Teamgeist. Neben einiger kleinerer 
Verbesserungsvorschläge fanden Sie nur positive Worte für die Arbeit der gesamten Mannschaft.
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Im Anschluss an die Einsatzübung beförderte Kommandant Michael Egli die folgenden 
Feuerwehrleute, bevor er die anwesenden Gäste zu einem wohlverdienten Apéro mit der 
Feuerwehr einlud: 

•	 Pascal Stöckle zum Gefreiten
•	 Kevin Landolt und Tobias Deicke zum Korporal
•	 Patrick Joss zum Wachtmeister 
•	 Julio Valero zum Offizier

Ein solcher Einsatz gelingt nur dank der hochprofessionellen Ausbildung und vor allem dank dem 
Wissen, dass man sich zu 100% auf die Kameradinnen und Kameraden verlassen kann. 
Wir sind laufend auf der Suche nach neuen Mitgliedern. Wenn du interessiert bist, melde dich 
ganz unverbindlich bei uns und nimm an einem unser nächsten Infoabende teil. 

Mandarin
China Restaurant

SZECHUAN-KÜCHE THAI-KÜCHE

Öffnungszeiten
So–Fr 11.30–14.30 Uhr
 17.30–23.30 Uhr
Sa  17.30–23.30 Uhr

044 750 31 70
www.mandarin-zh.ch

Mandarin 
China Restaurant
Weiningerstrasse 46
8103 Unterengstringen

Wir freuen uns, Sie kulinarisch  
verwöhnen zu dürfen 

Das Mandarin-Team • Edison Guo
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Jazzclub Allmend Oberengstringen

Kirchweg 113

8102 Oberengstringen

Samstag, 21. Januar 2023, 20.00 Uhr

 Jochen Baldes "Bloom Effect"

 Klaus Koenig "Seven Things"

Zeitgemässer Hard-Bop der wahrhaft leibt und lebt!

CHF 25.00 / CHF 20.00

Jochen Baldes (sax), Franz Hellmüller (g), 
Patrick Sommer (b), Tony Renold (dr)

Samstag, 28. Januar 2023, 20.00 Uhr

Klassischer Jazz von vollkommener Gediegenheit 

CHF 25.00 / CHF 20.00

Daniel Schenker (tp), Christoph Merki (as), Klaus Koenig (p), 
Patrick Sommer (b), Andi Wettstein (dr)
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Thema Theorie
Do. 19.00 - 21.30 Uhr

Zentrum Oberengstringen

Exkursion
Samstagmorgen

Limmattal & Umgebung

Einleitung, Vögel am Wasser 2. März 4. März
Vögel im Siedlungsraum 23. März 25. März
Vögel im Feuchtgebiet 13. April 15. April
Vögel im Wald 11. Mai 13. Mai
Vögel im Kulturland 1. Juni 3. Juni
Repetition / Kursabschluss 15. Juni

Kurskosten

Fr. 250.–, Mitglieder NVV Limmattal rechtes Ufer bzw. BirdLife-
Naturschutzverein Fr. 200.–, unter 18 Jahre Fr. 180.–.

Anmeldung und weitere Auskunft

Christoph Roth, Hohlstrasse 507, 8048 Zürich-Altstetten,
christoph.roth@nvvlimmattalru.ch, 078 840 41 99

Markus Ehrengruber, In Weizenächern 21, 8103 Unterengstringen,
markus.ehrengruber@kshp.ch, 077 403 36 59

Anmeldung bis 12. Februar 2023.

Natur- und Vogelschutzverein
Limmattal rechtes Ufer

Dieser Kurs vermittelt einen ausgezeichneten
Einblick in die heimische Vogelwelt.
Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Grundkurs Vogelkunde
März - Juni 2023

www.nvvlimmattalru.ch
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20 Jahre
Sie träumen - wir realisieren 

Ihre wunderschöne Küche im 2023

Vorsatz 2023:Vorsatz 2023:

Neue KücheNeue Kücheüü
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Bei Ihrer Finanzplanung und Vermögens-
beratung zählt jeder Rappen!

Ausserdem sind wir Spezialisten für:
–  Buchhaltung 
–  Steuererklärung 
–  Firmengründung
–  Immobilienverwaltung

JBP Treuhand AG | Obere Hönggerstrasse 1 | 8103 Unterengstringen
Fon 043 222 58 77 | info@jbp-treuhand.ch | www.jbp-treuhand.ch

Treuhand

Prod_JBP_Inserat_Gelbes_Heft_Sujet_Finanzberatung_128x90mm_V1_221209.indd   1Prod_JBP_Inserat_Gelbes_Heft_Sujet_Finanzberatung_128x90mm_V1_221209.indd   1 09.12.22   10:1009.12.22   10:10

Teens - Kerzenziehen
Am 17. November 2022 organisierten wir erneut ein Teenie-
Kerzenziehen, da wir letztes Mal einige Mädchen und Jungs 
begeistern konnten.
Um 18.30 Uhr öffneten wir die Tür zum Kerzenziehen. Der Raum füllte sich langsam mit Teenies.
Die Musik lief und die Stimmung bei den 24 Mädchen und Jungs war ausgeglichen.
Manche hatten etwas mehr Geduld, manche 
etwas weniger. Somit entstanden viele 
kleine oder auch die eine oder andere grosse 
Kerze.
Die einen Jungs waren etwas schneller fertig 
und genossen ihren Hot Dog, stillten den 
Durst und brauchten kurz etwas frische Luft.
Die Mädchen und die restlichen Jungs 
legten auch eine Hot Dog - Pause ein und 
zogen dann ihre Kerzen weiter.
Um 21.00 Uhr waren alle fertig und wir 
konnten den Raum wieder sauber hinterlassen für den nächsten Tag.

Es war ein sehr gelungener Anlass, den die Teenies zufrieden verliessen. 

Lena, Nicole und Meli
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Unser Spitzenkandidat 
aus Oberengstringen: 

 
Stefan Bolz 

Informatiker, Geograph, 
1959 

weiter auf der Liste: 
Dafina Gash, 1995, Urdorf 

Myriam Käppeli, 1994, Schlieren 
Manuela Schiller, 1957, Zürich 
Thomas Ragni, 1959, Schlieren 

Akissi Kacou, 1981, Oberengstringen 
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am:    17. Januar 2023

      
ab:  14.00 – 17.00 Uhr

wo:  Zentrumssaal = Klubzimmer 1.- Stock
8102 Oberengstringen

   
FRAUENPODIUM OBERENGSTRINGEN

Betty Aeschlimann
Gartenstrasse 48 8102 Oberengstringen

E-Mail bettyaeschli@bluewin.ch
Tel. 044 750 18 41 Natel. 079 298 82 34
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Cornelia Höltschi, eidg. dipl. Kosmetikerin
Limmattalstr. 340, 8049 Zürich, Telefon 044 341 46 00, www.wellness-beautycenter.ch

•
•
•

•
•
•

Neugutstrasse 25
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 58 59
Telefax 044 750 55 20
www.rolf-weidmann.ch

ROLF

WEIDMANN AG
BAUSPENGLEREI
STEIL- & FLACH-BEDACHUNGEN
REPARATUREN

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen/Dispositionen unsere Mitglieder!
Im Engstringer Kurier und/oder auf unserer Homepage finden Sie bestimmt den passenden 
Profi für Ihren Bedarf. Klicken Sie ganz einfach auf

www.gvengstringen.ch/mitglieder

und wählen Sie das für Sie passende Fachgeschäft aus!

GARAGE & CARROSSERIEEigensatz
- Service und Reparaturen aller Marken
- auch Oldtimer sind willkommen
- Abgaswartung Benzin + Diesel
- Klimawartung
- Reifen zu Netto-Preisen
- Autodiagnostik
- Carrosseriearbeiten
  (Unfallschäden, Rost, Hagel, Glas und Tuning etc.)

Garage & Carrosserie
Rolf & Marc Eigensatz
Fabrikstrasse 17
8102 Oberengstringen

Tel      044 750 39 59
Mobile      079 404 97 59
mail@garage-eigensatz.ch

www.garage-eigensatz.ch
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Der Uhu zu Gast beim Jahreskonzert 
der Kreismusik Limmattal 

Am Samstag, 26.11.2022, lud die Kreismusik Limmattal nach langer Corona-Pause 
zum Jahreskonzert im Singsaal des Oberstufenschulhauses in Weiningen ein. Das 
Motto lautete „UHU - unter Hundert“. 
Viele Musikbegeisterte fanden den Weg in den Saal und liessen sich von lupfigen 
Märschen, epischer Filmmusik und Balladen mitreissen. Besonderes Highlight war 
das Duett von Luca Pallaoro und Fredi Huber, welcher für dieses Stück extra seine 
Posaune gegen ein Euphonium eintauschte. Der Uhu flog bei uns von Stück zu 
Stück mit, bis er am Ende in Zürich mit dem Zürcher Sechseleuten-Marsch, 
gemeinsam gespielt vom Bläserkorps und den Tambouren, sein Ziel erreichte. 

 
Die Kreismusik Limmattal eröffnete das Konzert energiegeladen mit Jubilee Spirit, geschrieben von Mario Bürki 

Wir wünschen Ihnen Frohe Festtage und begrüssen Sie gerne wieder im neuen 
Jahr an einem unserer Auftritte! Notieren Sie sich bereits den Mittefastensonntag, 
19.03.2023, an dem wir wieder unsere Festwirtschaft direkt beim Böögg betreiben 
und um 19 Uhr ein Konzert spielen werden. 

Vielleicht ja bald mit Ihnen? Zögern Sie nicht und besuchen Sie uns in einer 
unserer Proben am Mittwochabend, ab 20 Uhr im Vereinssaal in Oberengstringen! 

Weitere Informationen zum Verein: 
www.kmlimmattal.ch 
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Nochmals Kalif Storch als Ausklang des Jubiläumsjahres 
 
Mit unserer Neuinszenierung ‘Kalif Storch’ haben wir einen Volltreffer gelandet: Sowohl 
Kinder als auch Erwachsene haben sich sehr gefreut über die lustigen Wortspiele, das 
wunderschöne orientalische Bühnenbild und die kostbar gekleideten Figuren.   
 

Im Oktober durften wir zwei geschlossene Aufführungen geben, danach noch drei öffentliche. 
Alle Vorstellungen waren gut besetzt oder sogar ausverkauft.  
 
 
Nun heisst es, die Kalif-Figuren in 
Stoffsäcke packen und den Orient für 
eine Weile verlassen. In unserem Keller 
warten noch viele Fadenschauspieler 
auf einen neuen Auftritt und sie haben 
bereits eine Wette abgeschlossen, 
welche Figuren im neuen Jahr auf der 
Bühne stehen dürfen.  
 
 
Leider ist unser Ensemble so zusammengeschrumpft, dass es schwierig wird, alle Rollen zu be-
setzen. Wir versuchen es darum nochmals mit etwas Werbung für unser extra schönes Hobby, 
das zwar etwas Zeit kostet, aber enorm viel an Zufriedenheit und Freude zurückgibt.  
 

Falls Sie sich für das Theaterspielen begeistern können, aber nicht so gerne selber im 
Rampenlicht stehen, dann melden Sie sich bei uns. Unsere Schauspieler übernehmen den Part 
auf der Bühne, Sie dürfen ihnen hinter den Kulissen Leben einhauchen und sie so bewegen, 
dass sie ein Eigenleben zu haben scheinen.  
Was es dafür braucht? Freude an Geschichten und Puppen, Teamgeist, etwas Zeit für die 
Proben (jeweils am Mittwochabend) und für einige Aufführungen pro Jahr.  
Vorkenntnisse brauchen Sie nicht, wir zeigen ihnen, wie die Puppen zu leben beginnen und 
führen Sie sorgfältig ins Puppenspiel ein.  
 
Fühlen Sie sich angesprochen? Bitte melden Sie sich für einen unverbindlichen 
Schnupperbesuch. Wir freuen uns auf Ihr Telefon unter 044 750 24 97 oder eine Mail-
Nachricht info@marionettenbuehne.ch. 
 
 
Für die Marionettenbühne: Irene Ramseyer   

  

www.marionettenbuehne.ch  
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Judoclub Engstringen seit 1973 

Postfach 175, 8102 Oberengstringen www.judoclubengstringen.ch  

  

 
Sake 
 

Der Konsum von Sake, dem japanischen Reiswein, hat zwar nichts mit Judo zu tun und 
es empfiehlt sich auch nicht, vor oder während dem Training Sake zu trinken. Doch Sake 
ist ein Teil der japanischen Kultur und deshalb möchte ich der werten Leserschaft ein 
paar wissenswerte Eigenheiten dieses Getränks näherbringen. 

Die Herstellung von Sake begann mit der Einführung des Reisanbaus in Japan, circa im 
3. Jahrhundert v. Chr. Es wird überliefert, dass damals der Reis von Mädchen zerkaut 
und anschliessend in Gefässe gespuckt wurde. Danach konnte der Reis vergären und so 
entstand ein geringer Alkoholgehalt. Seit dem 5. Jahrhundert werden allerdings 
Pilzkulturen verwendet, ähnlich der Hefe bei der Bierherstellung. 

Für die Herstellung von Sake muss der Reis zuerst poliert werden, das heisst die äusseren 
Kleieschichten werden entfernt. Danach wird der Reis gedämpft und anschliessend 
zusammen mit einem Schimmelpilz in einem Tank bei erhöhter Temperatur gelagert, 
wobei die Stärke der Reiskörner in Zucker umgewandelt wird. Nach ca. zwei Tagen wird 
Milchsäure und Hefe beigegeben und diese Mischung wird über zwei Wochen gelagert. 
Daraus entsteht eine so genannte Starterkultur, genannt Shubo. Nun wird der Shubo mit 
weiterem Reis und Wasser gemischt und der Gärprozess, bei welchem der Alkohol 
entsteht, beginnt. Nach ungefähr einem Monat ist der Gärprozess abgeschlossen und 
der Sake hat seinen typischen Alkoholgehalt von 15-20% erreicht. Schliesslich darf er 
dann noch sechs bis zwölf Monate reifen. 

Wie bei vielen alkoholischen Getränken gibt 
es beim Sake unterschiedliche Güteklassen, 
wobei diese vor allem von der Qualität der 
Grundzutäten abhängen. Während 
durchschnittlicher Sake auch warm 
getrunken wird (z.B. im Winter), wird 
hochwertiger Sake ausschliesslich kalt 
serviert. Dazu können unterschiedliche 
Gefässe verwendet werden, wie kleine 
Holzwürfel, flache Trinkschalen oder kleine 
Becher. 

Sake ist vom Geschmack her ähnlich wie der spanische Sherry und kann sowohl vor dem 
Essen als Aperitif, während der Mahlzeit oder als Digestif getrunken werden. Zudem ist 
Sake Teil von vielen japanischen Riten oder Trinkspielen. 
[Quelle: Wikipedia] 
 

Von Stephan Schneebeli 
 

Der Judoclub Engstringen trainiert am Freitagabend ab 19.30 Uhr in der Turnhalle Rebberg in 
Oberengstringen. 

Infos bei Stephan Schneebeli, info@judoclubengstringen.ch oder unter 
www.judoclubengstringen.ch 



61

Wir sind gut gelaunte Frauen ab 30 und halten uns 1 bis 3 mal 
pro Woche fit. Unsere Trainings finden statt in der Sportanlage 
Brunewiis in Oberengstringen.  

Fit am Morgen 
Montag, 9.00 - 10.10 Uhr, Mehrzweckhalle

Sanftes Turnen 
Mittwoch, 9:30 – 10.30 Uhr, Mehrzweckhalle 

Allgemeines Turnen 
Mittwoch, 20.15 - 21.30 Uhr, Kleine Halle 

Aqua-Fitness
1.Mittwoch im Monat, 20:15-21:15, Hallenbad

Hast Du Interesse?
So melde Dich bei unserer Präsidentin 

Jeanette Hollenweger 

oder der Technischen Leiterin Anna Beer 

044 750 26 57 

044 750 02 41
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FRAUENRIEGE ENGSTRINGEN
Ende November 22 organisierte der Turnverein Engstringen/Aktive den 
traditionellen gemeinsamen Spielabend mit der Frauen- und Männerriege, 
leider konnten diesmal keine Mitglieder des PluSport (ehemals 
Behindertensportclub Limmattal) dabei sein. 
Dieser Abend wurde vor vielen Jahren ins Leben gerufen, um den Zusammenhalt der Riegen mit 
dem BSCL zu festigen. Jedes Jahr gestaltet eine andere Riege den Anlass. 
Für die über 20 TeilnehmerInnen hatte sich Mike abwechslungsreiche Spiele ausgedacht, bei 
denen auch die grauen Zellen aktiviert wurden. Wer schon mal einen Luftballon nur mit den 
Händen oder Füssen von einer Seite der Halle zur anderen bewegt hat, weiss, wie widerspenstig 
und eigenwillig der sein kann! 

Ein Parcours mit verschiedenen Übungen, die mit farbigen Chips zugeteilt wurden, forderte 
zudem turnerische Kraft und Schnelligkeit. 
Zum Abschluss lud der TVE in den Freihof ein zu 
Pizza und Tranksame, wie bei solchen Anlässen 
üblich, wurden dabei eifrig die Schnäbel 
gewetzt...
Ein herzliches Merci den Aktiven für diesen 
gelungenen Abend!

Am ersten Mittwochabend im Monat  haben 
wir von der FRE Aquafitness mit Regina, so auch 
am 7.12., stimmungsvoll mit Lichtgirlanden und 
weihnachtlicher Musik in der abgedunkelten 
Schwimmhalle. Die Frauen hatten viel Spass 
an dieser besonderen letzten Aquafitness des 
Jahres!

Ute Preising

Wir von der Frauenriege Engstringen wünschen allen ein 
gutes, gesundes Jahr 2023!
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Tambouren-News

Krönender Abschluss mit dem Jahreskonzert
Nach längerer Zeit führten wir unser Jahreskonzert wieder einmal im Oberstufen-
Singsaal in Weiningen durch. Die Freude auf den musikalischen Höhepunkt am 
26. November war gross und so wurde dem zahlreichen Publikum gemeinsam mit 
dem Bläserkorps ein abwechslungsreiches Konzert geboten. Während die älteren 
Mitglieder beim Perkussionsstück Teamspirit überzeugten oder das Publikum in 
der Ysebahn mit auf die Reise nahmen, überzeugten die Jungtambouren mit 
eigenen Vorträgen. Dabei stand mit Florian Ehrengruber auch ein Jungtambour 
erstmals auf der Bühne. Die gesamte Gruppe tauschte für einmal die 
Trommelschlägel mit Pet-Flaschen und zeigte, dass auch damit musiziert werden 
kann. Wir dürfen auf einen gelungenen musikalischen Jahresabschluss blicken.

Tambouren live
Samstag, 4. Februar 20:00 Uhr Salmensaal Schlieren
Auftritt am Jahreskonzert der Stadtjugendmusik Schlieren.
Trommeln und mehr – wann stehst du auf der Bühne?

Bei den Tambouren wird das Üben immer wieder durch tolle Konzertauftritte 
belohnt. Interessiert? Schnupperproben sind jederzeit möglich.
Kontakt: tambouren@kmlimmattal.ch, www.kmlimmattal.ch

gggggg gggggg
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Steuern-Mobil
8102 Oberengstringen
T 044 750 13 85
M 079 629 00 92
info@steuern-mobil.ch
www.steuern-mobil.ch

Mobile Steuerberatung
Ich biete die bequeme und schnelle Erledigung Ihrer Steuererklärung 
bei Ihnen zu Hause (Firma) an.

Sie ersparen sich die Fahrt zum Steuerberater die Belege sind bereits 
vor Ort und schneller geht es auch noch.

Grossächerstrasse 21 | 8104 Weiningen

T 043 455 10 10 | F 043 455 10 11

info@spitex-rechteslimmattal.ch

spitex-rechteslimmattal.ch

Es gibt keinen Ort,
der das Zuhause 
ersetzen kann.

Volksweisheit
Eidg. Dipl. Elektroinstallateur
Stark- und Schwachstrominst.
Telefon, EDV und Servicearbeiten

Elektro A. Bender
Glärnischstrasse 18
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 15 00
Telefax 044 751 15 11
www.elektro-bender.ch

Ein fr
ohes 2023!
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Das Vereinsjahr 2022 im Rückblick 

 
Nach dem Coronajahr 2021 konnten wir alle geplanten Aktivitäten, teilweise mit Ein-
schränkungen, durchführen: 37 Turnabende, 10 Mittwochswanderungen, drei An-
lässe während der Sommerferien. Wobei Turnen doch etwas ungenau ist: An neun 
Abenden konnte wahlweise anstelle der Turnlektion eine Aqua-Fit-Lektion besucht 
werden. Natürlich darf anschliessend ans Turnen der Besuch einer Oberengstringer 
Beiz nicht fehlen, beziehungsweise am ersten Donnerstag eines Monats der Um-
trunk im Räbhüsli. Und nicht unerwähnt bleiben soll die Teilnahme des Mixed-Teams 
der Frauen- und Männerriege am Aargauer Turnfest in Wettingen. 

Zum heimlichen Favoriten entwickelt sich der jeweils gemeinsam mit der Frauen-
riege während der Sommerferien durchgeführte Bocciaabend: 26 Teilnehmende tra-
fen sich auf der Anlage in Dietikon zu Bocciaspiel und Spaghettiplausch. 

Einzig die Turnfahrt musste wegen der unsicheren Lage abgesagt werden Die Früh-
lingswanderung auf dem Rheinuferweg von Eglisau nach Kaiserstuhl und die Som-
merwanderung durch das Küsnachter Tobel zum Restaurant Blüemlisalp, beides mit 

unseren Partnerinnen, 
fanden regen Zuspruch. 

Der Höhepunkt des 
Vereinsjahres dürfte die 
bereits 54. Ausgabe der 
Wanderwoche gewe-
sen sein. 20 Männer-
riegler erlebten eine Ab-
wechslungsreiche Wo-
che in Lingnau im Bre-
genzer Wald. 

Der Vorstand der Männerriege Engst-
ringen wünscht allen Männerrieglern 
und den LeserInnenn des Kuriers ein 
gefreutes, erfolgreiches Jahr 2023 
und gute Gesundheit! 

Hast du Interesse an den vielfältigen Aktivitäten der Männerriege Engstringen? Dann 
melde dich doch bei unserem Obmann, Charles Egli, Telefon 044 750 11 33, oder 
besuche ganz unverbindlich unseren Turnbetrieb am Donnerstagabend um 20 Uhr 
in der Turnhalle Brunewiis in Oberengstringen. Jahresprogramm MRE: 
www.tvengstringen.ch             Martin Huber  
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Zürcherstrasse 53, 8102 Oberengstringen, Tel. 044 750 40 69
www.solenthaler.net

SOLENTHALER AG

■ P a r k e t t ■ T ü r e n ■ E i n b r u c h s c h u t z
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Bald singen wir wieder «OH TANNENBAUM» und freuen uns am warmen Kerzenlicht.

Auch im Kerzenziehen in Unterengstringen, das vom 12.-19. November 2022 in der Freizeitwerkstatt 
Unterengstringen ihre Tore öffnete, hies es «OH TANNENBAUM».
Wussten Sie, dass man auch eine Tannenbaumkerze mit «Gschänkspäckli» aus den 13 Wachstöpfen 
ziehen kann. 
Die kleinen und grossen Künstler 
waren in ihrem Element, viele 
schnitzten und verzierten ihre 
selber gezogene Kerze. Natürlich 
wurden sie mit viel Herzblut von 
unseren Helfern unterstützt, ob 
beim Docht knöpfen oder Muster 
aussuchen.
Im weihnachtlich eingerichteten 
Kafi Docht konnte man sich 
mit selber gebackenen Kuchen 
und anderen Köstlichkeiten 
verwöhnen lassen. Viele Besucher 
nutzten die Gelegenheit sich dort 
zum Plaudern zu treffen. 
Nicht nur Kerzen wurden in dieser Woche gezogen, 
auch konnte man Fackeln und Gartenkerzen 
produzieren, die aus dem Restwachs hergestellt 
wurden.
Das Kerzenziehen war sehr gut besucht und 
viele wunderschöne Kerzen werden in der 
Weihnachtszeit die Häuser erhellen oder unter 
dem Christbaum liegen. 
Zur Tradition wurde es auch, dass viele Gruppen 
ausserhalb der Öffnungszeiten das Kerzenziehen 
besuchten. Zu den Gästen gehörten die 
Kindergärten, Schulklassen, Ministranten, der 
Turnverein Engstringen, das MUKI-Turnen, der 
Elternverein mit dem «A Ladies Night Out» und 
dem «TEENS Kerzenziehen» und die Meitlipfadi. 
Herzlichen Dank an alle Wachs-Schnitzer, Docht 
Schneider, Kafi Einfüller, Kuchen Bäcker und…
ohne euch wäre der Anlass nicht möglich gewesen.
Herzlichen Dank an die Bibliothek für die 
Helfersuche. Danke an die Werke Unterengstringen 
für das Tische schleppen und an die Gemeinde 
Unterengstringen für den Wachs.
Es wurden 150 Kg. farbigen Wachs, 10 Kg. 
Bienenwachs, 15 Fackeln und 20 Gartenkerzen verbraucht.

Wir freuen uns den Betrag von Fr. 2’000 an die kispex Kinder-Spitex des Kantons Zürich spenden dürfen.

Esti Brüngger, Nicole Ammann, Georgia Husistein
Kommission für kulturelle Aufgaben Unterengstringen
Elternverein Unterengstringen

Kerzenziehen 2022 in Unterengstringen
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Chlausmärt Oberengstringen vom 29. November / 30. November 2022, organisiert vom 
Frauenpodium Oberengstringen.
Die Adventszeit ist eine Zeit, in der man Zeit hat darüber
nachzudenken, wofür es sich lohnt, sich Zeit zu nehmen!
Mit grossem Einsatz wird jeweils auf unseren Chlausmärt hin unermüdlich 
gebastelt, fleissig gestrickt, gehäckelt, genäht und geschöpft. Eine grosse 
Auswahl an Selbstgemachtem warten auf KäuferInnen.
Einkaufstaschen aus gebrauchten Kaffeebeutel, Einzigartige Kunstwerke 
aus Schwemmholz. Kerzen und Weihnachts- oder Ganzjahres-Gestecke. 
Bilder, 3D-Karten in grosser Auswahl, Diverse Holz und Drechsler Artikel, 
Handschuhe, eine lässige Wintermütze, warme Socken, Puppenkleider, 
Memory-Spiel aus Stoffresten, Kissen und Buchzeichen aus Knöpfen, 
Gilet aus Chüngeli Fell, Keramik Teller, Tassen, Vasen, Seidentücher, 
Schmucktäschli aller Art, Mosajk-Bilder, Etagere, Textil Grusskarten.
Der leckere «Gutzli-Stand» durfte natürlich nicht fehlen! Konfitüren in 
spezieller Zusammensetzung. Der einheimische Honig fand regen Absatz.
Die Hobby-Bastlerinnen und -Bastler haben sich wacker ins Zeug gelegt! 
Mit viel Fantasie und Liebe wurden die verschiedenen Artikel jeweils 
präsentiert.

Beim Rollstuhlsport Limmattal konnte man die  selbangefertigten Holz-Artikel bewundern 
und sich ausführlich über jegliche Holzarten informieren. Sie verwenden nur einheimische 
Holzarten. Da gab es Holzflammen, Kerzen, wunderschöne Holz-Impressionen! Aus Abfall-
Glas gab es Kerzen-Halter sowie Glasschalen zu kaufen.Ein super Geschenk fürs Gotti!
Frau Susanne Peter von der Stiftung FRAUENHAUS hat mit Broschüren, diversen Karten 
sowie über die Tätigkeit im Frauenhaus vorgestellt. Frauenhaus bietet Begleitung − 
Unterstützung − Sicherheit in schwierigen Lebenslagen. Sie sind für jede Spende sehr 
dankbar.
Den Zentrumssaal haben wir in eine weihnachtliche «Stube» verwandelt. Die selbstangefertigten 
Tischdekorationen, sowie die schönen Fenster-Sternen-Bilder sowie der Rudolph auf der Bühne, 
wie die Arrangements beim Eingang liessen uns auf die Adventzeit einstimmen. Alles aus unserer 
Bastelstube!

Rückblick Chlausmärt  Oberengstringen 2022
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Herzlichen Dank auch an ALLE hinter 
den Kulissen, die jederzeit ein offenes 
Ohr für unsere speziellen Anliegen 
haben und uns tatkräftig unterstützen. 
Den Herren Abwart ein Dankeschön für 
ihre kooperative Zusammenarbeit.
Am Mittwoch konnten die Kinder 
LEBKUCHEN verzieren.Im «NU» waren 
die 40 Lebkuchen schon verziert. Der 
Zuckerguss klebte an den Finger, doch 
die Freude über das Gelingen spiegelte 
sich in den Kinder-Gesichtern. So schön!
Das Buffet- und Back-Team hat alles gegeben, vielen herzlichen Dank. Unter der Leitung 
von Pia, Maria, Trix und mit vielen freiwilligen HelferInnen war die Cafeteria einmal mehr ein  
voller Erfolg! Selbstgebackene Kuchen von AusstellerInen und HelferInnen, Torten, gluschtige 
Sandwiches und am Mittwoch unsere Spezialität: «Bündner Gerstensuppe», wie immer 
einmalig und sehr begehrt! Ein Renner - wie der Limmattaler schrieb!!
Auch allen Helferinnen und Helfern ein herzliches Dankeschön. 
Vor allem aber danken wir allen BesucherInnen des diesjährigen Chlausmärt, die es uns mit 
Ihrer Unterstützung (sei es durch Kaufen der selbstgebastelten Artikeln oder durch den Besuch 
der Cafeteria) ermöglichten, wie alle Jahre, einer wohltätigen Institutionen einen Zustupf 
zukommen zu lassen. 
Dieses Jahr geht der Reinerlös an an die STIFTUNG FRAUENHAUS, 8005 Zürich.
Am Samstag 14. Januar 2023 laden wir vom Frauenpodium alle HelferInnen und AusstellerInnen 
zum traditionellen z’Mörgele ein. Wir wünschen Ihnen ein glückliches und zufriedenes Jahr 2023!  

Das ganze Chlausmärt –Team Betty Aeschlimann

DIENSTLEISTUNGEN RUND UM IHRE ABWESENHEIT

n - -HAUSTIERE PFLANZEN GARTEN
VERSORGEN UND PFLEGEN

n BRIEFKÄSTEN LEEREN
n ZU HAUSE IST ALLES OK !

FON +41 79 874 36 00
Manuela Nyffenegger |eidg. dipl. Tierpflegerin

info@ und betreuung.chhaus tier
MANUELA NYFFENEGGER
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Jeden Dienstag,  
19.00 - 22.00 Uhr, 
(ausser während der 
Schulferien)  treffen  
wir uns im Dachstock    
des Schulhauses 
Rebberg zum Bauen 
und Basteln.  

Wir laden dich ein, 
bei uns mitzutun. 

 Näheres  
 hier! 



Pneushop
Sergio Pallaoro GmbH
Ihr kompetenter Partner im Limmattal für jeden Pneu

Pneuhaus und Autoreparaturwerkstatt

Lättenstrasse 33
8952 Schlieren
Tel. 043 819 08 08
Fax 043 819 08 09
pneushop@pallaoro.ch
www.pallaoro.ch

an alle unsere Kunden und Freunde !
Für das Jahr 2023 wünschen wir Gesundheit, Glück, 

frohe Feste und überhaupt das Allerbeste!

Familie Pallaoro und Team

Herzlichen Dank
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Es ist Zeit, danke zu sagen 
für Ihre Treue im vergangenen Jahr.

Für 2023 wünsche ich Ihnen 
gute Gesundheit und viel Glück!

Ich freue mich auf ein baldiges 
Wiedersehen im neuen Jahr.

Ihre  Bettina Felder

Öffnungszeiten:

Montag geschlossen
Dienstag – Freitag  08.00 – 19.00 Uhr
Samstag 08.00 – 15.00 Uhr

044 750 10 77
www.loeckli.ch
Zürcherstrasse 25
8102 Oberengstringen


