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September 2023

24.–27. AUGUST
Vier Tage Unterhaltung und Attraktionen 

Alle Infos unter:  

www.dorfplatzfest.ch
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 Wir bauen Träume.
043 455 20 20  -  info@beutterkuechen.ch
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Firma Adresse Plz Ort Inserat auf Seite
Almacasa Oberengstringen, Pflege u. Betreuung Zürcherstr. 70 8102 Oberengstringen 5

Beutter Küchen AG Weiningerstr. 48 8103 Unterengstringen 2

Bieger Maler GmbH St. Niklausstr. 3 8103 Unterengstringen 16

Bieger Maler GmbH Herostr. 7 8048 Zürich 16

Brunschweiler Bauunternehmung AG Fabrikstr. 8 8102 Oberengstringen 44

Bürgi Haustechnik AG Staldenweg 9 8102 Oberengstringen 48

Caroline Jelenz «Wir suchen Sie!» 8102 Oberengstringen 46

Doris Lauber, dipl. Therapeutin NGH Dorfstr. 9b 8103 Unterengstringen 1

Elektro A. Bender Glärnischstr. 18 8102 Oberengstringen 13

Engel & Völkers Bremgartnerstr. 11 8953 Dietikon 7

Garage Eigensatz Fabrikstr. 17 8102 Oberengstringen 32

Gemüse vom Ankenhof, W. & P. Leuzinger Ankenhofstr. 12 8102 Oberengstringen 41

Goldschmiedin Yvonne Ruwoldt Zürcherstr. 131 8102 Oberengstringen 48

HadererDruck AG Hönggerstr. 15 8103 Unterengstringen 34

Haus- und Tierbetreuung, Manuela Nyffenegger Obere Breiten 9 8108 Dällikon 15

JBP Treuhand AG Obere Hönggerstr. 1 8103 Unterengstringen 16

Mandarin China Restaurant Weiningerstr. 46 8103 Unterengstringen 46

Mandarin TCM Services Zentrum Hönggerstr. 1 8102 Oberengstringen 44

Nitschke Maler GmbH, Christoph Nitschké Talacherweg 12 8103 Unterengstringen 53

Ordnigami Ordnungscoaching Sonnenbergstr. 12 8102 Oberengstringen 51

Pneushop Sergio Pallaoro GmbH Lättenstr. 33 8952 Schlieren 55

PowerMan, Isa Brusk, Maler & Gipser Seebergstr. 1 8103 Unterengstringen 56

Regula Marti Cajas, Unterstützung im Alltag Im Haggenacher 13 8103 Unterengstringen 34

Rolf Weidmann AG, Bauspenglerei Neugutstr. 25 8102 Oberengstringen 48

Sauter AG, Kaminfeger u. Lüftungsreinigung Friedhofstr. 11a 8104 Weiningen 51

Solenthaler AG, Schreinerei Zürcherstr. 53 8102 Oberengstringen 46

Spitex rechtes Limmattal Grossächernstr. 21 8104 Weiningen 13

Steuern-Mobil, Norbert Gantner Gartenstr. 41 8102 Oberengstringen 53

VINOTHEK KOSTBAR Stanserstr. 3 6362 Stansstad 13

Wellness- & Beautycenter, Cornelia Höltschi Limmattalstr. 340 8049 Zürich 44

Zahnmedizin beim Frankental, Dr. M. Müller Zürcherstr. 13 8102 Oberengstringen 26

Zahnmedizin Engstringen, Dr. M. Müller Weiningerstr. 48 8103 Unterengstringen 26

Die Firmen-Inserate im vorliegenden Engstringer Kurier
Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen/Dispositionen unsere Inserenten!

Der Redaktionsschluss Engstringer Kurier
für die Oktober-Ausgabe ist am Dienstag, 12. September 2023

(Diese Ausgabe wird am Freitag, 29. September 2023, verteilt)

Leserbriefe: Bitte beachten Sie, dass Leserbriefe zwingend mindestens sechs Tage vor dem allgemeinen Redak-
tionsschluss bei der Redaktion eingetroffen sein müssen.

Pflege und Betreuung in 
wohnlichem Umfeld. Sie finden 
Almacasa an fünf Standorten.
Mitten in der Gemeinde oder im Quartier bietet Almacasa 
professionelle Betreuung für ältere und pfl egebedürftige 
Menschen, die ihr Leben vorübergehend oder auf 
Dauer nicht mehr alleine bewältigen können.  

Was Sie von uns erwarten können:
• Langzeitaufenthalte aller Pfl egestufen

• Palliative Pfl ege

• freie Arztwahl (Heimarztbetreuung möglich)

• *Tages-/Nachtentlastungsaufenthalte, um pfl egenden 

 Angehörigen Erholung zu ermöglichen

• Akut- und Übergangspfl ege nach Spitalaufenthalt

• Ferienaufenthalte, 1 bis 5 Wochen

Almacasa ist von allen Krankenkassen anerkannt. 
Unsere Tarife liegen im Rahmen der Ergänzungs-
leistungen des Kanton Zürich. Der Aufenthalt im 
Almacasa ist daher in der Regel unabhängig von 
Einkommen und Vermögen fi nanzierbar.

* Basispreis Tagesaufenthalt: Fr. 123.–
Aufenthalte möglich in Weisslingen und Friesenberg

Almacasa Weisslingen
Dorfstrasse 3b
8484 Weisslingen
+41 52 544 44 44
weisslingen@almacasa.ch

Almacasa Oberengstringen
Zürcherstrasse 70
8102 Oberengstringen 
+41 43 544 22 22
oberengstringen@almacasa.ch

Almacasa Friesenberg
Schweighofstrasse 230
8045 Zürich
+41 58 100 80 80
friesenberg@almacasa.ch

Almacasa Regensdorf
Im Stockenhof 18
8105 Regensdorf

Almacasa Pfungen
Bahnhofstrasse 7
8422 Pfungen
+41 52 544 99 99
pfungen@almacasa.ch

Almacasa 
bildet aus!

«Dr. Age» auf Radio 1 
jeden Sonntag und 
als Podcast!

Almacasa ist von allen Krankenkassen anerkannt. 

Almacasa 
Regensdorf

Ab Januar 2024
Neueröff nung

Ab Januar 2024 � nden Sie 
Almacasa auch in Regensdorf!
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Oberengstringen: Unterengstringen:

Altpapier 2. September (Samstag) 2. September (Samstag)
Feldschützenverein Oberengstringen
Herr Bruno Niederer
Tel. 044 750 26 42

Tennis- u. Padelclub Unterengstringen

Karton 6. September (Mittwoch) 13. September (Mittwoch)

Bioabfallsammlung 5. / 12. / 19. / 26. September
(Dienstag)

7. / 14. / 21. / 28. September
(Donnerstag)

Hauskehricht / 
Sperrgut allgemein Gemäss Abfallkalender der Gemeinden

Abfuhrzeiten
Bioabfälle, Hauskehricht, Sperrgut, Altpapier und Karton

Abfuhr ab 7.00 Uhr
Sammelgut vor 7.00 Uhr bereitstellen!

Der Abfallkalender September 2023

  Ortsmuseum Unterengstringen 

Nächste 
Öffnungen 

   Ferien  
Juli, August 

03.09.2023 
01.10.2023 

Zum 50. Todestag des Unterengstringer Künstlers, Max Gubler, bereiten wir 
auf Anfang September eine kleine Ausstellung vor. 

Ausführlichere Infos finden sich ab August in den Schaukästen neben der Post Unterengstringen und 
vor dem Ortsmuseum. 

Wir wünschen ihnen weiterhin einen schönen und erholsamen Sommer. 

Haben sie Fotos, Texte oder Ideen zur laufenden Brunnenausstellung, so melden Sie sich bitte bei: 
paulisenring@gmx.ch 

Weidstr. 13 
Unterengstringen 

Eintritt frei! 
14:00 – 17:00 Uhr 

Max Gubler  
Todestag: 29. Juli 1973 
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Veranstaltungskalender E. Okt. / September 2023
(Wichtigste Daten der in diesem Kurier inserierten Veranstaltungen)

Datum Seite Was Wer

25./26.8. 26 Raclette am Dorfplatzfest FDP Oberengstringen

26.8. 29/50 11.00 Jubilarenkonzert am Dorfplatzfest Kreismusik Limmattal mit Tambouren

26.8. 35 «Wir feiern Jubiläum. Mit euch!» Wohnzentrum Frankental

30.8. 31 Ökum. Sommerausflug zum Chinagarten Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

3. 36 10.00 Gottesdienst, danach Apéro Kath. Kirchgemeinde

3. 6 14.00-17.00 Ortsmuseum Unterengstringen geöffnet Ortsmuseum Unterengstringen

7. 36 09.15 Gottesdienst mit Kontakt Café Kath. Kirchgemeinde

9./10. 33 20.00 «Stabat mater» von Joseph Haydn, ref. Kirche Höngg Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

9. 15 20.00 Das Hausquartett Jazzclub Allmend

10. 30 17.00 Gospelgottesdienst Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

10. 47 17.00 Konzert mit Heinz Girschweiler und Pieder Jörg Verein Neue Orgel Weiningen

12. 31/36 12.00 Ökum. Senioren-Mittagstisch, ref. Kirchgemeindehaus Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

12. 39 14.00-17.00 Jassen / Spielen im Zentrumssaal OE Frauenpodium, Betty Aeschlimann

12. 19 20.00 Der Witz - die unterschätzte literarische Gestaltung Bibliothek Oberengstringen

16./17. 52 17.00-21.00 Schiessen für Alle Armbrustschützen Oberengstringen

16. 36 18.00 Gottesdienst zu Ehren von St. Rochus Kath. Kirchgemeinde

16. 15 20.00 Tomorrow Trio Jazzclub Allmend

17. 32/36 10.00 Ökum. Gottesdienst zum Dank-, Buss- und Bettag Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

20. 32/36 14.30 Ökum. Seniorennachmittag, kath. Pfarreisaal Ref. u. Kath. Kirchhgemeinde

22./23. 12 Kinderkleider- u- Wintersportartikelbörse EVO / EVU / Frauenpodium

23. 37 Mauritius-Fest Kath. Kirchgemeinde

24. 11 11.00 Gastspiel «Die Bremer Stadtmusikanten» Marionettenbühne Unterengstringen

27. 14 19.30 Schnupperabend Marionettenbühne Marionettenbühne Unterengstringen

30. 36 18.00 Taizé-Gottesdienst Kath. Kirchgemeinde

Ratgeber Anlagealternativen

Wie sinnvoll ist derzeit die Kapitalanlage in Immo- 
bilien? Lässt sich das Kapital, das in meiner Immobilie 
steckt, besser anlegen? Sollte ich mein Wohn- und  
Geschäftshaus verkaufen? In unserem Ratgeber erhalten 
Sie dazu alle notwendigen Informationen.

Engel & Völkers Dietikon  
Bremgartnerstrasse 11 · 8953 Dietikon   

dietikon@engelvoelkers.com
Jetzt  

QR-Code 
scannen und  
informieren!

N
E

U
!
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Gemeinde Oberengstringen

Informationen des Gemeinderates
Die amtlichen Publikationen der Gemeinde Oberengstringen finden Sie jeweils in der 
Limmattaler Zeitung.

Liegenschaften; Ersatz und Erweiterung Spielplatz Kessler

In Oberengstringen soll ein attraktiver Begegnungsort für Familien, Jugendliche und 
Kinder in Form eines grossen Spielplatzes entstehen. Ein Ausschuss der Arbeitsgruppe 
Frühförderung hat den bestehenden Spielplatz «Kessler» als optimalen Standort evaluiert 
und Eckwerte zusammengetragen, welche der bestehende Spielplatz erfüllten sollte (wie z.B. 
vielfältige Bewegungsförderung, motorische Entwicklung, umweltfreundliche Gestaltung, 
hohe Sicherheit, naturnah, Sitzgelegenheiten usw.).

Für den Ersatz von bestehenden Spielgeräten sowie für die Erweiterung des Spielplatzes 
«Kessler» hat der Gemeinderat einen Kredit von 160'000 Franken (inkl. MwSt.) genehmigt 
und den Auftrag an die Firma Bimbo-Hinnen Spielgeräte, Sarnen erteilt, welche das beste 
Angebot eingereicht hat.

Die Arbeiten werden in 2 Etappen erfolgen. 2023 soll die Kletteranlage ersetzt werden. Die 
restlichen Spielgeräte und Gestaltungsarbeiten sollen dann 2024 installiert bzw. ausgeführt 
werden.

Der Gemeinderat ist sich sicher, mit diesen Massnahmen einen spannenden und 
interessanten Begegnungsort schaffen zu können. 

Hochbau; Folgende Baubewilligung wurde erteilt:

-	 Umbau und Aufstockung bestehendes Gebäude an der Rebbergstrasse 49, Leupi 
René und Julia
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Zum Hinschied von altGemeindeammann und Betreibungs- 
beamter Walter «Walti» Müller-Känzig 
 
 
 
Walter Müller hat für immer die Augen geschlossen – er 
ist am 16. Juli 2023 in seinem 87. Lebensjahr von uns 
gegangen. 

 

 

Oberengstringen hat mit ihm eine charismatische Persönlichkeit verloren. Walter Müller 
wurde am 24. April 1971 als Gemeindeammann und Betreibungsbeamter in die Gemeinde 
Oberengstringen gewählt, zuvor war er während 11 Jahren Kantonspolizist. Durch seine Zah-
lenaffinität liebäugelte Walter jedoch schon länger damit, sich als Gemeindeammann und Be-
treibungsbeamter zur Wahl zu stellen. Rund 3 Jahrzehnte übte er sein Amt energisch und en-
gagiert aus. Säumige «Kunden» wurden notfalls um 06:00 Uhr bedient, z.B. durch lautes Ru-
fen im Treppenhaus. Walter Müller setzte sich sehr für eine wirtschaftliche und speditive 
Amtsführung ein. 

Ende März 2000 ging Walter Müller in den wohlverdienten Ruhestand.  

Walti Müller war ein urchiger Jasser und auch in der Männerriege aktiv. Grosse Freude berei-
tete ihm das Ratsherrenschiessen, bei dem er sich als bester Oberengstringer Schütze be-
währte. Als Traditionsmensch, der er war, verwundert es nicht, dass er sich auch als Donator 
für das Räbhüsli engagierte. Seine Freizeit verbrachte Walti jedoch grösstenteils in seinem ge-
liebten «Holz». In Waltenstein (Ortsteil der Gemeinde Schlatt) hegte und pflegte Walti Müller 
stolz sein eigenes Waldstück. 

Walti Müller konnte bis zuletzt immer wieder überraschen. So debütierte er 3 Wochen bevor 
er verstarb als «Schauspieler», indem er sich für Schulungsunterlagen der Präventionsabtei-
lung KAPO zur Verfügung stellte. 

Großen Dank, große Anerkennung für das Geleistete, und eine dankbare Erinnerung an eine 
prägende Person, die er war. 

Seinen legendären «Glücks-Juchzer» werden wir nie vergessen. 
 
Wir halten sein Andenken immer in Ehren. Seinen Angehörigen sprechen wir unsere herzliche 
Anteilnahme aus.  

Gemeinderat und Verwaltung Oberengstringen  
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1.-August-Feier in Oberengstringen 

Die Oberengstringer Bundesfeier, die bereits am 31. Juli stattfand beim Parkplatz 
Zwischen den Hölzern – Gemeindepräsident André Bender (SVP) hiess die ca. 150 
Anwesenden willkommen.
Anschliessend sprach die Urdorfer Kantonsrätin Sonja Gehrig 
über den Zusammenhalt in der Schweiz. Sie erklärte den 
Zuhörerenden, woher der Name Schweiz kommt. Für die 
Unterhaltung sorgte die Band just-to-be. 
Sonja Gehrig schloss ihre Rede mit einem «Zusammen sind 
wir stark! Zusammen bleiben wir erfolgreich!»
Ein ganz grosser Dank geht an die Ortsparteien, welche 
den Anlass organisiert und den Besuchern zum ersten 
Mal Raclette aufgetischt haben sowie an die Feuerwehr 
Engstringen, welche den Shuttle vom alten Schulhaus zum 
Festzelt und zurück sicherstellten. Ein weiteres grosses 
«Danke schön» geht an das Team des Werkhofs, welches 
das Festzelt eingerichtet und am 2. August alles wieder 
abgeräumt hat.

Ein Höhepunkt des Abends war sicherlich das 1. Augustfeuer, 
welches dieses Jahr wieder mit einem «Riesen Chlapf» 
angezündet wurde.

Gemeinderat Oberengstringen

Gemeindepräsident und 
Kantonsrat André Bender mit 
Kantonsrätin Sonja Gehrig 
an der 1.-August-Feier in 
Oberengstringen
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Marionettenbühne Unterengstringen 
 

Gastspiel des Figurentheaters Fährbetrieb  
 

  

 Die Bremer 
 Stadtmusikanten 

 
 Ein heiteres Spiel mit Live-Musik 
 für Kinder ab 5 Jahren und für 
 Erwachsene,  gespielt mit Stab-
 puppen und anderen Figuren. 
 Kurt Fröhlich erzählt das be-
 kannte Grimm-Märchen über die 
 vier Tiere, die nach  Bremen 
 ziehen, um dort als Stadtmusi-
 kanten ein besseres Leben zu 
 finden. 
 

       
Sonntag, 24. September 11.00 Uhr 

Alte Schulstrasse 9, Unterengstringen 
 
Eintritt: Kinder  10.- 
  Erwachsene  16.- 
  Senioren 12.- 
 (Bar- oder Kartenzahlung)  
 

Reservationen ab 4. Sept. info@marionettenbuehne.ch 
  oder Tel. 044 750 24 97 
 

Theaterkasse: 1 Std. vor Beginn: 
  044 775 50 00 

 
 

www.marionettenbuehne.ch 
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Kinderkleider- und 
Wintersportartikelbörse 

22. und 23. September 2023 
 

mit Börsen-Café 
im Foyer der Reformierten Kirche Oberengstringen 

 

 

Annahme Kleider Freitag, 22. September 09.00 – 11.00 Uhr 
   13.30 – 15.00 Uhr 

 
Verkauf Freitag, 22. September 17.30 – 19.30 Uhr 
 Samstag, 23. September 10.00 – 13.00 Uhr 

 
Rückgabe und Auszahlung (80%) Samstag, 23. September 16.00 – 16.30 Uhr

 
 

 

Bitte kennzeichnen Sie jeden Ihrer Artikel mit einer Karteikarte A7 (ca. 7,5 x 10,5 cm) 
gemäss Vorlage! Sie ersparen sich damit lange Wartezeiten bei der Annahme! 
 
Die Vereine übernehmen für allfällig abhanden gekommene Artikel keine Haftung. 
 
Eine Spende aus dem Verkauf geht an Stiftung: Wunderlampe 
 
Kontakt 
Heather Wijnberg, Tel. 078 824 51 00 oder kleiderboerse@evo-oberengstringen.ch 
www.evo-oe.ch / www.evu-unterengstringen.ch 

 
Nächste Kinderkleiderbörse: 22./23.03.2024 

 
Zum Verkauf gebracht 
werden können folgende 
saubere, ganze, zeitgemässe 
und korrekt angeschriebene 
Kinderartikel: 
 
Winter-Sport Kleider Gr. 62-
176/S, Handschuhe, Helme, 
Skibrillen, Carving-Ski, 
Schlittschuhe, Snowboards, 
Kinderwagen. 
 
Keine Spielsachen! 
 

 Halbkarton, ca. 7,5 x 10,5 cm                                 Kd-Nr. 
 
 Name           
  
 Adresse       
 
 Telefonnummer           
 
 
 
 Artikel          
 
 Grösse                                   Preis 
                                               (keine Rappen) 
 



VINOTHEK KOSTBAR
Peter Niederberger
Stanserstrasse 3
6362 Stansstad
079 127 61 94
info@kostbar-vinothek.ch
www.kostbar-vinothek.ch

Über Maison Mirabeau:
Nach jahrelangem Träumen und Pläneschmieden 
treffen Jeany und Stephen ihre Entscheidung. 
Sie würden das ultimative Familienabenteuer 
wagen, die grünen Vororte im Londoner Süden 
verlassen und gegen den blauen Himmel der 
Provence eintauschen. Mit drei kleinen Kindern 
im Schlepptau und umso grösseren Ambitionen 
machen sie den Sprung ins Ungewisse. Sie wollen 
erstklassige Roséweine zubereiten, die alles 
Dagewesene in Frage stellen – und schaffen  
eine der beliebtesten Rosé-Marken der Welt.

Charakter:
Pure Finesse, von der seidigen, leicht silbrig  
glänzenden Roséfarbe bis zu tausend Facetten 
seines Buketts, mit duftigen Zitrusfrüchten, Pink 
Grapefruit, einem Hauch roter Sommerbeeren. 
Feinaromatisch und nahezu unwiderstehlich,  
mit feiner Säure und elegantem Finish.

Ausbau:
in Edelstahltanks

Passt zu:
Süsswasserfisch, Vorspeisen oder einfach so 
als Sommerwein

Unser Angebot:
75 cl CHF 19.60 statt CHF 24.50 inkl. MwSt. 
Angebot gültig bis Ende September 2023

Pure Rosé  
AOP Provence
Maison Mirabeau, Cotignac

(Grenache, Syrah, Cinsault,  
Mourvedre, Carignan & Rolle)

NEU

Grossächerstrasse 21 | 8104 Weiningen

T 043 455 10 10 | F 043 455 10 11

info@spitex-rechteslimmattal.ch

spitex-rechteslimmattal.ch

Es gibt keinen Ort,
der das Zuhause 
ersetzen kann.

Volksweisheit

Eidg. Dipl. Elektroinstallateur
Stark- und Schwachstrominst.
Telefon, EDV und Servicearbeiten

Elektro A. Bender
Glärnischstrasse 18
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 15 00
Telefax 044 751 15 11
www.elektro-bender.ch

13
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Mit unseren bei Gross und Klein beliebten Aufführungen bereichern wir das 
kulturelle Leben im Zürcher Limmattal. Zur Unterstützung suchen wir noch 
begeisterungsfähige Leute, welche gerne in unserem Ensemble mitwirken 
möchten. Wir proben jeweils am Mittwochabend. Haben Sie Lust, die 
faszinierende Puppenführung zu erlernen? Vorkenntnisse braucht es keine. 
Melden Sie sich bei uns oder lernen Sie unser Theater bei einem offiziellen 
Schnupperbesuch am                  

Mittwoch, 27. September 2023 um 19.30 Uhr kennen. 
(Wir bitten um Anmeldung bis am 25.September) 

info@marionettenbuehne.ch oder Tel. 044 750 24 97 
 
Marionettentheater   Gründung: 1972 
Alte Schulstrasse 9  Unser Repertoire: 
Postfach 109 MBU 8 Kinderstücke 
8103 Unterengstringen 5 Erwachsenenstücke  
 2 Familienstücke 
Präsidentin: 
Irene Ramseyer www.marionettenbuehne.ch 
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Jazzclub Allmend Oberengstringen

Kirchweg 113

8102 Oberengstringen

Samstag, 9. September 2023, 20.00 Uhr

 Das Hausquartett

 Tomorrow Trio

Die vier, denen die Ideen nie ausgehen...

CHF 25.00 / CHF 20.00

Christoph Grab (ts)
Christoph Baumann (p)
Hämi Hämmerli (b)
Toni Renold (dr)

Samstag, 16. September 2023, 20.00 Uhr

Drei Generationen, die am selben Strick ziehen!

CHF 25.00 / CHF 20.00

Omri Ziegele (as,fl, comp)
Christian Weber (b)
Han Bennink (dr)

DIENSTLEISTUNGEN RUND UM IHRE ABWESENHEIT

n - -HAUSTIERE PFLANZEN GARTEN
VERSORGEN UND PFLEGEN

n BRIEFKÄSTEN LEEREN
n ZU HAUSE IST ALLES OK !

FON +41 79 874 36 00
Manuela Nyffenegger |eidg. dipl. Tierpflegerin

info@ und betreuung.chhaus tier
MANUELA NYFFENEGGER
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H&T_EngstringerKurier_130x55_CMYK_3.0

Donnerstag, 3. Mai 2018 05:05:28



Ihre Buchhaltung 
erstellen wir schnell 
und professionell!
Ausserdem sind wir Spezialisten für:
– Steuererklärung 
– Firmengründung
– Immobilienverwaltung
– Finanzplanung + 

Vermögensberatung

Treuhand
JBP Treuhand AG | Obere Hönggerstrasse 1 | 8103 Unterengstringen
Fon 043 222 58 77 | info@jbp-treuhand.ch | www.jbp-treuhand.ch

tung 
schnell 

onell!
zizialalisisteten n füfür:r:

sstrtrasassese 11 || 8810103 3 UnUntetererengngststriringngenen
anand.d.chch || wwwwww.j.jbpbp-t-trereuhuhanand.d.chch

Prod_JBP_Inserat_Gelbes_Heft_Sujet_Buchhaltung_128x90mm_V3_230804.indd   1Prod_JBP_Inserat_Gelbes_Heft_Sujet_Buchhaltung_128x90mm_V3_230804.indd   1 04.08.23   11:1604.08.23   11:16

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen/Dispositionen unsere Mitglieder!
Im Engstringer Kurier und/oder auf unserer Homepage finden Sie bestimmt den passenden 
Profi für Ihren Bedarf. Klicken Sie ganz einfach auf

www.gvengstringen.ch/mitglieder/

und wählen Sie das für Sie passende Fachgeschäft aus!
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Sprachförderung mit Bewegung 

Oberengstringen, im Juni 2023 

Liebe Eltern 

Ab 19./20. September 2023 finden wieder Kurse für die kindliche Sprachförderung mit Be-
wegung statt. Diese richten sich an Kinder zwischen 4 bis ca. 6 Jahre und bieten die ideale 
Begleitung für das Kindergartenkind. Die Kinder erleben einen vertrauten Rahmen in dem 
sie betreut und gefördert werden. Ungezwungen, mit Bewegung und allen Sinnen ent-
decken sie die deutsche Sprache. Gemeinsame Sprach- und Bewegungsspiele fördern die 
Kommunikation, erweitern den Wortschatz und animieren gleichzeitig die Motorik. Ge-
schichten, Bücher und Lieder sind ein weiterer wichtiger Bestandteil der Kurse. Diese regen 
die Fantasie an und tragen zum besseren Hörverständnis bei. 
Es wird eine natürliche Umgebung (sowohl in den Schulräumen als auch bei schönem Wet-
ter in der Natur) für das Experimentieren mit der deutschen Sprache geschaffen. Die ge-
wonnenen Erfahrungen können die Kinder so optimal verarbeiten. 
Es profitieren alle Kinder ob fremdsprachig oder nicht. 

Aufgrund der positiven Erfahrungen der vergangenen zwei Jahre hat sich die Gemeinde 
Oberengstringen entschieden, die Familien unter gewissen Voraussetzungen finanziell zu 
unterstützen. 

Für weitere Informationen melden Sie sich möglichst bald telefonisch oder per E-Mail, – die 
Plätze sind beschränkt. 

Kursleitung: 
Tania Hunsperger 
Tel: 079/352 38 27 
tmhunsperger@bluewin.ch 

Wann: 
Dienstagnachmittag: Kurs 1:  14:15 bis 15:45 

Mittwochnachmittag: Kurs 2:  13:30 bis 15:00 
 Kurs 3: 15:15 bis 16:45 
Wo: 
Ref. Kirchgemeindehaus, Goldschmiedstrasse 8, 8102 Oberengstringen 

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme. 
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In der turnfreien Sommerzeit pflegen die Mitglieder der 
Frauenriege Engstringen mit dem Besuch kultureller 
Veranstaltungen oder Wanderungen den Zusammenhalt. So 
folgten acht modeinteressierte Frauen der Einladung zum Besuch einer Ausstellung 
über die 100-jährige Geschichte von Akris, einem St.Galler Textil-Label, das noch heute 
in Familienbesitz ist und als einziges Schweizer Modeunternehmen in der Pariser Haut 
Couture mitmischt. Wobei der Schwerpunkt der Ausstellung im Museum für Gestaltung 
auf den Inspirationsquellen des Designs liegt.

Früher erschuf die Gründerin der Firma, Alice Kriemler-Schoch, mit Kochschürzen 
klassische Arbeitskleider für die Hausfrau, heute entwirft ihr Enkel Albert Kriemler 
elegante Bekleidung mit klaren Linien und fühlbaren Stoffinnovationen, zB für die 
moderne Frau im Rampenlicht der Öffentlichkeit.

An dieser Stelle bedankt sich die Frauenriege Engstringen für das grosse Kompliment 
der Männerriege Engstringen, gelesen im Engstringer Kurier Ausgabe August 2023, und 
erwidert: Auch wir geniessen die Zusammenarbeit und die gemeinsamen Anlässe, Merci!

Hast Du Interesse an dem abwechslungsreichen Turnen und den Aktivitäten der Frauenriege 
Engstringen?
So melde Dich doch bei der Präsidentin Jeanette Hollenweger, 044 750 26 57, und besuche 
unverbindlich den Turnbetrieb im Brunewiis Oberengstringen,
Mo 9.00-10.10 oder Mi 9.30-10.30 oder 20.15-21.30 Uhr.

FRAUENRIEGE ENGSTRINGEN
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Der Witz
die unterschätzte literarische Gattung

Eintritt Fr. 20.-, inkl. Apéro, Vorverkauf ab 2. September 2023

Dienstag, 12. September 2023
um 20.00 Uhr

in der Bibliothek Oberengstringen

Der Schauspieler Hanspeter Müller-
Drossaart und der Journalist Urs Heinz Aerni

befassen sich mit Witz und Tiefgang.
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ZZüürrcchheerrssttrraassssee  112255 
88110022  OObbeerreennggssttrriinnggeenn 

T: 043/455 17 90 
www.schule-oe.ch 

schulverwaltung@oberengstringen.ch 

EEnnggaaggiieerrtt  ffüürr  ddiiee  SScchhuullee  ––    
EElltteerrnnmmiittwwiirrkkuunngg  
 
Im Kindergarten oder in der Primarschule wol-
len die Schüler und Schülerinnen die Eltern 
immer gerne bei jedem Anlass dabeihaben. 
Sei es auf einer Schulreise, einem Fest, beim 
Sporttag oder anderen Aktivitäten. Doch umso 
älter sie werden, wenn sie sich zu Teenagern 
entwickeln, desto weniger gerne sind die El-
tern an der Schule gesehen. So verändert sich 
auch die Rolle der Elternmitwirkung (EMW) an 
der Oberstufe. Sie agiert nun eher im Hinter-
grund und stellt großartige Aktionen für die 
Schüler und Schülerinnen auf die Beine, von 
denen sie auch in der Zukunft profitieren kön-
nen. 

So wurde bis anhin fast jedes Jahr ein Tasta-
turschreibkurs organisiert, den die Teilneh-
menden mit einem offiziellen Diplom ab-
schliessen konnten. Dieses Jahr wurde zum 
ersten Mal auch ein Nothelferkurs auf die Bei-
ne gestellt, welcher ebenfalls für 6 Jahre gül-
tig ist und somit teilweise sogar für die Au-
toprüfung genutzt werden kann.  
 
Aber auch kulinarisch konnten die Schüler und 
Schülerinnen vom Allmend vom Können der 
EMW profitieren. Jedes Jahr im Dezember gab 
es einen Adventsmorgen, wo die Schüler-
schaft eine verlängerte Pause mit Nüssen, 
Mandarinen, Guetzli, Schöggelis und Süssem 
geniessen konnten. Auch die Verpflegung mit 
selbst vorbereiteten Hotdogs, Früchten und 
Glaces am Sporttag darf schon bald nicht 
mehr fehlen.  

 
Sei es auch eher im Hintergrund - die EMW 
vom Allmend ist sehr engagiert und immer 
wieder auf der Suche nach neuen Ideen und 
Projekten, die sie für die Schüler und Schüle-
rinnen umsetzen kann. Liebe Eltern, vielen 
Dank für eure Zeit und fürs Dranbleiben!  
 
Text und Fotos: Daniela Bettini, Fachlehrperson 
 

IInnffoorrmmaattiioonneenn  &&  NNeewwss  

  
WWiicchhttiiggee  TTeerrmmiinnee  
  
11.09.2023   Knabenschiessen 

09.—20.10.2023 Herbstferien 

09.11.2023   Zukunftstag, Weiterbil-
   dung Lehrpersonen 

 



  

 

VVeerraabbsscchhiieedduunngg  ddeerr  ddrriitttteenn  SSeekk  
 

Am Mittwochabend, 12. Juli 2023, fand für 
die Schülerinnen und Schüler der dritten Se-
kundarklassen der letzte Anlass im Schulhaus 
Allmend statt. Sie mussten Abschied nehmen. 
Aufgrund des trüben Wetters begann der fei-
erliche Anlass im Foyer des Neubaus. Die El-
tern- und Schülerschaft und die geladenen 
Gäste wurden von drei Jugendlichen begrüsst 
und mit einer emotionalen Rede mit viel 
Dank an die Eltern, Freunde und Lehrperso-
nen auf eine Reise durch die letzten 3 Jahre 
mitgenommen. Der Schulpräsident und die 
Schulleiterin richteten ihre Worte in Form 
eines Interviews an die versammelte Menge.  
 
Im Anschluss daran verteilten sich die Schüle-
rinnen und Schüler mit ihren Eltern und Be-
kannten ein letztes Mal in ihre Klassenzim-
mer. Reden von Jugendlichen und Lehrperso-
nen und ein Rückblick per Video zeigten Er-
lebnisse der vergangenen drei Jahre. Es er-
staunt wenig, dass für die Jugendlichen die 
verschiedenen Exkursionen, Ausflüge und 
Klassenlager wichtig und prägend waren. Ge-
nau diese Erlebnisse haben sie zusammenge-
schweisst und den Klassengeist gefördert. 
Auch durften wir erfahren, in welche berufli-
che oder schulische Richtung unsere Jugend-
lichen nach den Sommerferien schreiten wer-
den.  
 
Nach dem letzten Zusammensein in der Klas-
se wurden im Foyer Abschlusszeugnisse, Jahr-
bücher und Sonnenblumen verteilt, bevor es 
zum Fotoshooting und Apéro ging.  
 
Viele Schülerinnen und Schüler dieses Jahr-
gangs treten im August ihre berufliche Aus-
bildung an, andere drücken weiterhin die 
Schulbank im Gymnasium oder im zwölften 
Schuljahr. Dass alle Jugendlichen nach ihrem 
Schulabschluss eine Anschlusslösung gefun-
den haben, ist Dank viel Herzblut und Enga-
gement der Lehrpersonen und der Eltern ge-
lungen. Es war ein gefreuter Klassenzug mit 
vielen Jugendlichen, die sich für sich, ihre 
Freunde und ihre Klasse eingesetzt haben. 
Die Ausstellung der Projektarbeiten eine Wo-
che zuvor hat deutlich gezeigt, zu was die 
Jugendlichen fähig sind.  
 

 

 

 
Wir wünschen allen, die uns jetzt verlassen, 
für ihre Zukunft viel Erfolg, gutes Gelingen 
und einen aufrechten Gang durchs Leben. 
Den Eltern danken wir, dass sie ihre Söhne 
und Töchter unterstützt haben und konstruk-
tive Arbeit mit den Lehrpersonen geleistet 
haben.   
 
 
Text: Gabi Herren, Schulleiterin Allmend 
Fotos: David Döring, Schulpräsident 
 
 

Abschlussklasse von M. Aschwanden 

Abschlussklasse von M. Strasser 

Abschlussklasse von E. Bombardieri 
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UUnnsseerr  SSoommmmeerrffeesstt  iimm  GGSSHHLL    
 
Zum Ende des Schuljahres 2022/23 veranstal-
tete die Primarschule Goldschmied-Sunnerai-
Halde-Lanzrain (GSHL) ein Sommerfest, zu 
dem alle Schülerinnen und Schüler der Schule 
sowie deren Familien eingeladen waren. Im 
Vorfeld bastelten alle Klassen eine sommerli-
che Dekoration.  Jede Klasse bereitete einen 
Posten mit Spielen vor und erstellte Einsatz-
pläne für die Betreuung des Standes. Die Auf-
regung unter den Kindern war gross.   
 
 
Am frühen Abend begrüsste die Schulleiterin 
Sabine Gartenmann die zahlreich erschiene-
nen Anwesenden mit einer freudigen Rede. 
Sie dankte allen Helferinnen und Helfern und 
insbesondere den beiden Lehrerinnen Frau 
Staub und Frau Rutz, die die gesamte Organi-
sation des Festes unter sich hatten. 

 
Mit einem Postenlauf-Zettel in der Hand 
konnten die Kinder 13 Posten besuchen. Be-
sonders beliebt war die Gruselbox der Klasse 
6c: Mit viel Mut mussten glitschige, nasse und 
sandige Sachen ertastet werden. Spass mach-
ten auch die Posten: Dart, Sackhüpfen, Was-
sertransport, Dosen werfen, Tattoos aufkle-
ben, Basketball, Parcours mit Stelzen laufen, 
Pedalo fahren, Ringe werfen, Schlösser kna-
cken und Enten angeln.  
 
Ebenso für gute Stimmung sorgten die DJ‘s 
Nusret Bekjiri und Simon Fischer. Natürlich 
war auch für das leibliche Wohl gesorgt. 
Dank der zahlreichen Hilfe durch die Eltern 
konnten die Grill- und Getränkestände be-

trieben werden. Auch am Popcornstand war 
viel Betrieb. Gegen Ende des Festes bekamen 
alle eine Glace von der Firma Unilever spen-
diert. Die Freude war gross und etwas Abküh-
lung tat bei diesen sommerlichen Temperatu-
ren gut.  
 

 

 
Auch die Schulpflege und der Schulpräsident 
David Döring waren am Fest anwesend und 
genossen den stimmungsvollen Anlass. Und so 
wie es Frau Gartenmann in ihrer Rede am 
Schluss des Festes sagte: Es war ein rundher-
um gelungener Anlass. Nachhause gingen 
glückliche Kinder und zufriedene Eltern. Ei-
nen Dank auch an die zwei Samariter-Helfer 
vom Samariter Verein Höngg.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Text: Nicole Schott, Fachlehrerin Primarstufe 
Foto: Sabine Gartenmann, Schulleiterin GSHL 
 

Fischerglück! 

Ausruhen, essen,  schwatzen, ... 

Darts– Challenge 
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VVZZEE  uunndd  KKllaasssseennbbiilldduunngg  22002233//2244    
  
Mit den vom Kanton zugeteilten Stellenpro-
zenten (Vollzeiteinheiten VZE) sind fürs 
Schuljahr 2023/2024 folgende Klassen gebil-
det worden: 
 

 
 
 
PPeerrssoonneelllleess  uunndd  SScchhuulljjaahhrreesswweecchhsseell  
  
AAbbsscchhiieedd  uunndd  PPeennssiioonniieerruunnggeenn  
  
Die Schulpflege dankt allen für ihren enga-
gierten Einsatz an der Schule Oberengstrin-
gen und wünscht viel Erfolg auf dem weite-
ren Weg! 
 
Folgende Lehr– und Fachpersonen haben auf 
Ende des Schuljahres 2022/2023 (z.T. wäh-
rend des Schuljahres) die Schule verlassen: 

 
DDiieennssttjjuubbiillääeenn  
 
Die Schulpflege gratuliert zu den Dienstjubi-
läen und dankt allen für den wertvollen Ein-
satz an der Schule Oberengstringen! 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

KKllaasssseenn  SScchhuulljjaahhrr  SScchhuulljjaahhrr  SScchhuulljjaahhrr  

  21/22 22/23 23/24 

Kindergarten 6 5 5.5 

1. Klasse 3 3 2 

2. Klasse 3 3 3 

3. Klasse 2 3 3 

4. Klasse 3 2.5 2.5 

5. Klasse 2.5 3 2.5 

6. Klasse 3 2.5 3 

1. Sek 4 3 3 

2. Sek 3 4 3 

3. Sek 2 3 4 

K.Häusermann, 35 Jahre, und L. Keller, 30 Jahre 

Barbara  
Bachmann Lehrperson Primarstufe 

Bezzola  
Luciana Bibliotheksmitarbeiterin 

Bombardieri  
Elena Lehrperson Oberstufe 

Bossart  
Adrian Lehrperson Primarstufe 
Breginc  
Luca Hortmitarbeiter 

Brumann  
Gina Hortmitarbeiterin 

Dätwyler  
Susanne Lehrperson Primarstufe 

Dind  
Michelle Lehrperson Primarstufe 

Engeli  
Caroline Hortmitarbeiterin 

Fischer  
Simon Zivildienstleistender 
Gaescu  
Annemarie Lehrperson Primarstufe 

Högger  
Carolina Lehrperson Primarstufe 

Kobelt  
Leonie Lehrperson Primarstufe 

Kobelt  
Luisa Lehrperson Primarstufe 

Lerch  
Judith 

Lehrperson  
Kindergartenstufe 

Lück  
Achim Lehrperson Primarstufe 
Lustenber-
ger Flavio Zivildienstleistender 

Ortiz  
Daniel Fachmann Betriebsunterhalt 

Özen  
Mirko Hortmitarbeiter 

Rychen  
Carola Lehrperson Primarstufe 

Schär  
Silvia Instruktorin Zahnprophylaxe 
Steiner  
Therese Klassenassistentin 

Utrilla  
Rut Lehrperson Primarstufe 

Traugott  
Andrea Schulleiterin Sekundarstufe 

Weidmann  
Agnes Lehrperson IF 

Zarro  
Noah Lehrperson Primarstufe 
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M. Aschwanden, 20 Jahre, wird von G. Herren, Schulleiterin 
Allmend geehrt 

T. Honegger, 10 Jahre, Ch. Gautschi, 20 Jahre, und F. Tolo-
meo,10 Jahre  

P. Moreira, 10 Jahre, M. Muhamer , 20 Jahre, D. Colucci, 10 
Jahre, P. Zaugg, 5 Jahre, S. Moser, 15 Jahre, N. Bekirii, 15 Jahre 

Häusermann 
Kathrin 

Lehrperson  
Kindergarten 35 

Keller 
Lotti 

Schulische  
Heilpädagogin 30 

Bürgi 
Maja 

Instruktorin  
Zahnprophylaxe 25 

Derungs 
Andrea 

Lehrperson  
Kindergarten 25 

Aschwanden 
Martin 

Lehrperson  
Sekundarstufe 20 

Gautschi 
Christina 

Schulische  
Heilpädagogin 20 

Mehdiji 
Muhamer 

Hauswart  
AL und Brunewiis 20 

Bekjiri 
Nusret 

Hauswart  
RG und GSHL 15 

Bettini 
Daniela 

Lehrperson  
Sekundarstufe 15 

Hofmann 
Andreas 

Lehrperson  
Sekundarstufe 15 

Moser 
Silvia 

Mitarbeiterin  
Schulverwaltung 15 

Naske 
Angelika 

Bibliotheks- 
Mitarbeiterin 15 

Quartu 
Mirjam 

Lehrperson  
Sekundarstufe 15 

Cammisa 
Kaouther 

Reinigungs- 
Mitarbeiterin 10 

Colucci 
Debora 

Lunchclub- 
Leiterin 10 

Honegger 
Tilla 

Lehrperson  
Kindergarten 10 

Moreira 
Patrick 

Betriebs- 
Praktiker 10 

Tolomeo 
Fabienne 

Klassen- 
Assistentin 10 

Zanoli 
Claudia 

Klassen- 
Assistentin 10 

Bahlby 
Weyni 

Hort- 
Mitarbeiterin 5 

Fausch 
Angie 

Schulpflege- 
Mitglied 5 

Grahovac 
Jovana 

Lehrperson  
Primarstufe 5 

Högger 
Carolina 

Lehrperson  
Primarstufe 5 

Jäger 
Mona 

Lehrperson  
Primarstufe 5 

Kniesel 
Ines 

Lehrperson  
TTG 5 

Nagel 
Frank 

Schulpflege- 
Mitglied 5 

Petrovic 
Malina 

Reinigungs- 
Mitarbeiterin 5 

Schär 
Silvia 

Instruktorin  
Zahnprophylaxe 5 

Zaugg 
Priska 

Lunchclub- 
Mitarbeiterin 5 
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EEiinnttrriittttee    
  
Die Schulpflege begrüsst alle neuen Mitarbei-
tenden ganz herzlich und wünscht ihnen viel 
Freude und Erfolg an unserer Schule. 
 
Auf Beginn des Schuljahres 2023/2024 (z.T. 
bereits vorher) traten folgende Personen in 
unsere Schule ein: 
 
  

HHoorrtt  ZZeennttrruumm——  
UUmmbbaauuaarrbbeeiitteenn  sscchhrreeiitteenn  vvoorraann  

Blättler 
Nadia 

Instruktorin Zahnprophylaxe 

Burmeister 
Fabian 

Hortmitarbeiter 

Busslinger 
Julian 

Lehrperson Primarstufe 

Danilovic 
Jelena 

Hortmitarbeiterin 

Dätwyler 
Susanne 

Lehrperson Primarstufe 

Fitz 
Isabella 

Lehrperson Primarstufe 

Gaisser 
Martin 

Lehrperson Primarstufe 

Gröble 
Jenny 

Hortmitarbeiterin 

Hajdaraj 
Gentiana 

Hortmitarbeiterin 

Herren 
Gabi 

Schulleiterin Sekundarstufe 

Hirn 
Monika 

Lehrperson Primarstufe 

Husejnoska 
Svedije 

Lernende Hort 

Koller 
Sarah 

Lehrperson Kindergarten 

Kryeziu 
Edmond 

Fachmann Betriebsunterhalt 

Peverelli 
Lotti 

Klassenassistentin 

Raphael 
Messer 

Zivildienstleistender 

Rösler 
Stefanie 

Hortmitarbeiterin 

Rüttimann 
Alanah 

Bibliotheksmitarbeiterin 

Rychen 
Carola 

Lehrperson Primarstufe 

Urtilla 
Rut 

Lehrperson Primarstufe 

Vilalta 
Jolan 

Lehrperson Kindergarten 

Wältner 
Christine 

Lehrperson Primarstufe 

Widmer 
Jim 

Lehrperson Sekundarstufe 

Zarro 
Noah 

Lehrperson Primarstufe 
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Zahnfehlstellung korrigieren mit unsichtbaren Spangen. 
 

Mit Implantat die Ästhetik und Funktion wiederherstellen. 
*30 Min. (exkl. Röntgen) 

 
Termine Montag ab 7 Uhr und Samstag 8 bis 14 Uhr. 

 
Vereinbaren Sie ihren Termin online! 
www.zahnmedizin-frankental.ch 

 
 

Seit über 20 Jahren in Engstringen, vielen Dank für Ihre Treue!  
Dr. Marina Müller, eidg. dipl. Zahnärztin Mitglied SSO und Team 

 
 

 
Zürcherstrasse 13 
8102 Oberengstringen 
Tel. 044 440 14 14  

 
Weiningerstrasse 48 

8103 Unterengstringen  
Tel. 044 750 46 75 
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Turnfahrt an den Walensee 

Kurz vor acht Uhr trafen sich 33 Männerriegler mit Partnerinnen zur diesjährigen 
Turnfahrt bei der Katholischen Kirche in Oberengstringen. Die Fahrt führte uns über 
Uster und Teil des Zürcher Oberlandes nach Weesen und zum ersten Halt in einem 
Lokal der dortigen Gastronomie.  

Gestärkt mit Kaffee und Gipfeli standen zwei Optionen zur Wahl: Leichte Wanderung 
dem Ufer entlang nach Betlis, oder, nach verlängerter Kaffeepause, Spaziergang 
zum Hafen und Besteigung des Kursschiffes mit Ziel Quinten. Die angenehme Wit-

terung motivierte 
den Grossteil der 
Teilnehmenden zur 
Wanderung, an de-
ren Ende wir in Bet-
lis zu den „Seefah-
rern“ stiessen. 

Eine Schifffahrt in 
dieser herrlichen 
Kulisse ist immer 
ein Erlebnis. Das 
trifft auch für das 
feine Mittagessen 
im Restaurant See-

hus zu, wo ausreichend Zeit für Gespräche blieb. Auch ein Spaziergang durch das 
kleine Dorf lohnt sich, ebenso der Besuch im Geschenklädeli mit Handarbeiten und 
Produkten aus der Umgebung. 

Nach dem anschliessenden – fakultativen - Verdauungsspaziergang nach Au be-
stiegen wir das Schiff nach Unterterzen, wo unser Car auf uns wartete. Nächstes 
Ziel: Zvierihalt im Ausflugsrestaurant auf dem Raten über dem Ägerisee und mit 
herrlicher Aussicht auf die innerschweizer Berge. 

Mit der Heimfahrt entlang dem Ägerisee und durchs Säuliamt beendeten wir den 
Ausflug zufrieden und etwas müde nach 18 Uhr in Oberengstringen.  

Und ausserdem: Gut besucht war auch der erste Anlass des Sommerprogramms 
mit Kurzwanderung zum Räbhüsli und anschliessendem gemütlichem Beisammen-
sein bei Wurst, Brot und Tranksame. Mehr dazu in der nächsten Ausgabe. 

Hast du Interesse an den vielfältigen Aktivitäten der Männerriege Engstringen? Dann 
melde dich doch bei unserem Obmann, Charles Egli, Telefon 044 750 11 33, oder 
besuche ganz unverbindlich unseren Turnbetrieb am Donnerstagabend um 20 Uhr 
in der Turnhalle Brunewiis in Oberengstringen. Jahresprogramm MRE: 
www.tvengstringen.ch             Martin Huber  
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Unsere Auftritte am Dorfplatzfest 
Oberengstringen und Kellerfest Oetwil 

Gerne laden wir Sie zum Jubilarenkonzert am Samstag, 26. August 2023, 11 Uhr 
auf der Bühne am Dorfplatzfest in Oberengstringen ein. Wie gewohnt spielen wir 
für Sie wieder einen tollen Mix aus Evergreens, Märschen und neueren Stücken. 
Dazwischen gratulieren wir den vielen Feiernden zum erreichten Jubiläum. 
Nutzen Sie zudem die Gelegenheit, unseren Musikinformationsstand beim 
Schulhaus Rebberg zu besuchen oder sich am Freitag- und Samstagabend in 
unserer beliebten Tapas-Bar vor der reformierten Kirche verwöhnen zu lassen. 
Geniessen Sie das Fest zu Tapas und einem guten Glas Wein in unserer Beiz. 
Wir freuen uns über Ihren Besuch am Dorfplatzfest! 

Die Kreismusik Limmattal am letztjährigen Kellerfest in Oetwil a.d.L. 

Mit dem September sind die Sommer-Auftritte der KML vorbei? Mitnichten! 
Gleich zu Monatsbeginn, am Samstag 2. September, spielen wir ab 19 Uhr am 
Kellerfest in Oetwil a.d.L. auf der Bühne oberhalb der Gemeindescheune. Feiern 
auch Sie mit uns in den zweiten Abend des charmanten Dorffests hinein! 

Weitere Informationen über uns und unser Tun: 
www.kmlimmattal.ch 
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Gospelchor: donnerstags, 19 Uhr, im reformierten Kirchgemeindehaus

Spaghettiplausch: Donnerstag, 7. Sept., ab 11.30 Uhr, im ref. Kirchgemeindehaus

Kaffee und Bibel: Montag, 18. September, 15 Uhr, im Foyer der reformierten 
Kirche. Leitung: Ingrid v. Passavant

Singe mit de Chinde: Mittwoch, 6./13./20./27. September, 9.00 und 10.15 Uhr.
Freitag, 1./8./15./22./29. September, 9.00 Uhr.
Auskunft und Anmeldung bei Franziska Lissa, 079 362 16 51

Gospel-
gottesdienst
Sonntag, 10. September
17 Uhr, reformierte 
Kirche Oberengstringen
Musik: Rosie und Kent Miller, Bluegrass-Gospel
Die Predigt hält Pfarrer Jens Naske. 
Vor dem Gottesdienst laden wir ab 16.15 Uhr zum Chilekafi ein.

Voranzeige

Freitag, 27. Oktober 2023, 16-19 Uhr
Samstag, 28. Oktober 2023, 10-16 Uhr

Bazar
Vor dem Gottesdienst laden wir ab 16.15 Uhr zum Chi

Freitag, 27. Oktober 2023, 16-19 Uhr

ilekafi ein.

eVoranzeige
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Reformierte und katholische Kirchgemeinde
Seniorenmittagstisch: Dienstag, 12. Sept., 12 Uhr, im ref. Kirchgemeindehaus

Wandergruppe 60plus: Freitag, 8. September und Mittwoch, 27. September.
Weitere Informationen siehe Schaukästen der beiden Kirchen.

Min Huet!
Feuerwehrhelm, Coyboybut, Dächli-
chappe, Zauberhut, Sombrero usw… 
bis zu den Herbstferien dreht sich im 
«Singe mit de Chinde» in Ober-
engstringen alles um Hüte.

«Singe mit de Chinde» ist ein Kursangebot für Kinder von null bis vier Jahren in 
Begleitung einer Bezugsperson. Gemeinsam lernen wir traditionelle und neue 
Kinderlieder, Finger- und Abzählverse und Bewegungsspiele.

Kosten für 6 Lektionen inkl. Material und Znüni: Fr. 60.-

Auskunft und Anmeldung bei Singleiterin Franziska Lissa, 079 362 16 51, 
franziska.lissa@reformiert-zuerich.ch

Reformierte Kirche Oberengstringen
Mittwochmorgen, 9.00 oder 10.15 Uhr: 30. August, 6./13./20./27. Sept., 4. Okt. 2023
Freitagmorgen, 9.00 Uhr: 1./8./15./22./29. September, 6. Oktober 2023

Ökumenischer Sommerausflug
Chinagarten für 
jung und alt
Das ökumenische Frauenteam Oberengstringen lädt 
Gross und Klein in den Chinagarten Zürich ein. Auf 
einer Führung lernen wir den Garten näher kennen 
und anschliessend besteht die Möglichkeit für einen 
gemütlichen Kaffeeplausch.

Treffpunkt: 14.15 Uhr beim Eingang Chinagarten, Bellerivestrasse 138, Zürich
Kosten: Erwachsene Fr. 10.-, Kinder Fr. 5.-

Die Gruppengrösse ist auf max. 20 Personen begrenzt. Eine gemeinsame Anreise ab 
Oberengstringen ist möglich, bitte bei der Anmeldung angeben.

Anmeldung: bis 25. August beim Sekretariat der kath. Kirchgemeinde Engstringen, 
044 750 90 50, sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch
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Ökumenischer Gottesdienst zum Dank-, 
Buss- und Bettag mit Abendmahl

Sonntag, 17. September, 10 Uhr, reformierte Kirche Oberengstringen
Mit den Pfarrern Dr. Willy Mayunda und Jean-Marc Monhart

Friedrich II.
Die Herrschaft des römisch-deutschen 
Kaisers Friedrich II. liegt schon 800 Jahre 
zurück, doch viele seiner Bauwerke, die er 
im Süden des italienischen Stiefels 
erbauen liess, beeindrucken noch heute. 
Auf der bevorstehenden ökumenischen 
Studienreise nach Apulien werden wir 
einige bewundern dürfen. Friedrich II. war 
darüber hinaus ein Förderer der 
Wirtschaft, der Wissenschaft und der 
Kunst.

Carlo d'Antonio von der kath. Kirch-
gemeinde wird uns diesen faszinierenden 
Herrscher näherbringen.

Anschliessend Kaffee und Kuchen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ökumenischer Seniorennachmittag
Mittwoch, 20. September 2023, 14.30 Uhr,
katholischer Pfarreisaal Oberengstringen

GARAGE & CARROSSERIEEigensatz
- Service und Reparaturen aller Marken
- auch Oldtimer sind willkommen
- Abgaswartung Benzin + Diesel
- Klimawartung
- Reifen zu Netto-Preisen
- Autodiagnostik
- Carrosseriearbeiten
  (Unfallschäden, Rost, Hagel, Glas und Tuning etc.)

Garage & Carrosserie
Rolf & Marc Eigensatz
Fabrikstrasse 17
8102 Oberengstringen

Tel      044 750 39 59
Mobile      079 404 97 59
mail@garage-eigensatz.ch

www.garage-eigensatz.ch

Teilwiederholung  
am Sonntag,  

10. Sept., 10 Uhr 
im Kantatengottesdienst  
mit Pfr. Martin Günthardt

Samstag Samstag 
9. September 9. September 
20 Uhr20 Uhr
Ref. Kirche HönggRef. Kirche Höngg

Catriona Bühler, Sopran 
Alexandra Forster, Alt 
Loic Paulin, Tenor 
Sascha Litschi, Bass

Ref. Kirchenchor Höngg 
Kammerorchester Aceras barock 
Robert Schmid, Orgel

Peter Aregger, Leitung

Eintritt frei, Kollektew
w
w
.k
k1
0.
ch
/k
irc
he
nc
ho
r

«Stabat mater»
von Joseph Haydn
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Ausgezeichnet für ökologisch nachhaltiges Drucken

HadererDruck AG · Hönggerstrasse 15 · 8103 Unterengstringen
Fon 044 752 10 10 · info@hadererdruck.ch · www.hadererdruck.ch

Aus der Region – für die Region!

Oder 
•   Gesellige Treffen?
•  Spaziergänge?
•  Behördengänge?

Unterstützung im Alltag gesucht?

Regula Marti Cajas, 078 739 75 03  E-Mail: haciendasanpedro(at)gmx.net

Gerne biete ich Ihnen Hilfe und 
Unterstützung in Ihrem Alltag 
an, ganz individuell auf Ihre 
Bedürfnisse zugeschnitten und 
zeitlich flexibel. 
Ich freue mich auf Sie!

•  Beim Einkaufen?
•  Beim Aufräumen?
•  Beim Entrümpeln?
•  Bei administrativen  

Arbeiten?
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Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen

Montag,
11. September
14 bis
17.30 Uhr 
Mändigplausch
und
Lisme,
Kaffee-
stube

Donnerstag, 7. September   
9.15 Uhr
Gottesdienst mit 
anschliessendem
Kontaktcafé

Samstag, 16. September,
18 Uhr
Gottesdienst zu Ehren
von St. Rochus mit der
italienischen
Gemeinde von
Vallefiorita
(Catanzaro)
Italien

Sonntag, 3. September
10 Uhr
Gottesdienst
Danach laden wir sie zu
einem Apèro ein

Samstag, 
30. September
18 Uhr
Taizé
Gottesdienst

Unsere ökumenischen 
Veranstaltungen im 
September:

Ökum. Sen.
Mittagstisch
Dienstag, 
12. September, 12 Uhr
Ref. Kirchegemeindesaal

Ökumenischer Gottesdienst zum 
Dank-, Buss
und Bettag

mit Abendmahl mit
den Pfarrern Dr. Willy Mayunda
und Jean-Marc Monhart
Sonntag, 17. September
10 Uhr, Reformierte Kirche 
Oberengstringen

Café Balance
Mittwoch, 6., 13.,
20. und 27. September
9.30 bis 11.30 Uhr
Ref. Kirche-
gemeindesaal 

Ökum. Senioren-
Nachmittag mit Vortrag
über die Gestalt von
Friedrichs II.

Mittwoch, 
20. September 14.30 Uhr
Kath. Kirchegemeindesaal.
Danach Kaffee und Kuchen

t von

yunda

ü

M
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Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen



Prämienverbilligung und Krankenkassenwechsel

Grundversicherung
Jeder Einwohner in der Schweiz benötigt eine Schweizer 
Krankenversicherung. Die Kassen sind verpflichtet alle Interessierten 
in der Grundversicherung aufzunehmen. 
Bis Ende Oktober teilt Ihnen die Krankenkasse mit, wie hoch Ihre 
Prämie im nächsten Jahr sein wird. Das gibt Ihnen Zeit die Prämien bis zum 30. November zu 
vergleichen und gegebenenfalls zu kündigen. 

Zusatzversicherung
Im Gegensatz zu der Grundversicherung muss die Krankenkasse Sie bei den Zusatzversicherungen 
nicht aufnehmen. In der Regel müssen Sie einen Gesundheitsfragebogen ausfüllen. Danach 
entscheidet die Krankenkasse zu welchen Bedingungen sie Sie aufnehmen kann. Die Krankenkasse 
kann Sie in der Zusatzversicherung auch ablehnen. 
ACHTUNG: Möchte die Zusatzversicherung über einen neuen Anbieter abgeschlossen werden 
muss die Kündigung bis zum letzten Arbeitstag im September erfolgen.

Prämienverbilligung
Haben Sie oder ihre Kinder Anspruch auf eine Prämienverbilligung? Dies hängt von vier Faktoren 
ab:

-	 Wohnsitz im Kanton Zürich 
-	 Massgebendes Einkommen
-	 Steuerbares Gesamtvermögen
-	 Familienverhältnisse

Die SVA Zürich prüft aufgrund der letzten definitiven Steuerfaktoren, wer im Kanton Zürich 
voraussichtlich Anspruch auf Prämienverbilligung hat. Anspruchsberechtigte Personen erhalten 
vom Kanton ein vorgedrucktes Antragsformular zugeschickt. Dieses kann einfach unterschrieben 
und retourniert werden.

Die Anlaufstelle Gesundheit und Alter berät Sie gerne bei diesem und vielen 
weiteren Themen. 

Kontakt
043 / 455 10 17
beratung@gesundheit-limmattal.ch

Weitere Informationen und Tipps finden Sie auf unserer Website:
www.gesundheit-limmattal.ch

June Saladin Stefanie Barbudo Jasmin Hof
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am:  12. September 2023

      
ab:  14.00 – 17.00 Uhr

wo:  Zentrumssaal = Klubzimmer 1.- Stock
8102 Oberengstringen

   
FRAUENPODIUM OBERENGSTRINGEN

Betty Aeschlimann
Gartenstrasse 48 8102 Oberengstringen

E-Mail bettyaeschli@bluewin.ch
Tel. 044 750 18 41 Natel. 079 298 82 34
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Klosterübung der Feuerwehr Engstringen am 
Mittwoch, 12.07.2023
Die Zuschauer stehen bereit, als um 19.15 das erste Feuerwehrauto die 
Chlosterstrasse herunterfährt. Ein Lager der Holzschnitzel für die Heizungsanlage 
zeigt eine Rauchentwicklung. Zudem gibt es einen Anlass im Nachbargebäude, so 
werden viele Rettungen erwartet.

Der Einsatzleiter weiss nicht um was es geht. So kommt Philippe Leuzinger auf den Schadensplatz, 
verschafft sich einen Überblick und bestimmt seinen Standort. 
Schnell werden Verantwortungsbereiche verteilt und Julio versichert den rufenden und 
eingesperrten Personen, dass die Hilfe via Leitern kommt.

Es kommen immer mehr Feuerwehrleute, um Philippe bei diesem Szenario zu unterstützen. 
Obwohl eine Frau hysterisch um Hilfe ruft und immer wieder herumrennt, agieren die AdF ruhig 
und konzentriert.
Der Sammelplatz wird definiert, ein Sichtschutz gegen Schaulustige wird aufgestellt und auch ein 
Sammelplatz für Gerettete mit Betreuung durch die Feuerwehr wird eingerichtet. 
Die Verkehrsgruppe der Feuerwehr Engstringen sperrte vorübergehend grossräumig um 
den Schadensplatz, so ist es möglich mit Blaublicht anzufahren und keine Zuschauer sind in 
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W. und P. Leuzinger, Ankenhofstr. 12, 8102 Oberengstringen, Tel. 044 750 38 30
www.gemuesevomankenhof.ch

Verkauf direkt ab Hof
• Dienstag und Freitag 
 von 08:30 bis 11:00 Uhr
• Donnerstag von 16:00 bis 18:30 Uhr
• Samstag von 08:30 bis 12:00 Uhr

Gemüse
vom Ankenhof
• Frischgemüse aus eigener 
 Produktion
• Spezialitäten und Früchte 
 aus der Region
• Gemüsesetzlinge und Gewürzkräuter

Vier Mal pro Woche

ein knackig-frischer

Vitamin-Kick!

Gefahr. Sobald die Feuerwehrautos an ihrem Platz stehen, wird der Verkehr ins Kloster via 
Unterengstringen wieder freigegeben. Uns ist es wichtig, die Autofahrer so wenig wie möglich 
einzuschränken. 
Die Gebäude werden mit einem Lüfter «entraucht», der Brände in der Heizung und im Haus unter 
Kontrolle gebracht. 
Am Schluss der gelungenen Übung richtet der Kommandant der Feuerwehr Engstingen, Michi 
Egli noch einige Worte an die Mannschaft sowie an die Zuschauer. 
Urs Muntwyler, Wehrvorstand, und Priorin Irene des Klosters bedanken sich ebenso. 
Die Bilanzierung durch Mischa Felt, Feuerwehr Geroldswil, fällt gut aus. Er lobt die Rettungen und 
Personenbetreuung, das Knowhow der Mannschaft sowie die Befehlsgebung. 
Schliessen möchte ich mit den Worten von Priorin Irene: «Ihr leistet einen bewundernswerten 
Einsatz, ganz egal welches Wetter gerade herrscht. Ihr seid da für die Sache. Wunderbar dies zu 
spüren!»
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2023

LSGZ Lehrer/innen Sportgruppe Zürich

Wann und wo?

Turnhalle Rebberg in Oberengstringen, Donnerstag 18.30 bis 19.45

Wer sind wir?

Eigentlich heisst der Verein traditionell "LehrerInnensportgruppe Zürich" aber 
wir haben diese Beschränkung längst hinter uns gelassen! Jede und jeder 
kann mittrainieren und auch Mitglied werden. Auch nicht Lehrer!

Bewegung und Spass
Ob Volleyball, Fussball, Basketball oder Unihockey. Wir spielen verschiedene
Sportarten. Komm vorbei und mach mit. Wir freuen uns auf dich!

Schnuppertrainings sind gratis und ohne Voranmeldung möglich. Jederzeit.

September-Programm 2023:

07. Fussball 
14. Volleyball oder Rudern 
21. Volleyball
28. Basketball      

…….

Kontakt und Infos:
Martin Largier, Oberengstringen
044 342 06 50
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Judoclub Engstringen seit 1973 

Postfach 175, 8102 Oberengstringen www.judoclubengstringen.ch  

  

 

Katame Waza 
 

Katame Waza ist der japanische Begriff für alle Kontrolltechniken, welche entweder im 
Stand oder in Bodenlage ausgeführt werden können. Im Judo werden drei verschiedene 
Kontrolltechniken unterschieden:  

• Osae-komi-Waza (Haltetechniken) 
• Kansetsu-Waza (Hebeltechniken) 
• Shime-Waza (Würgetechniken)  

 

Osae-komi-Waza umfasst alle Techniken, um den Gegner (Uke) auf dem Rücken liegend 
zu kontollieren. Das bedeutet, dass Uke durch Kontrolle von Armen, Beinen und Rumpf 
in Rücken- bzw. Schulterlage festgehalten wird, so dass Uke weitgehend 
bewegungsunfähig ist. Wenn man zum Beispiel in einem Wettkamof den Gegner für 30 
Sekunden am Boden kontrollieren kann (Osae-komi), hat man den Kampf gewonnen. 
 

Bei Kansetsu-Waza handelt es sich um Techniken, welche durch überstrecken, 
überbeugen bzw. verdrehen vom Ellenbogengelenk ausgeführt werden, was sehr 
schmerzerzeugend ist. Gute und effektive Möglichkeiten zum ansetzen einer Kansetsu-
Waza bieten sich, wenn Uke versucht, aus einem angewendeten Haltegriff zu 
entkommen.  
 

Shime-Waza bezeichnet das Würgen des Gegners (Uke) mit Hilfe des gegnerischen 
Kragens, des eigenen Ärmels oder der eigenen Handkante. Das Würgen wirkt je 
nachdem, wie die Technik angesetzt wird, auf Luftversorgung des Körpers, die 
Blutversorgung des Gehirns oder die Nerven am Hals (auch kombinierte Wirkungen sind 
möglich). 
 

Insbesondere Kansetsu-Waza und Shime Waza sind aufgrund ihrer schmerzerzeugenden 
und lebensbedrohlichen Wirkungen Techniken, die mit Achtsamkeit angewendet 
werden müssen. Beide Arten von Techniken dürfen erst ab dem 15. Lebensjahr 
angewandt werden und auch nicht von und an Anfängern, welche nicht bereits den 
grünen Gurt besitzen. Ausserdem besteht im Judo jederzeit die Möglichkeit, dass Uke 
durch abklopfen auf den Boden signalisiert, dass Tori (der ausführende Judoka) die 
Kontrolltechnik lösen soll, woraufhin Tori unverzüglich den Griff zu lösen hat.  
 

Das Wesen des Kampfsports ist es nicht, einander Verletzungen zu zufügen, sondern 
einander achtsam innerhalb sportlicher Situationen zu begegnen und voneinander zu 
lernen. 
 

Von Stephan Schneebeli 
 

Der Judoclub Engstringen trainiert jeweils am Freitagabend ab 20.00 Uhr in der Turnhalle 
Rebberg in Oberengstringen. 
Infos bei Jacqueline Wohlgemuth, info@judoclubengstringen.ch oder unter 
www.judoclubengstringen.ch 
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Ins T   TCM     i221027 A11572 tcm engstringer.indd

Inserat für Engstringer

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 
8–18 Uhr
Samstag: 8–12 Uhr
Eigene Parkplätze

Unsere TCM-Schwerpunkte sind:

Jubiläum: 12 Jahre Mandarin TCM Services Zentrum 

Hönggerstrasse 1
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 24 22 
www.mandarin-tcm.ch 
info@mandarin-tcm.ch
Montag–Freitag 8–18 Uhr
Samstag 8–12 Uhr

Neukunden erhalten ab 5 Sitzungen eine 
Gratis-Therapie geschenkt. Inbegriffen 
sind: Akupunktur, chinesische Massage 
und Schröpfen im Wert von ca. Fr. 150.–. 
Bitte melden Sie sich an. 
Frau Dr. Zhang Weiwei freut sich, 
Sie kennenzulernen! 
Wir sind bei den Komplementärmedizin-
Zusatz-Versicherungen anerkannt.

– Asthma
– Covid-19 Nebenwirkungsbehandlung
– Depressionen (Burnout)
– Entwöhnung von Rauchen und Alkohol
– Herzbeschwerden
– Heuschnupfen (Allergie und Sinusitis)
– Hirnschlag (Lähmung nach Schlaganfall)
– Ischias, Lumbago, Arthrose
– Krebs-Konditionierung
– Lendenwirbel-Probleme  

(HIVD Bandscheibenvorfall)
– Migräne (Kopfschmerzen)
– Myome

– Nacken-, Schulter- und  
 Rückenschmerzen

– Prostata-Krankheit
– Psoriasis, Neurodermitis
– Schlafstörungen
– Schwindel (Bluthochdruck)
– Sportverletzungen
– Stress und Müdigkeit
– Tinnitus (Hörsturz)
– Unfruchtbarkeit bei Frauen  

(Sterilität bei Männern)
– Verdauungsstörungen
– Wiederaufbau nach dem Gebären

Die Mandarin TCM Zentrum Engstringen GmbH wurde 2011 gegründet und ist von Krankenkassen an-
erkannt (mit Zusatzversicherung). 
Frau Dr. Zhang Weiwei ist zugelassene Ärztin. Sie war in China über 30 Jahre in der Chinesischen Medizin 
als Chefärztin tätig. 
Herr David Jia, der ehemalige Chef des Mandarin China Restaurant in Unterengstringen, ist der Firmeninha-
ber. Er arbeitet seit mehr als 23 Jahren in der Schweiz und spricht fliessend Deutsch und Englisch. Er baut in 
Zusammenarbeit mit Frau Dr. Zhang das Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin in Engstringen auf.

Frau Dr. Zhang Weiwei
Geboren am 06.02.1955
Bis anhin Chefärztin für Akupunktur, Moxibustion und TCM am Hauptkrankenhaus Angang 
in Liaoning, China

Bildungsweg
Hochschule für Traditionelle Chinesische Medizin, Liaoning
Fachrichtung: Medizinische Therapie
Abschluss Diplom: Bachelor I Studienzeit: September 1977 bis September 1982

Nach Abschluss des Studiums an der Hochschule, arbeitete sie ständig am Hauptkran-
kenhaus Angang in Liaoning.
Arbeitsgebiet: Akupunktur und Moxibustion, Massage der TCM.

Im Jahr 2002 hat sie mit Brandnadel-Schröpfkopf-Behandlung und Wurzeltherapie gegen 
Gürtelrose die Auszeichnung für wissenschaftlichen und technischen Fortschritt der Stadt 
Anshan gewonnen.

Besondere Erfolge zeigen Ihre Behandlungen bei Hirnschlag-Patienten, Heuschnupfen, 
Migräne, Stress, Müdigkeit, Depressionen, Lendenwirbel-Problemen, HIVD (Bandschei-
benvorfall), Ischias, zervikale Spondylose, Schwindel, scapulohum.eral Periarthritis, Apo-
plexie (Durchblutungsstörungen), Reiz-Asthma und Bauchschmerzen, Morbus Bechterew, 
rheumatoide Arthritis, proliferative Arthritis, Verstopfung, Raucherentwöhnung, etc.

Diese schweren Krankheiten können mit Hilfe der Methoden der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und deren Arzneimittel weitgehend geheilt werden. Akupunktur oder 
Massagen kommen dabei auch zum Einsatz.

Herr David Jia

Frau Dr. Zhang

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag   08.30 – 12.30 Uhr
             13.30 – 18.30 Uhr

Samstag        08.00 – 12.00 Uhr

Die Mandarin TCM Zentrum Engstringen GmbH wurde 2011 gegründet und ist von Krankenkassen an-
erkannt (mit Zusatzversicherung). 
Frau Dr. Zhang Weiwei ist zugelassene Ärztin. Sie war in China über 30 Jahre in der Chinesischen Medizin 
als Chefärztin tätig. 
Herr David Jia, der ehemalige Chef des Mandarin China Restaurant in Unterengstringen, ist der Firmeninha-
ber. Er arbeitet seit mehr als 23 Jahren in der Schweiz und spricht fliessend Deutsch und Englisch. Er baut in 
Zusammenarbeit mit Frau Dr. Zhang das Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin in Engstringen auf.

Frau Dr. Zhang Weiwei
Geboren am 06.02.1955
Bis anhin Chefärztin für Akupunktur, Moxibustion und TCM am Hauptkrankenhaus Angang 
in Liaoning, China

Bildungsweg
Hochschule für Traditionelle Chinesische Medizin, Liaoning
Fachrichtung: Medizinische Therapie
Abschluss Diplom: Bachelor I Studienzeit: September 1977 bis September 1982

Nach Abschluss des Studiums an der Hochschule, arbeitete sie ständig am Hauptkran-
kenhaus Angang in Liaoning.
Arbeitsgebiet: Akupunktur und Moxibustion, Massage der TCM.

Im Jahr 2002 hat sie mit Brandnadel-Schröpfkopf-Behandlung und Wurzeltherapie gegen 
Gürtelrose die Auszeichnung für wissenschaftlichen und technischen Fortschritt der Stadt 
Anshan gewonnen.

Besondere Erfolge zeigen Ihre Behandlungen bei Hirnschlag-Patienten, Heuschnupfen, 
Migräne, Stress, Müdigkeit, Depressionen, Lendenwirbel-Problemen, HIVD (Bandschei-
benvorfall), Ischias, zervikale Spondylose, Schwindel, scapulohum.eral Periarthritis, Apo-
plexie (Durchblutungsstörungen), Reiz-Asthma und Bauchschmerzen, Morbus Bechterew, 
rheumatoide Arthritis, proliferative Arthritis, Verstopfung, Raucherentwöhnung, etc.

Diese schweren Krankheiten können mit Hilfe der Methoden der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und deren Arzneimittel weitgehend geheilt werden. Akupunktur oder 
Massagen kommen dabei auch zum Einsatz.

Herr David Jia

Frau Dr. Zhang

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag   08.30 – 12.30 Uhr
             13.30 – 18.30 Uhr

Samstag        08.00 – 12.00 UhrFABRIKSTRASSE 8 | 8102 OBERENGSTRIGEN
TELEFON  044 734 05 52 | BAU@BRUNSCHWEILERAG.CH

• BAUBERATUNG, PLANUNG UND AUSFÜHRUNG
• KUNDEN-/MAURERARBEITEN, KÜCHEN- UND BADERNEUERUNGEN 
• PLATTENBELÄGE, NATURSTEINARBEITEN
• BETONINSTANDSETZUNG, UND VIELES MEHR …

Cornelia Höltschi, eidg. dipl. Kosmetikerin
Limmattalstr. 340, 8049 Zürich, Telefon 044 341 46 00, www.wellness-beautycenter.ch

•
•
•

•
•
•
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Dringend 
Jugileiter/-innen gesucht! 

Wir suchen per sofort diverse Leiter/-innen 

Ziel der Jugendriege ist, junge Menschen für sportliche Tätigkeiten zu 
motivieren und auszubilden. Ebenfalls fördern wir die 
Sozialkompetenzen der Kinder und Jugendlichen und vermitteln ihnen 
Werte, die im Sport und im Alltag von Bedeutung sind. 

- Hast du Freude mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten?
- Willst du Kinder auf ihrem turnerischen Lebensweg begleiten und

ihnen sportliche Werte vermitteln?
- Bist du eine aufgestellte Persönlichkeit und möchtest dich

ehrenamtlich engagieren?

Unsere wöchentlichen Trainings finden wie folgt statt: 

Meitli 1: Di   17:50 – 18:55 Uhr Sporthalle Büel UE 
Meitli 2 & Jugi 2:  Di   18:55 – 20:00 Uhr Sporthalle Büel UE 
Getu 1: Mo 18:00 – 19:45 Uhr Sporthalle Rebberg OE 
Getu 2: Mi  18:00 – 19:45 Uhr Sporthalle Brunewiis OE 

Wir sind ein motivierter Verein und freuen uns über deine 
Unterstützung! Fühlst du dich angesprochen oder wünschst du mehr 
Details? Dann kontaktiere uns ganz unverbindlich via E-Mail auf 
praesident-jugend@tvengstringen.ch 

Wir freuen uns auf dich! 
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Zürcherstrasse 53, 8102 Oberengstringen, Tel. 044 750 40 69
www.solenthaler.net

SOLENTHALER AG

■ P a r k e t t ■ T ü r e n ■ E i n b r u c h s c h u t z

Mandarin
China Restaurant

SZECHUAN-KÜCHE THAI-KÜCHE

Öffnungszeiten
So–Fr 11.30–14.30 Uhr
 17.30–23.30 Uhr
Sa  17.30–23.30 Uhr

044 750 31 70
www.mandarin-zh.ch

Mandarin 
China Restaurant
Weiningerstrasse 46
8103 Unterengstringen

Wir freuen uns, Sie kulinarisch  
verwöhnen zu dürfen 

Das Mandarin-Team • Edison Guo

∙ 100 % seriös
∙ Start sofort möglich ohne Vorkenntnisse
∙ Kein Kapital erforderlich! Keine Verpflichtungen
∙ Nebenberuflich! Ausbaubar bis zur Selbständigkeit
∙ Freie Zeiteinteilung
∙ Hohe Verdienstmöglichkeiten
∙ Schweizer Unternehmen, seit 25 Jahren im Markt
∙ Bitte nur melden bei ernsthaftem Interesse

Rufen Sie mich unverbindlich an!

Caroline Jelenz
+41 79 466 22 04    caroline.jelenz@bluewin.ch
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17:00
Ref. Kirche
Weiningen

Uhr

Anschliessend Apéro
Kollekte zur Deckung der Unkosten

Sonntag, 10. September 2023

präsentiert

Neue
Orge Weiningen

Pieder JörgPieder Jörg
Organist in Domat-Ems und St. Peter und Paul Zürich

Heinz GirschweilerHeinz Girschweiler
Trompeter und Chorleiter Chur

KonzertKonzert
Sie hören ein kommentiertes Konzert mit Orgel und Trompete

und berühmten Werken aus Barock bis heute
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Neugutstrasse 25
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 58 59
Telefax 044 750 55 20
www.rolf-weidmann.ch

ROLF

WEIDMANN AG
BAUSPENGLEREI
STEIL- & FLACH-BEDACHUNGEN
REPARATUREN

Planung
Neubauten - Umbauten
Reparaturen aller Art

Staldenweg 9 • CH-8102 Oberengstringen
Telefon 044 751 11 48 • Fax 044 751 12 69
buergiag@active.ch • www.buergi-haustechnik.ch
Werkstatt: Neugutstrasse 23 • CH-8102 Oberengstringen
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Junioren Interclub 2023
Nach ein paar Jahren ohne ein IC-Team, starteten wir diese Saison mit vier 
Teams.

1 Mädchen- und 3 Knabenteams konnten angemeldet werden.

Nach anfänglicher Skepsis wurde mit jeder Partie das Selbstvertrauen grösser. Die vielen 
Erfolge zeigten allen, dass sie auf dem richtigen Weg sind. Alle Teilnehmer-innen hatten 
vorher noch nie an einem Swisstennis-Turnier teilgenommen. Umso höher sind die Siege 
und grossartigen Leistungen einzuordnen.

Ihr händ das Super gmacht, Lou, Alissia, Jaron, Gregory, Leo, Julian, 
Oskar, Leano & Max!

Ein herzliches Merci allen Eltern für die tolle Unterstützung während dieser Zeit.

Ihr habt mir sehr viel Freude bereitet, weiter so! 
Roger

Ich hoffe doch, dass wir nächstes Jahr weitere Mannschaften anmelden können!
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Tambouren-News
                                        

Kein Sommerloch bei den Tambouren
Die Sommerferien sind in Sachen Trommeln eine ruhigere Zeit, ganz still ist es 
jedoch nie. So werden von den Leitern jeweils Gedanken gemacht, wie der Stand 
bei den neuen Vorträgen ist, und was nach den Ferien noch intensiverer Übung 
bedarf. Schliesslich geht es danach bis zum Jahreskonzert am 25. November 
schnell. Ein Vortrag Namens alte Kafi hat sich zum ersten Stück unserer 
Neubeginner entwickelt, dieses wird in den Ferien noch mit einer Pauke und 
einem Hi-Hat ergänzt oder aufgepeppt. Was auf dem Computer geschrieben, 
muss vor dem definitiven Rollout auch einmal auf den Instrumenten ausprobiert 
werden. Dafür sind die Sommerferien ebenfalls gut. Mittwochs wird immer 

freiwillig geprobt und es kommen 
meist kleinere Gruppen zusammen. 
In diesen Besetzungen können oft 
auch neue Vorträge ausprobiert 
werden. Nebenbei ist die ruhigere 
Zeit auch gut, um zu Hause die neuen 
Vorträge auswendig zu lernen. 

Bild: Eine Zeile aus alte Kafi, in welchem unsere Neubeginner die erlernten Noten 
gleich bei einem Vortrag anwenden können.
Dorfplatzfest Oberengstringen Musikinfostand

Tambouren live
Freitag 25. August Eröffnungsumzug Dorfplatzfest Oberengstringen.
Samstag 26. August 11:00 Uhr Jubilarenkonzert Dorfplatzfest O'E.
Samstag 02. September 19:00 Uhr Kellerfest Oetwil a.d.L
Mittwoch 06. September 19:00 Uhr Zentrumsbühne Schlierenfest.
Trommeln und mehr – bist du dabei?
Die Tambouren sind der richtige Platz für Rhythmusakrobaten! Schon 
einmal ausprobiert? Schnupperproben sind jederzeit möglich!

Kontakt: tambouren@kmlimmattal.ch, www.kmlimmattal.ch

Wie viele Trommelschläge schaffst du in 30 
Sekunden?
Probiere es aus! 
Besuche uns am Musikinfostand am Dorfplatzfest O'E 
am Samstag 26. August beim Schulhaus Rebberg.
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Dietikon & Weiningen
Tel. 044 742 20 10

www.sauter-kaminfeger.ch

Reinigung | Kontrolle | Beratung

Der Glücksbringer vom Limmattal
neu auch für Lüftungsreinigung 

und Wartung 

Sie wollen schon lange mehr Ordnung zu Hause,
schaffen aber einfach den Anfang nicht?

Buchen Sie mich!

info@ordnigami.ch
078 214 27 40

Wünschen Sie sich Hilfe beim Aufräumen?

Ich helfe Ihnen, mit Struktur auf- und
auszuräumen und Ordnung zu schaffen.

Kontaktieren Sie mich jederzeit für ein
kostenloses Erstgespräch, ich freue mich.

www.ordnigami.ch
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Schiessen für Alle am 16./17. September 2023
Auch dieses Jahr führen die Armbrustschützen Oberengstringen das traditionelle
Volks- und Feuerwehrschiessen durch.

An folgenden Tagen haben Sie Gelegenheit, selbst einmal mit der Armbrust zu 
schiessen und ein Abzeichen zu gewinnen:

Donnerstag, 14. September 2023
17.00 Uhr bis 21.00 Uhr (mit Beleuchtung)

Freitag, 15. September 2023
17.00 Uhr bis 21.00 Uhr (mit Beleuchtung)

ASO-Schützenstand  „Zwischen den Hölzern“, 8102 Oberengstringen
(Zwischen der Badi und dem Tennisplatz. Genügend Parkplätze vorhanden, blaue Parkscheibe nicht vergessen!)

Wir freuen uns auf Sie - Bringen Sie auch Ihre Verwandten und Bekannten mit und 
probieren Sie unseren Sport zusammen aus. Jede(r) kann mitmachen, ob Laie, Profi 
oder Neuling (Kinder ab 12 Jahren). Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Selbstverständlich ist auch das Schützenstübli geöffnet – für Speis und Trank ist 
gesorgt.

Weitere Infos:
P. Gloor, Vize-Präsident, Tel. 079 364 31 46 oder gloor.peter53@bluewin.ch

Ihre Armbrustschützen Oberengstringen

www.asoberengstringen.ch
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Steuern-Mobil
8102 Oberengstringen
T 044 750 13 85
M 079 629 00 92
info@steuern-mobil.ch
www.steuern-mobil.ch

Mobile Steuerberatung
Ich biete die bequeme und schnelle Erledigung Ihrer Steuererklärung 
bei Ihnen zu Hause (Firma) an.

Sie ersparen sich die Fahrt zum Steuerberater die Belege sind bereits 
vor Ort und schneller geht es auch noch.

Talacherweg 12 • 8103 Unterengstringen
Christoph Nitschké

044 750 42 71 • maler@nitschke.ch

seit 1980

Anlaufstelle Gesundheit und Alter 
Für Ihre Anliegen: 043 455 10 17
www.gesundheit-limmattal.ch

Wie Sie bei Krankheit, 
Behinderung und Unfall Ihr 
Leben meistern

Besuchen Sie uns auf:

www.gvengstringen.ch

Wir freuen uns!

Gewerbeverein Engstringen
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 Näheres 
 hier! 

Jeden Dienstag, 19.00 - 22.00 Uhr, (ausser während der Schulferien) tref-
fen wir uns im Dachstock des Schulhauses Rebberg zum Bauen und Basteln.  

Wir laden dich ein, bei uns mitzutun. 
Nächste Termine: 
5., 12., 19., und 26. September 2023 



Pneushop
Sergio Pallaoro GmbH
Ihr kompetenter Partner im Limmattal für jeden Pneu

Pneuhaus und Autoreparaturwerkstatt

Lättenstrasse 33
8952 Schlieren
Tel. 043 819 08 08
Fax 043 819 08 09
pneushop@pallaoro.ch
www.pallaoro.ch

– Autoservicearbeiten und MFK-Bereitstellen
– Klima-Service für alle Autos
– Abgaswartung für Benzin und Diesel
– Batterien für Autos, Lieferwagen und Motorräder
– Reparaturen von Carrosserieschäden und Frontscheiben
– Ersetzen von Auspuff, Bremsen und Stossdämpfer
– Bremsprüfstand

Kundenreifen-Einlagerung

Nachkontrollen für STVA-Zürich
Wir führen für das Strassenverkehrsamt Zürich Nachkontrollen an bean-
standeten Fahrzeugen, Lieferwagen und leichten Anhängern durch.

Mit dem Brems- und Stossdämpferprüfstand können wir genaue Messwerte 
erfassen und somit Mängel am Fahrwerk/Bremsen präzise erkennen.
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