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März 2024

Foto: Daniel Schwab

Mittefasten 2024
Frühjahrs-Dorffest in Unterengstringen
8. bis 10 März 2024
Programm siehe Seiten 30/31



Pflege und Betreuung in 
wohnlichem Umfeld. Sie finden 
Almacasa an fünf Standorten.
Mitten in der Gemeinde oder im Quartier bietet Almacasa 
professionelle Betreuung für ältere und pfl egebedürftige 
Menschen, die ihr Leben vorübergehend oder auf 
Dauer nicht mehr alleine bewältigen können.  

Was Sie von uns erwarten können:
• Langzeitaufenthalte aller Pfl egestufen

• Palliative Pfl ege

• freie Arztwahl (Heimarztbetreuung möglich)

• *Tages-/Nachtentlastungsaufenthalte, um pfl egenden 

 Angehörigen Erholung zu ermöglichen

• Akut- und Übergangspfl ege nach Spitalaufenthalt

• Ferienaufenthalte, 1 bis 5 Wochen

Almacasa ist von allen Krankenkassen anerkannt. 
Unsere Tarife liegen im Rahmen der Ergänzungs-
leistungen des Kanton Zürich. Der Aufenthalt im 
Almacasa ist daher in der Regel unabhängig von 
Einkommen und Vermögen fi nanzierbar.

* Basispreis Tagesaufenthalt: Fr. 123.–
Aufenthalte möglich in Weisslingen und Friesenberg

Almacasa Weisslingen
Dorfstrasse 3b
8484 Weisslingen
+41 52 544 44 44
weisslingen@almacasa.ch

Almacasa Oberengstringen
Zürcherstrasse 70
8102 Oberengstringen 
+41 43 544 22 22
oberengstringen@almacasa.ch

Almacasa Friesenberg
Schweighofstrasse 230
8045 Zürich
+41 58 100 80 80
friesenberg@almacasa.ch

Almacasa Regensdorf
Im Stockenhof 18
8105 Regensdorf

Almacasa Pfungen
Bahnhofstrasse 7
8422 Pfungen
+41 52 544 99 99
pfungen@almacasa.ch

Almacasa 
bildet aus!

«Dr. Age» auf Radio 1 
jeden Sonntag und 
als Podcast!

Almacasa ist von allen Krankenkassen anerkannt. 

Almacasa 
Regensdorf

Ab Januar 2024
Neueröff nung

Ab Januar 2024 � nden Sie 
Almacasa auch in Regensdorf!
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Firma Adresse Plz Ort Inserat auf Seite
Almacasa Oberengstringen, Pflege u. Betreuung Zürcherstr. 70 8102 Oberengstringen 2

Beutter Küchen AG Weiningerstr. 48 8103 Unterengstringen 59

Brunschweiler Bauunternehmung AG Fabrikstr. 8 8102 Oberengstringen 29

Bürgi Haustechnik AG Staldenweg 9 8102 Oberengstringen 57

Doris Lauber, dipl. Therapeutin NGH Dorfstr. 9b 8103 Unterengstringen 1

Elektro A. Bender Glärnischstr. 18 8102 Oberengstringen 34

Emil Frey AG Zürcherstr. 94 8952 Schlieren 5

Garage Eigensatz Fabrikstr. 17 8102 Oberengstringen 23

Gemüse vom Ankenhof, W. & P. Leuzinger Ankenhofstr. 12 8102 Oberengstringen 19

Goldschmiedin Y. Ruwoldt Zürcherstr. 131 8102 Oberengstringen 33

HadererDruck AG Hönggerstr. 15 8103 Unterengstringen 21

JBP Treuhand AG Obere Hönggerstr. 1 8103 Unterengstringen 37

Mandarin China Restaurant Weiningerstr. 46 8103 Unterengstringen 22

Mandarin TCM Services Zentrum Hönggerstr. 1 8102 Oberengstringen 29

Nitschke Maler GmbH, Christoph Nitschké Talacherweg 12 8103 Unterengstringen 29

Ordnigami Ordnungscoching Sonnenbergstr. 12 8102 Oberengstringen 39

Pneushop Sergio Pallaoro GmbH Lättenstr. 33 8952 Schlieren 60

PowerMan, Isa Brusk, Maler & Gipser Seebergstr. 1 8103 Unterengstringen 23

Rolf Weidmann AG, Bauspenglerei Neugutstr. 25 8102 Oberengstringen 34

Sauter AG, Kaminfeger u. Lüftungsreinigung Friedhofstr. 11a 8104 Weiningen 21

Schleuniger Elektro AG Zürcherstr. 146 8953 Dietikon 43

Schleuniger Elektro AG Rietstr. 1 8103 Unterengstringen 43

Solenthaler AG, Schreinerei Zürcherstr. 53 8102 Oberengstringen 23

Spitex rechtes Limmattal Grossächernstr. 21 8104 Weiningen 34

Steuern-Mobil, Norbert Gantner Gartenstr. 41 8102 Oberengstringen 32

Vinebration, Weine, Spirituosen und mehr Zürcherstr. 4 8103 Unterengstringen 33

Wellness- & Beautycenter, Cornelia Höltschi Limmattalstr. 340 8049 Zürich 21

Zahnmedizin beim Frankental, Dr. M. Müller Zürcherstr. 13 8102 Oberengstringen 22

Zahnmedizin Engstringen, Dr. M. Müller Weiningerstr. 48 8103 Unterengstringen 22

Die Firmen-Inserate im vorliegenden Engstringer Kurier
Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen/Dispositionen unsere Inserenten!

Der Redaktionsschluss Engstringer Kurier
für die April 2024-Ausgabe ist am Dienstag, 12. März 2024

(Diese Ausgabe wird am Donnerstag, 28. März 2024, verteilt)

Leserbriefe: Bitte beachten Sie, dass Leserbriefe zwingend mindestens sechs Tage vor dem allgemeinen Redak-
tionsschluss bei der Redaktion eingetroffen sein müssen.
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Yaris Cross GR SPORT 1,5 HSD, 85 kW/116 PS, Ø Verbr. 4,9 l/100 km, CO₂ 112 g/km, En.-Eff. B. 
Empf. Netto-Verkaufspreis, inkl. MwSt. = CHF 36’900.– abzgl. Prämie von CHF 2000.–  
= CHF 34’900.–. Die Versicherungsprämie beträgt ca. CHF 1125.–. Bei der Prämienberechnung 
handelt es sich um eine Preis-Indikation für eine Vollkaskoversicherung inkl. Parkschaden. Diese 
Prämie ist aufgrund einer bestimmten Persona ausgewählt worden und kann durch diverse 
Faktoren (wie z.B. Wohnort, Alter, Fahrzeugausstattung) individuell nach oben oder wie nach 
unten abweichen. 1 Jahr Gratis Versicherung auf allen Yaris und Yaris Cross Lagerfahrzeugen. 
Die Verkaufsaktion ist gültig für Vertragsabschlüsse und Immatrikulation vom 1.1. – 31.3.2024 
oder bis auf Widerruf.

Yaris Cross mit CHF 2000.– Prämie.
Jetzt Probe fahren.

TOYOTA 
YARIS 
AKTION

1 JAHR GRATIS 
 VERSICHERUNG 

PRÄMIE
+

Die digitale  
Autoversicherung.

24-104-SC_Inserat_TOY_Yaris_Cross_Aktion_128x190mm.indd   124-104-SC_Inserat_TOY_Yaris_Cross_Aktion_128x190mm.indd   1 12.01.2024   13:54:2212.01.2024   13:54:22
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Oberengstringen: Unterengstringen:

Altpapier 2. März (Samstag) 2. März (Samstag)
Tennisclub Engstringen
Herr Livio Bruppacher
Tel. 079 949 71 35

Schützengesellschaft

Karton 6. März (Mittwoch) 13. März (Mittwoch)

Bioabfallsammlung 5. / 12. / 19. / 26. März
(Dienstag)

7. / 14. / 21. / 28. März
(Donnerstag)

Häcksler-Service
25. März (Montag)

Nur auf Voranmeldung mit
Anmeldetalon auf Seite 13

25. März (Montag)

Sonderabfallmobil
Dienstag, 5. März 2024, 08.00-11.30 Uhr

Parkplatz Schlössli, Regensdorferstr. 9 (Zufahrt via Bachstrasse),
8104 Weiningen

Hauskehricht /
Sperrgut allgemein Gemäss Abfallkalender der Gemeinden

Abfuhrzeiten
Bioabfälle, Hauskehricht, Sperrgut, Altpapier und Karton

Abfuhr ab 7.00 Uhr
Sammelgut vor 7.00 Uhr bereitstellen!

Der Abfallkalender März 2024

       Ortsmuseum Unterengstringen 

Nächste 
Öffnungen 

03.03.2024 

Mittefasten 
10.03.2024 

07.04.2024 

Am 03.03.2024 ist offener Sonntag von 14 – 17 Uhr 
Am 10.03.2024 öffnen wir zu Mittefasten von 11:00 – 13:00 Uhr 

Um 11:15 Uhr: 
Herr Willy Haderer präsentiert Unterengstringen vor 225 Jahren: Unterengstringen im Krieg um Zürich. 

Vor 20 Jahren: Einweihung der Gedenkstätte "Russenlinde“ mit Filmausschnitten. 

Danach folgt die Einweihung des renovierten Stübchens: 
Karten, Exponate und gut lesbare Texte erklären, was 1799 zur Zeit Napoleons im Raum UE passierte. 

Museums Informationen unter: www.ortsmuseum-unterengsringen.ch 
und in den Schaukästen neben der Post und vor dem Museum. 

Weidstrasse 13 
Unterengstringen 

Eintritt frei! 
14:00 – 17:00 Uhr 

Mittefasten: 
11:00 – 13:00 Uhr 
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Veranstaltungskalender März 2024
(Wichtigste Daten der in diesem Kurier inserierten Veranstaltungen)

Datum Seite Was Wer

3. 48 10.00 Vorstellungs-GD der Erstkommunikanten Kath. Kirchgemeinde

3. 6 14.00-17.00 Ortsmuseum geöffnet, Eintritt frei Ortsmuseum Unterengstringen

3. 40 17.00 Gospelgottesdienst, ref. Kirche OE Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

6./20. 48 09.00 u. 10.00 Everline Dance Kath. Kirchgemeinde

8.-10. 30-31 Mittefasten 2024, Frühjahrs-Dorffest Unterengstringen Gemeinde Unterengstringen

9. 19 20.00 Scott DuBois - Gerhard Ullmann Jazzclub Allmend

10. 48 10.00 Gottesdienst mit Choralschola Kath. Kirchgemeinde

10. 6 11.00-13.00 Mittefasten, Ortsmuseum geöffnet Ortsmuseum Unterengstringen

10. 38 19.00 Platzkonzert an Mittefasten Kreismusik Limmattal mit Tambouren

11. 48 14.00 Mändigplausch und Lisme Kath. Kirchgemeinde

12. 42, 50 12.00 Ökum. Senioren-Mittagstisch, ref. Kirchgemeindehaus Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

12. 46 13.30-17.00 Jssen /Spielen im Zentrumssaal-Klubzimmer Frauenpodium, Betty Aeschlimann

16. 20 14.00-17.00 Pfadi-Schnuppertag Pfadi Laupen

16. 48 18.00 Taizé-Gottesdienst Kath. Kirchgemeinde

16. 19 20.00 Guinea Pig! Jazzvlub Allmend

17. 42, 50 10.00 Ökum. Suppensonntag Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

20. 43, 50 14.30 Ökum. Seniorennachmittag, ref. Kirchgemeindehaus Ref. u. Kath. Kirchgemeinde

22./23. 27 Biblioweekend Bibliothek Oberengstringen

22./23. 51 Kinderkleider- und Velobörse EVO / EVU / Frauenpodium

24. 49 10.00 Feierlicher Familiengottesdienst Kath. Kirchgemeinde

25. 48 13.30-15.30 Kids-Treff «Kunterbunt» Kath. Kirchgemeinde

25. 13 Häckseln im Frühling: Anmeldetalon auf Seite 13 Gemeinde Oberengstringen

26. 17 15.00-17.00 Familientreff Integr. & Frühförderung / Gemeinde OE

26. 48 19.00 Versöhnungsfeier vor Ostern Kath. Kirchgemeinde

27. 42 14.00-17.00 Ostereierfärben für Klein und Gross Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

28. 49 19.00 Eucharistiefeier mit Engstringer Choralschola Kath. Kirchgemeinde

28. 45 20.00 Musik u. Wort, J. A. Hasse «Miserere» in c-Moll Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

28.-31. 41 Gottesdienste in der Karwoche und Ostern Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn

29. 49 15.00 Karfreitagsliturgie mit Kirchenchor und Choralschola Kath. Kirchgemeinde

30. 49 21.00 Osternachtfeier Kath. Kirchgemeinde

31. 50 10.00 Festlicher Ostersonntag-Gottesdienst Kath. Kirchgemeinde

Vorschau April:

4.04. 18 19.30 Ricklin & Schaub «Lieder, die du sehen musst» KUKO Gem. Oberengstringen

13./14.04. 32 50. Limmat-Cup in Unterengstringen OK Limmat-Cup / TV Engstringen

21.-27.04. 41 Freie Plätze im Kinderlager auf dem Beatenberg Ref. Kirche Zürich Kirchenkreis zehn



8

Gemeinde Oberengstringen

Informationen des Gemeinderates
Die amtlichen Publikationen der Gemeinde Oberengstringen finden Sie jeweils in der 
Limmattaler Zeitung.

Präsidiales: Ersatzwahl Mitglied des Gemeinderates

Der Bezirksrat hat den von Gemeinderat David Döring, ehemaliger Ressortvorsteher 
Bildung und Präsident der Schulpflege Oberengstringen eingereichten Antrag auf 
vorzeitige Entlassung aus dem Gemeinderat Oberengstringen gutgeheissen. 

Der Gemeinderat dankt David Döring für seinen Einsatz zugunsten der Gemeinde 
Oberengstringen und wünscht ihm für die Zukunft alles Gute.

Die Aufgaben des Ressorts Bildung werden bis zur Wahl bzw. Amtseinsetzung eines 
Ersatzmitgliedes von Kurt Leuch, Ressortvorstand Soziales und Gesundheit und 
Vizepräsident des Gemeinderates weiterhin übernommen. 

Für die Ersatzwahl ist folgender Ablauf vorgesehen: Die Publikation erfolgt am 15. Februar 
2024 in der Limmattaler-Zeitung. Parallel zur Publikation im amtlichen Publikations-
Organ wird auf der Gemeinde-Website www.oberengstringen.ch das entsprechende 
Wahlvorschlags-Formular zum Download aufgeschaltet. Stellt sich nach Ablauf der 
40-tägigen Frist nur eine Person zur Wahl und wird diese Kandidatur nach einer weiteren 
Frist von 7 Tagen weder zurückgezogen noch gehen zusätzliche Wahlvorschläge ein, 
wird die Kandidatin bzw. der Kandidat in stiller Wahl gewählt. Ansonsten findet am 9. 
Juni 2024 der 1. Wahlgang und ein allfälliger 2. Wahlgang am 25. August 2024 statt.

Die Hauptaufgabe eines Gemeinderatsmitgliedes ist die politische und strategische 
Gemeindeführung zusammen mit dem Gesamtgemeinderat sowie die Leitung eines 
Ressorts und von Kommissionen. Das Amt beinhaltet die Vorbereitung und Teilnahme 
an Sitzungen sowie die politische Vertretung der Geschäfte aus dem jeweiligen Ressort, 
die Vertretung der Gemeinde in verschiedenen Gremien, die Mitarbeit in Projekt- und 
Arbeitsgruppen sowie Repräsentations-pflichten und Öffentlichkeitsarbeit. Vakant ist 
das Ressort Bildung, welches zusätzliche, zeitliche Ressourcen benötigt und ein Interesse 
an dem Thema Bildung voraussetzt.

Grundlage für die Entschädigung der Mitglieder des Gemeinderates bildet die 
Entschädigungsverordnung für Gemeindebehörden vom 27. Juni 2022. Bei Fragen 
zum Gemeinderatsamt steht der Gemeindepräsident, André Bender Interessierten zur 
Verfügung. Betreffend Entschädigungen und Arbeitsaufwand können Sie auch den 
Geschäftsleiter, Matthias Ebnöther kontaktieren.



Hochbau; Folgende Baubewilligung wurde erteilt:

- Umbau Mobilfunkanlage beim Gebäude Vers. Nr. 906, Grundstück Kat.-Nr. 2614,
  Goldschmiedstrasse 13, Swisscom (Schweiz) AG

Tiefbau; Kreditabrechnung Leckortungssystem

Mit Beschluss vom 5. Juni 2023 hat der Gemeinderat für ein Lecküberwachungs-System 
einen Kredit von 90›000 Franken genehmigt und den Auftrag für die Lieferung und 
Installation des Systems der Firma Wälli AG Ingenieure, Unterentfelden erteilt.

Die Kreditabrechnung weist nun Mehrkosten von 204.15 Franken aus, welche der 
Gemeinderat zur Kenntnis genommen und die Abrechnung genehmigt hat.

Tiefbau; Interkommunale Anstalt Limeco; Stellungnahme neuer Anstaltsvertrag

Der heute gültige Gründungsvertrag zwischen der interkommunalen Anstalt Limeco und 
den Trägergemeinden ist nicht mehr aktuell. Seit längerem wurde deshalb entschieden, 
den Vertrag zu überarbeiten. Hierfür wurden zwei Arbeitsgruppen gebildet, welche 
in mehreren Sitzungen eine Auslegeordnung und eine Eigentümerstrategie für einen 
neuen Anstaltsvertrag ausgearbeitet haben. Die Eigentümerstrategie wurde bereits 
von den Trägergemeinden verabschiedet. Diese bildet eine wichtige Grundlage für die 
Erarbeitung des neuen Anstaltsvertrages.

Der Gemeinderat hat den Anstaltsvertrag geprüft und innerhalb einer Stellungnahme 
verschiedene Forderungen und Hinweise/Empfehlungen bei der Limeco deponiert. 
Der Anstaltsvertrag wird den Stimmberechtigten der Trägergemeinden an einer 
Urnenabstimmung, voraussichtlich im Jahr 2025, zur Genehmigung unterbreitet. Die 
geleistete Arbeit wird der Arbeitsgruppe herzlich verdankt.

Liegenschaften; Neue Durchfahrtsbeleuchtung Tiefgarage Zentrum

Für den Ersatz der Durchfahrtsbeleuchtung in der Tiefgarage Zentrum hat der 
Gemeinderat einen Kredit von 9›500.00 Franken inkl. MwSt. (Gemeindeanteil) genehmigt. 
Die Genehmigung erfolgte aufgrund des Kreditantrages des Verwaltungsrates der 
Zentrum Oberengstringen AG.

Die Kostenaufteilung auf die einzelnen Beteiligten erfolgt nach dem bekannten 
Verteilschlüssel nach Anzahl Parkplätze der Durchfahrt. Der Anteil der Gemeinde mit 33 
Parkplätzen beträgt demnach 9›500 Franken.

ICT; Kreditabrechnung neue Fachapplikationen

Mit Beschluss vom 8. November 2021 hat der Gemeinderat die Kosten für die 
Gesamterneuerung bzw den Wechsel der Fachapplikation zur Firma OBT gutgeheissen. 

Der bewilligte Kredit wurde nicht ausgeschöpft. Die Minderkosten von 55'285.60 
Franken werden vom Gemeinderat genehmigt und die Arbeit dem Projektteam herzlich 
verdankt. Die Kreditunterschreitung ist primär darauf zurückzuführen, dass verschiedene 
softwaretechnische Optionen nicht umgesetzt werden. 
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Umwelt; Tarifanpassungen für Feuerungskontrollen

Saubere und sparsame Feuerungen sind ein wesentlicher Beitrag zur Lufteinhaltung und 
somit zur Erhaltung unserer Gesundheit. Deshalb verlangt die Luftreinhalteverordnung 
(LRV) die regelmässige Kontrolle der Öl- oder Gasheizungen und der Holzfeuerungen. 
Die Organisation der Feuerungskontrolle vom Öl-, Gasfeuerungen bis 1'000 kW und 
Holzfeuerungen bis 70 kW wurde im Kanton Zürich an die Gemeinden und Städte 
übertragen. Das Mandat als Feuerungskontrolleur der Gemeinde Oberengstringen hat 
die Firma Sauter AG in Weiningen.

Per 01. Februar 2024 hat das AWEL (Amt für Abfall, Wasser, Energie und Luft) den 
Administrationsaufwand je eingereichtem Messrapport Öl, Gas und Holz erhöht. Die 
Firma Sauter AG ersuchte um Anpassung der Kontrolltarife ab 01. Februar 2024. Die 
letzte Tarifanpassung erfolgte per 01. Januar 2019 durch die Gesundheitsbehörde 
Oberengstringen.

Der Gemeinderat genehmigt die Tariferhöhungen per 01. Februar 2024. Diese sind wie 
folgt:
                           Alt:         Neu:
Administrationsgebühren für Kontrollen
durch eine Servicefirma, pro Rapport      Fr.  54.50     Fr.  66.00
Abgasmessung 1. Stufe Öl oder Gas      Fr. 110.00     Fr. 121.50
Abgasmessung 2. Stufe Öl oder Gas      Fr. 130.00     Fr. 141.50
Visuelle Holzfeuerungskontrolle        Fr. 110.00     Fr. 121.50
CO Messung Holzfeuerung            Fr. 150.00     Fr. 161.50
Regiestundenansatz               Fr.  95.10     Fr.  108.00

Steuern; Jahresrechnung über die Grundsteuern 2023

Der Abschluss betreffend die Grundsteuern per Ende Rechnungsjahr 2023 wird 
genehmigt. Das Rechnungsjahr 2023 schliesst bei den Grundstückgewinnsteuern mit 
einem Ertrag vom 3'286'313.60 Franken ab. Budgetiert wurden seinerzeit 2'500'000.00 
Franken. Die Arbeit des Steuersekretärs, Peter Zimmerman und seinem Team wird 
herzlich verdankt.

Sozialversicherungen; Prüfbericht des Kantonalen Sozialamtes Zürich

Als kantonale Kontrollstelle führte das Kantonale Sozialamt bei der mit der Durchführung 
der Zusatzleistungen betrauten Verwaltungsstelle für die Gemeinde Oberengstringen 
vom 28. August 2023 bis 30. August 2023 eine Prüfung der Jahre 2021 und 2022 durch. 

Der Prüfbericht 2023 des kantonalen Sozialamtes weist keine oder nur geringfügige 
Differenzen für die Bereiche Zusatzleistungen zur AHV/IV und Überbrückungsleistungen 
für ältere Arbeitslose aus. Der Gemeinderat hat den Bericht genehmigt und die 
hervorragende Arbe der Bereichsleiterin, Anina Ritter und Ihrem Team herzlich verdankt.
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Gesellschaft; Jahresstatistik 2023

Kategorie Zahl

Einwohner per 31.12.2023 6‘798 (2023)

Veränderung gegenüber 2022 +33

Männer 3‘430 (2023)

Frauen 3‘368 (2023)

Ausländeranteil 35.9% (2023)

Geburten 59 (2022)

Heiraten 35 (2022)

Scheidungen 13 (2022)

Todesfälle 55 (2022)

Zuzüge (inkl. Geburten) 648 (2022)

Wegzüge (exkl. Todesfälle) 640 (2022)

Durchschnittsalter Bevölkerung 44.1 Jahre (2023)

Reformierte Personen 1‘213 (2023)

Katholische Personen 1‘790 (2023)

Personen mit übriger/andere/ohne 
Konfession 3‘795 (2023)

Frauen- / Männeranateil 49.5 / 50.5% (2023)

Leerwohnungen 14 (0.41%) (2023)

Wohnungsbestand 3‘453 (2023)

Anzahl Fahrzeuge (PW) 3‘224 (2023)

Anzahl Motorräder 547 (2023)

11
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Bestand Elektromotor Fahrzeuge 2.3% (2023)

Bestand Hybridantrieb 8.0% (2023)

Bestand Benzinmotor 63.7% (2023)

Bestand Dieselmotor 25.8% (2023)

Neuzulassungen Elektromotor 15.6% (2023)

Neuzulassungen Hybridantrieb 35.2% (2023)

Neuzulassungen Benzinmotor 41.8% (2023)

Neuzulassungen Dieselmotor 7.4% (2023)

Die statistischen Daten werden laufend aktualisiert und sind auch auf der Website
www.zh.ch (Gemeindeportrait) ersichtlich.

Präsidiales; Fabienne Pfirter verlässt die Gemeinde per Ende April 2024
Fabienne Pfirter, Sozialarbeiterin, hat das Arbeitsverhältnis per 30.04.2024 gekündigt, 
weil sie eine neue berufliche Herausforderung als Psychologin sucht. Der Entscheid ist ihr 
aufgrund der tollen Zusammenarbeit und der vielseitigen Tätigkeit in der Gemeinde nicht 
leicht gefallen und sie freut sich noch auf die verbleibenden 3 Monate. 

Wir wünschen Fabienne für die Zukunft alles Gute und bedanken uns herzlich für 
ihren Einsatz.

Präsidiales; Carine Bernet neu im Team der Abteilung Soziales und Gesundheit
Carine Bernet unterstützt seit dem 1. Februar 2024 neu das Team der Abteilung Soziales 
und Gesundheit als Sozialarbeiterin. Sie ersetzt Anja Aaserud, welche die Gemeinde per 
Ende Januar 2024 verlassen hat. Das Gemeindeteam und der Gemeinderat heissen Carine 
herzlich willkommen und freuen sich auf die Zusammenarbeit.



BAU UND WERKE
Bereich Entsorgung

Häckseln im Frühling 2024

Wir haben den Häcksler für Oberengstringen an folgendem Datum reserviert:

Montag, 25. März 2024

Wie üblich laden wir Sie ein, den untenstehenden Talon ausgefüllt an die Gemeinde 
Oberengstringen einzuschicken, wenn Sie den Häcksler beanspruchen möchten.

Einsendetermin: bis Donnerstag vor dem Einsatztag

Den Beanspruchern sind die Bedingungen mittlerweile bekannt. Der Häcksler „verdaut“ Baum-
und Strauchschnitt, Stauden, aber keine Erdklumpen, Steine, Metall, Wurzelstöcke usw.

Freundliche Grüsse
BAU UND WERKE

Bereich Entsorgung

-- ---------------------------------------------------------------------Abtrennen----------------------------------------------------------------

Talon bis spätestens Donnerstag vor dem Einsatz der Gemeinde zustellen.

Anmeldung für die Häckselaktion

Ich bestelle den Häcksler für den Montag, 25. März 2024

Name: .............................................................    Adresse: ..................................................................

Das Häckselgut befindet sich: ...............................................................................................................

Telefonnummer bei Rückfragen: ……………………………………………..

Abteilung Bau und Werke, Bereich Entsorgung, Zürcherstrasse 125, 8102 Oberengstringen
13



www.tvengstringen.ch
@tv_engstringen

2023

PISTÄ
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www.jugend4oe.ch

STREET CLUB
14:00 - 17:00
Spiel und Spass
im Jugendhaus

06.03. 20.03.
13.03. 27.03.

Mittwoch 5. und 6. Klasse

ROUNDABOUT
19:00 - 20:30
Hip-Hop für Mädchen*

Mädchen* ab
5. Klasse

(mit Anmeldung)

QUEER*-TREFF
19:00 - 21:OO
Schreib Carmen auf:
079 435 46 74
Wir haben Schweigepflicht

STUDIO-SESSION
Melde dich bei Joshua unter
079 631 71 21

Einmal im
Monat

lgbtqia+
& Friends

(mit Anmeldung)

Für alle ab der
5. Klasse bis 18 J.
(mit Anmeldung)

JUGENDHAUS
17:00 - 19:00
Offener Treff

Donnerstag

Freitag und Samstag

6. Klasse bis
3. Oberstufe

Oberstufe bis
18 Jahre

19:00 - 22:00

Einmal im
Monat

06.03. 20.03.
13.03. 27.03

Mittwoch

01.03./02.03.
08.03./09.03.
15.03./16.03
22.03./23.03.

07.03.
14.03.
21.03.

Offener Treff



Familien-Treff 

Ein kostenloses Angebot von 
www.zeppelin-familien.ch 

 

Für alle Eltern mit ihren Kindern von 0-4 Jahren 
 

Mit den Kindern gemeinsam spielen, Spass haben und bei 
einem Znüni/Zvieri Kontakte knüpfen. 

16



Familien-Treff 
 

Finanziert durch 
 

1 x pro Monat am Dienstag 
von 15.00 – 17.00 Uhr 

 

 

Jugendraum ref. Kirchgemeinde Oberengstringen 
Goldschmiedstrasse 7, 8102 Oberengstringen 

 

23. Januar 2024 

27. Februar 2024 

26. März 2024 

23. April 2024 

28. Mai 2024 

25. Juni 2024 

Weitere Daten folgen… 

 

Leitung 

Tanja Frey 079 238 28 30 

tanja.frey@zeppelin-familien.ch

17



04. APRIL 2024 
GEMEINDESAAL, IM ZENTRUM 1, OBERENGSTRINGEN

Die KUKO Oberengstringen präsentiert:

FOTO: Tabea Hüberli

Ticket-Vorverkauf ab sofort, www.eventfrog.ch oder Gemeindehaus Oberengstringen
18:45 Türöffnung· 19:30 Veranstaltungsbeginn· Eintritt: CHF 35.– Kinder (bis 12 Jahre) CHF 20.–
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k
u

r
i
e

r www.jazzclub-allmend.ch

Jazzclub Allmend Oberengstringen

Kirchweg 113

8102 Oberengstringen

Samstag, 9. März 2024, 20.00 Uhr

 Scott DuBois – Gebhard Ullmann

 Guinea Pig!

Zwei echte Schwergewichte

CHF 25.00 / CHF 20.00

Scott DuBois (gtr, comp)
Gebhard Ullmann (sax, b-cl)

Samstag, 16. März 2024, 20.00 Uhr

frische, kraftvolle und fintenreiche Musik

CHF 25.00 / CHF 20.00

Andreas Zitz (b, comp)
Thomas Lüthi (sax)
Andreas Tschopp (tb)
Flo Reichle (dr)

W. und P. Leuzinger, Ankenhofstr. 12, 8102 Oberengstringen, Tel. 044 750 38 30
www.gemuesevomankenhof.ch

Verkauf direkt ab Hof
• Dienstag und Freitag 
 von 08:30 bis 11:00 Uhr
• Donnerstag von 16:00 bis 18:30 Uhr
• Samstag von 08:30 bis 12:00 Uhr

Gemüse
vom Ankenhof
• Frischgemüse aus eigener 
 Produktion
• Spezialitäten und Früchte 
 aus der Region
• Gemüsesetzlinge und Gewürzkräuter

Vier Mal pro Woche

ein knackig-frischer

Vitamin-Kick!

04. APRIL 2024 
GEMEINDESAAL, IM ZENTRUM 1, OBERENGSTRINGEN

Die KUKO Oberengstringen präsentiert:

FOTO: Tabea Hüberli

Ticket-Vorverkauf ab sofort, www.eventfrog.ch oder Gemeindehaus Oberengstringen
18:45 Türöffnung· 19:30 Veranstaltungsbeginn· Eintritt: CHF 35.– Kinder (bis 12 Jahre) CHF 20.–
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Du willst...
    ...gemeinsam mit Gleichaltrigen Abenteuer erleben?
    ...draussen spielen?
    ...Zvieri über dem Feuer machen?

Dann bist du bei uns in der Pfadi Laupen genau richtig!
Wir freuen uns, dich bei uns begrüssen zu dürfen!!!
Willkommen sind alle Kinder ab 4 Jahren, die gerne
draussen sind.

Website: pfadilaupen.ch/pfaditag24
Kontakt: kontakt@pfadilaupen.ch

pfadilaupen.ch

Wann und Wo:
Start: 14:00 Uhr Dorfplatz
Oberengstringen
Ende: 17:00 Uhr Dorfplatz
Oberengstringen

Mitnehmen:
Wetterangepasste Kleidung,
stabile Schuhe, Trinkflasche



Dietikon & Weiningen
Tel. 044 742 20 10

www.sauter-kaminfeger.ch

Reinigung | Kontrolle | Beratung

Der Glücksbringer vom Limmattal
neu auch für Lüftungsreinigung 

und Wartung 

Cornelia Höltschi, eidg. dipl. Kosmetikerin
Limmattalstr. 340, 8049 Zürich, Telefon 044 341 46 00, www.wellness-beautycenter.ch

•
•
•

•
•
•

Ausgezeichnet für ökologisch nachhaltiges Drucken

HadererDruck AG · Hönggerstrasse 15 · 8103 Unterengstringen
Fon 044 752 10 10 · info@hadererdruck.ch · www.hadererdruck.ch

Aus der Region – für die Region!

21



22

 

Zahnfehlstellung korrigieren mit unsichtbaren Spangen. 
 

Mit Implantat die Ästhetik und Funktion wiederherstellen. 
*30 Min. (exkl. Röntgen) 

 
Termine Montag ab 7 Uhr und Samstag 8 bis 14 Uhr. 

 
Vereinbaren Sie ihren Termin online! 
www.zahnmedizin-frankental.ch 

 
 

Seit über 20 Jahren in Engstringen, vielen Dank für Ihre Treue!  
Dr. Marina Müller, eidg. dipl. Zahnärztin Mitglied SSO und Team 

 
 

 
Zürcherstrasse 13 
8102 Oberengstringen 
Tel. 044 440 14 14  

 
Weiningerstrasse 48 

8103 Unterengstringen  
Tel. 044 750 46 75 

Mandarin
China Restaurant

SZECHUAN-KÜCHE THAI-KÜCHE

Öffnungszeiten
So–Fr 11.30–14.30 Uhr
 17.30–23.30 Uhr
Sa  17.30–23.30 Uhr

044 750 31 70
www.mandarin-zh.ch

Mandarin 
China Restaurant
Weiningerstrasse 46
8103 Unterengstringen

Wir freuen uns, Sie kulinarisch  
verwöhnen zu dürfen 

Das Mandarin-Team • Edison Guo



Zürcherstrasse 53, 8102 Oberengstringen, Tel. 044 750 40 69
www.solenthaler.net

SOLENTHALER AG

■ P a r k e t t ■ T ü r e n ■ E i n b r u c h s c h u t z

GARAGE & CARROSSERIEEigensatz
- Service und Reparaturen aller Marken
- auch Oldtimer sind willkommen
- Abgaswartung Benzin + Diesel
- Klimawartung
- Reifen zu Netto-Preisen
- Autodiagnostik
- Carrosseriearbeiten
  (Unfallschäden, Rost, Hagel, Glas und Tuning etc.)

Garage & Carrosserie
Rolf & Marc Eigensatz
Fabrikstrasse 17
8102 Oberengstringen

Tel      044 750 39 59
Mobile      079 404 97 59
mail@garage-eigensatz.ch

www.garage-eigensatz.ch

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen/Dispositionen unsere Mitglieder!
Im Engstringer Kurier und/oder auf unserer Homepage finden Sie bestimmt den passenden 
Profi für Ihren Bedarf. Klicken Sie ganz einfach auf

www.gvengstringen.ch/mitglieder/
und wählen Sie das für Sie passende Fachgeschäft aus!
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ZZüürrcchheerrssttrraassssee  112255 

88110022  OObbeerreennggssttrriinnggeenn 
T: 043/455 17 90 

www.schule-oe.ch 
schulverwaltung@oberengstringen.ch 

  
PPeerrffeekktteerr  SScchhnneeeettaagg    
 
Für die Schüler/innen der 2. und 3. Sek hiess 
es ab nach Braunwald in die Berge zum Schlit-
teln oder Ski- oder Snowboardfahren. Das 
Wetter war perfekt und Schnee zu Genüge 
vorhanden.  

Für die Schüler/innen der 1. Sek hiess es ab 
aufs Eis - Schlittschuhfahren im Dolder mit 
anschliessender kurzer Schneewanderung zu-
rück nach Oberengstringen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eine gelungene Abwechslung mit viel Spass 
für alle Schüler/innen und auch Lehrperso-
nen!  
 

Text: Daniela Bettini, Fachlehrerin 
Fotos: Daniela Bettini, Fachlehrerin und Corinne Wüst, 
Klassenlehrerin 

AAkkttuueellllee  IInnffoorrmmaattiioonneenn  &&  NNeewwss  
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FFiitt  ffoorr  FFuuttuurree  
 
Seit dem Sommer darf die Primarschule GSHL 
an dem tollen Programm von «Fit for Future» 
teilnehmen.  
 
«Fit for Future» beschreibt sich als die gröss-
te Gesundheitsinitiative der Schweiz.  Das 
Programm bietet verschiedenste Angebote 
für Schulen. Nebst einer Box, vollgepackt mit 
Spielsachen für den Pausenhof, haben wir als 
Schule tolle Inputs für den Unterricht erhal-
ten. Wie kann man kurz eine Bewegungspau-
se einbauen, oder vielleicht sogar ein Kon-
zentrationstraining vor einer Prüfung, «Fit 
for Future» hat für jegliche Situationen eine 
Antwort.  
 
Doch das ist nicht alles, die Schule hat nun 
die Möglichkeit, an «Outoor days», «Activity 
Days» und sogar Kochkursen teilzunehmen.  
 
Das Ziel des Programms ist die Gesundheit 
der Kinder auf jeglichen Ebenen zu fördern 
und zwar mit Begeisterung für Bewegung, ge-
sundes Essen, Konzentration, aber auch Acht-
samkeit im Alltag. Wir sind als Schule sehr 
stolz und froh darüber, dass wir dieses tolle 
Programm miterleben dürfen.  
 

Der «Kick Off day» diente dazu, uns Lehrper-
sonen und den Kindern die Bewegungsbox nä-
herzubringen. Der Morgen bereitete allen 
grosse Freude. 
 
Text und Foto: Laura Elkins, Klassenlehrerin 

 
 

DDiiggiittaalliissiieerruunngg  ddeerr  SScchhüülleerrddoossssiieerrss  
 
In Zusammenarbeit mit den beiden Organisa-
tionen Pupil und Archiv bis Z werden in der 
Schule Oberengstringen seit Anfang Jahr die 
Schülerdossiers digitalisiert. Ein grosses Au-
genmerk liegt dabei auf den Datenschutzvor-
gaben. 
 
Neu werden die Schülerdossiers elektronisch 
im Schulverwaltungsprogramm Pupil gespei-
chert. Dafür müssen alle relevanten Doku-
mente eingescannt, korrekt beschriftet und 
im Pupil abgelegt werden. Dies haben die Da-
men vom Archiv bis Z übernommen, die auch 
eine beratende Funktion bezüglich der Archi-
vierung der Daten wahrnehmen. Pupil - mit 
Server in der Schweiz - garantiert die Sicher-
heit derselben. 
 
Die Digitalisierung der Schülerdossiers ist 
nicht nur zeitgemäss, sondern hinsichtlich 
der geplanten Sanierung des Gemeindehauses  

  
WWiicchhttiiggee  TTeerrmmiinnee  
____________________________________________________________________  
  
28.03.2024  Gründonnerstag (schulfrei) 

29.03.2024  Karfreitag (schulfrei) 

30.03—01.04.2024 Ostern (schulfrei) 

15.04.2024   Sechseläuten (schulfrei) 

22.04—03.05.2024 Frühlingsferien 
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auch notwendig. Nur eine Handvoll Dokumen-
te mit Originalunterschriften werden in Zu-
kunft weiterhin in Papierform archiviert. 
 
Frühestens im Budget 2025 ist die Digitalisie-
rung der Personaldossiers aller Mitarbeiten-
den der Schule Oberengstringen vorgesehen. 
 
Text: Luzia Schmidli, Schulverwaltungsmitarbeiterin 

 
 

AAppffeellwwoocchheenn  iimm  RReebbbbeerrgg--GGuubbrriisstt  
 
In diesem Schuljahr gab es auch auf der Anla-
ge Rebberg-Gubrist zum ersten Mal zwei Ap-
felwochen. 
 
Anschliessend an die Herbst- und Weih-
nachtsferien wurden jeweils am Montagmor-
gen fast 70 Kilogramm Äpfel geliefert und auf 
alle Klassen verteilt. Gewachsen sind die le-
ckeren Früchte ganz in der Nähe, in Höngg. 

Die ganze Woche über wurden die Äpfel 
durch die Lehrpersonen an die Kinder ver-
teilt. Viele Kinder haben die Äpfel täglich 
probiert und das Angebot sehr geschätzt. 
Ihnen wurde auch bewusst, dass es nicht ein-
fach Äpfel gibt, sondern verschiedene Sor-
ten, die überhaupt nicht alle gleich schme-
cken. 
 

 
Äpfel sind nicht nur gesund, sie schmecken 
auch gut und enthalten zahlreiche Vitamine. 
Ein Apfel gibt Energie und löscht den Durst. 
Eine ideale Zwischenverpflegung und sehr 
passend zu unserem Schwerpunkt «Gesunder 
Znüni».  
 
Text: Alexandra Smith, DaZ-Lehrerin 
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La-Chaux-de-Fond
Bibliothèque du Collège des Cerisiers
Horaires d’ouverture:
vendredi et samedi: 12h-19h, dimanche: 9h-12h

Bibliothek Oberengstringen

Einladung

Freitag, 22. März 2024
15.00 bis 17.00 Uhr:
Menu Surprise für Kinder
Lass dich überraschen!

Samstag, 23. März 2024
9.00 bis 12.00 Uhr: Ausleihbetrieb
12.15 Uhr:
Rezepte, Geschichten, Menschen
Bildervortrag von Gabi Kopp

Die Kochbuchautorin und Illustratorin
aus Luzern erzählt von ihren Reisen im  
Mittelmeerraum.
Ausklang mit Meze, Wein und Gesprächen.

Teilnahme kostenfrei, ohne Anmeldung.
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Erster Business Lunch des Gewerbevereins Engstringen

«In einer durch Technologie bestimmten Zeit bringen wir die Menschen zusammen. 
Freundschaften und Kollegialität stehen bei uns im Fokus, damit sie ein stabiles Netz 
aufbauen, langfristig pflegen und erweitern können».
So stand es in der Einladung zum ersten Business Lunch des Gewerbevereins Engstringen, der 
am 1. Februar 2024 im Restaurant Sennenbüel, 8103 Unterengstringen, durchgeführt wurde.
Der Business Lunch begann um 11.45 Uhr mit einem Apéro und der Begrüssung durch 
die CO-Präsidentin des GVE, Kleopatra Reumer, und darauf folgend mit einem feinen 
Essen im Restaurant Sennenbüel, Unterengstringen.
Bevor es mit dem Essen los ging, erklärte Kleopatra Reumer den weiteren Ablauf der 
Zusammenkunft: «Alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen erheben sich der Reihe nach 
und stellen sich und ihr Unternehmen/Firma kurz vor. Danach werden Visitenkarten 
ausgetauscht.»
Es folgten viele interessante und informative Gespräche, bevor der Business Lunch um 
13.15 Uhr zu Ende ging .

Fotos/Text: Edi Lienberger

Begrüssung und Apéro im Restaurant Sennenbühl, 8103 Unterengstringen

Co-Präsidentin Kleopatra Reumer erklärt die Spielregeln Interessante und informative Gespräche...

Gewerbeverein Engstringen
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4
50 x 76 

5
50 x 96

6
50 x 116

7
50 x 136

8
50 x 156

9
50 x 176

10
50 x 196

11
50 x 216

12
50 x 236
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128 x 90 mm 

Ins T   TCM     i220908 tcm engstringer

Inserat für Engstringer

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 
8–18 Uhr
Samstag: 8–12 Uhr
Eigene Parkplätze

Unsere TCM-Schwerpunkte sind:

Jubiläum: 13 Jahre Mandarin TCM Services Zentrum 

Hönggerstrasse 1
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 24 22 
www.mandarin-tcm.ch 
info@mandarin-tcm.ch
Montag–Freitag 8–18 Uhr
Samstag 8–12 Uhr

Neukunden erhalten ab 5 Sitzungen eine 
Gratis-Therapie geschenkt. Inbegriffen 
sind: Akupunktur, chinesische Massage 
und Schröpfen im Wert von ca. Fr. 150.–. 
Bitte melden Sie sich an. 
Frau Dr. Zhang Weiwei freut sich, 
Sie kennenzulernen! 
Wir sind bei den Komplementärmedizin-
Zusatz-Versicherungen anerkannt.

– Asthma
– Covid-19 Nebenwirkungsbehandlung
– Depressionen (Burnout)
– Entwöhnung von Rauchen und Alkohol
– Herzbeschwerden
– Heuschnupfen (Allergie und Sinusitis)
– Hirnschlag (Lähmung nach Schlaganfall)
– Ischias, Lumbago, Arthrose
– Krebs-Konditionierung
– Lendenwirbel-Probleme

(HIVD Bandscheibenvorfall)
– Migräne (Kopfschmerzen)
– Myome

– Nacken-, Schulter- und
Rückenschmerzen

– Prostata-Krankheit
– Psoriasis, Neurodermitis
– Schlafstörungen
– Schwindel (Bluthochdruck)
– Sportverletzungen
– Stress und Müdigkeit
– Tinnitus (Hörsturz)
– Unfruchtbarkeit bei Frauen

(Sterilität bei Männern)
– Verdauungsstörungen
– Wiederaufbau nach dem Gebären

Die Mandarin TCM Zentrum Engstringen GmbH wurde 2011 gegründet und ist von Krankenkassen an-
erkannt (mit Zusatzversicherung).
Frau Dr. Zhang Weiwei ist zugelassene Ärztin. Sie war in China über 30 Jahre in der Chinesischen Medizin 
als Chefärztin tätig. 
Herr David Jia, der ehemalige Chef des Mandarin China Restaurant in Unterengstringen, ist der Firmeninha-
ber. Er arbeitet seit mehr als 23 Jahren in der Schweiz und spricht fliessend Deutsch und Englisch. Er baut in 
Zusammenarbeit mit Frau Dr. Zhang das Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin in Engstringen auf.

Frau Dr. Zhang Weiwei
Geboren am 06.02.1955
Bis anhin Chefärztin für Akupunktur, Moxibustion und TCM am Hauptkrankenhaus Angang
in Liaoning, China

Bildungsweg
Hochschule für Traditionelle Chinesische Medizin, Liaoning
Fachrichtung: Medizinische Therapie
Abschluss Diplom: Bachelor I Studienzeit: September 1977 bis September 1982

Nach Abschluss des Studiums an der Hochschule, arbeitete sie ständig am Hauptkran-
kenhaus Angang in Liaoning.
Arbeitsgebiet: Akupunktur und Moxibustion, Massage der TCM.

Im Jahr 2002 hat sie mit Brandnadel-Schröpfkopf-Behandlung und Wurzeltherapie gegen 
Gürtelrose die Auszeichnung für wissenschaftlichen und technischen Fortschritt der Stadt 
Anshan gewonnen.

Besondere Erfolge zeigen Ihre Behandlungen bei Hirnschlag-Patienten, Heuschnupfen, 
Migräne, Stress, Müdigkeit, Depressionen, Lendenwirbel-Problemen, HIVD (Bandschei-
benvorfall), Ischias, zervikale Spondylose, Schwindel, scapulohum.eral Periarthritis, Apo-
plexie (Durchblutungsstörungen), Reiz-Asthma und Bauchschmerzen, Morbus Bechterew,
rheumatoide Arthritis, proliferative Arthritis, Verstopfung, Raucherentwöhnung, etc.

Diese schweren Krankheiten können mit Hilfe der Methoden der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und deren Arzneimittel weitgehend geheilt werden. Akupunktur oder 
Massagen kommen dabei auch zum Einsatz.

Herr David Jia

Frau Dr. Zhang

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 08.30 – 12.30 Uhr

13.30 – 18.30 Uhr

Samstag 08.00 – 12.00 Uhr

Die Mandarin TCM Zentrum Engstringen GmbH wurde 2011 gegründet und ist von Krankenkassen an-
erkannt (mit Zusatzversicherung).
Frau Dr. Zhang Weiwei ist zugelassene Ärztin. Sie war in China über 30 Jahre in der Chinesischen Medizin 
als Chefärztin tätig. 
Herr David Jia, der ehemalige Chef des Mandarin China Restaurant in Unterengstringen, ist der Firmeninha-
ber. Er arbeitet seit mehr als 23 Jahren in der Schweiz und spricht fliessend Deutsch und Englisch. Er baut in 
Zusammenarbeit mit Frau Dr. Zhang das Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin in Engstringen auf.

Frau Dr. Zhang Weiwei
Geboren am 06.02.1955
Bis anhin Chefärztin für Akupunktur, Moxibustion und TCM am Hauptkrankenhaus Angang
in Liaoning, China

Bildungsweg
Hochschule für Traditionelle Chinesische Medizin, Liaoning
Fachrichtung: Medizinische Therapie
Abschluss Diplom: Bachelor I Studienzeit: September 1977 bis September 1982

Nach Abschluss des Studiums an der Hochschule, arbeitete sie ständig am Hauptkran-
kenhaus Angang in Liaoning.
Arbeitsgebiet: Akupunktur und Moxibustion, Massage der TCM.

Im Jahr 2002 hat sie mit Brandnadel-Schröpfkopf-Behandlung und Wurzeltherapie gegen 
Gürtelrose die Auszeichnung für wissenschaftlichen und technischen Fortschritt der Stadt 
Anshan gewonnen.

Besondere Erfolge zeigen Ihre Behandlungen bei Hirnschlag-Patienten, Heuschnupfen, 
Migräne, Stress, Müdigkeit, Depressionen, Lendenwirbel-Problemen, HIVD (Bandschei-
benvorfall), Ischias, zervikale Spondylose, Schwindel, scapulohum.eral Periarthritis, Apo-
plexie (Durchblutungsstörungen), Reiz-Asthma und Bauchschmerzen, Morbus Bechterew,
rheumatoide Arthritis, proliferative Arthritis, Verstopfung, Raucherentwöhnung, etc.

Diese schweren Krankheiten können mit Hilfe der Methoden der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und deren Arzneimittel weitgehend geheilt werden. Akupunktur oder 
Massagen kommen dabei auch zum Einsatz.

Herr David Jia

Frau Dr. Zhang

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 08.30 – 12.30 Uhr

13.30 – 18.30 Uhr

Samstag 08.00 – 12.00 UhrFABRIKSTRASSE 8 | 8102 OBERENGSTRIGEN
TELEFON  044 734 05 52 | BAU@BRUNSCHWEILERAG.CH

• BAUBERATUNG, PLANUNG UND AUSFÜHRUNG
• KUNDEN-/MAURERARBEITEN, KÜCHEN- UND BADERNEUERUNGEN 
• PLATTENBELÄGE, NATURSTEINARBEITEN
• BETONINSTANDSETZUNG, UND VIELES MEHR …

Talacherweg 12 • 8103 Unterengstringen
Christoph Nitschké

044 750 42 71 • maler@nitschke.ch

seit 1980



Like us on facebook: facebook.com/mittefasten

Find us on Instagram: instagram.com/mittefasten/

Weitere Infos auf: www.mittefasten.ch

SamStag 2. märz 2024

Freitag 8. märz 2024

SamStag 9. märz 2024

13.30 Erstes Holzsammeln 

14.30 – 15.15 Begrüssung des Bööggs auf dem Schulhausplatz

19.00 – 20.00 Apéro Cüplibar

20.00 OHNE Rolf – Erlesene Komik

22.30 – 04.00 Mittefasten-Bar + Grill mit DJ (+ Kaffeestube bis 02.00)

13.30 Zweites Holzsammeln

16.10 Bürgeraufnahme beim Chüebrünneli im Wald

18.00 – 01.00 Game-House im Singsaal (Teens from 11 to 17 only)

18.30 Dorffest mit Abendunterhaltung im Gemeindesaal Büel

19.30 – 23.00 Kinderhort in der Sporthalle

20.00 – 24.00 Chillen im Jugendraum (Altes Schulhaus)

20.00 – 04.00 Mittefasten-Bar + Grill mit DJ (+ Kaffeestube bis 02.00)

06.00 Böllerschiessen an der Limmat

07.00 Aufrichten des Holzstosses bei der Limmatbrücke

08.00 – 17.45 Fussball-Juniorenturnier in der Sporthalle Büel

10.00 Wurstverteilung beim Böögg

11.00 Ortsmuseum: Präsentation mit Film (von Willy Haderer)

13.00 – 16.00 Treffpunkt Bibliothek: Bibi Bistro

14.00 – 15.30 Mittefastenschiessen beim Schützenhaus Unterengstringen

16.00 – 01.00 Festzelt beim Parkplatz Langwisen

16.30 Absenden beim Schützenhaus Unterengstringen

19.00 – 20.00 Platzkonzert der Kreismusik und der Tambouren im Festzelt

20.00 Mittefasten
 • Das Licht wird bachab geschickt

 • Verbrennen des Bööggs

 • Feuerwerk an der Limmat

 • Ausklang – anschliessend ans Feuerwerk im Festzelt

Sonntag 10. märz 2024

Mittefasten 2024

Frühjahrs-DorFFest
Unterengstringen
8. – 10. März 2024
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Steuern-Mobil
8102 Oberengstringen
T 044 750 13 85
M 079 629 00 92
info@steuern-mobil.ch
www.steuern-mobil.ch

Mobile Steuerberatung
Ich biete die bequeme und schnelle Erledigung Ihrer Steuererklärung 
bei Ihnen zu Hause (Firma) an.

Sie ersparen sich die Fahrt zum Steuerberater die Belege sind bereits 
vor Ort und schneller geht es auch noch.

VORSCHAU 
am 

13. UND 14. APRIL 2024
findet in Unterengstringen der 

50. LIMMAT-CUP
Statt 

Kunstturnerinnen aus der ganzen Schweiz zeigen ihr Können. 
(weitere Details im April-Kurier) 

OK LIMMAT-CUP / TV ENGSTRINGEN 
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f�h�ngsangebot
15% �batt im März 

Bio- und Naturwei�, 
thematische Ver�stungen

ZÜ�HE�T�SSE 4, 8103 �TERENG�RIN�N | info@VINEB�TION.COM

�hr Info im Laden oder auf 
vi�b�tion.com
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Grossächerstrasse 21 | 8104 Weiningen

T 043 455 10 10 | F 043 455 10 11

info@spitex-rechteslimmattal.ch

spitex-rechteslimmattal.ch

Es gibt keinen Ort,
der das Zuhause 
ersetzen kann.

Volksweisheit
Eidg. Dipl. Elektroinstallateur
Stark- und Schwachstrominst.
Telefon, EDV und Servicearbeiten

Elektro A. Bender
Glärnischstrasse 18
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 15 00
Telefax 044 751 15 11
www.elektro-bender.ch

Neugutstrasse 25
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 58 59
Telefax 044 750 55 20
www.rolf-weidmann.ch

ROLF

WEIDMANN AG
BAUSPENGLEREI
STEIL- & FLACH-BEDACHUNGEN
REPARATUREN

 

Handwerker-Lieferanten-Dienstleister 
 
 
 
 

Danke, dass Sie unsere Mitglieder berücksichtigen! 

 



Judoclub Engstringen seit 1973

Postfach 175, 8102 Oberengstringen www.judoclubengstringen.ch

Japanische Rätsel (Teil 13)
Liebe Freunde der japanischen Rätsel. Oft müssen bei Zahlenrätseln wie Sudoko und so 
Zahlen in vordefinierte Gebiete geschrieben werden. Beim Renkatsu ist allerdings genau 
das Gegenteil der Fall: Die Zahlen sind da, doch die Einteilung in Gebiete muss noch 
erledigt werden. 
Falls sie jetzt denken, das ist doch einfach: Lassen sie sich überraschen . Viel Spass!
Regeln Renkatsu:

Das Diagramm ist entlang der Rasterlinien in Gebiete zu zerlegen.
Jedes Gebiet aus N Feldern muss alle Zahlen aus dem Bereich 1-N genau einmal 
enthalten.
Anmerkung: Die grössten Gebiete im folgenden Rätsel sind 6 Felder gross und 
müssen die Zahlen 1,2,3,4,5 und 6 enthalten. Einige Gebiete sind auch kleiner, 
müssen aber immer alle Zahlen bei 1 beginnend enthalten (z.B. 1,2,3).
Tipp: Benutzen sie einen Bleistift und legen sicherheitshalber ein Radiergummi 
bereit.

[Quelle und weitere Rätsel: janko.at]

Von Stephan Schneebeli Lösung:

Der Judoclub Engstringen trainiert jeweils am Freitagabend ab 20.00 
Uhr in der Turnhalle Rebberg in Oberengstringen.

Infos bei Jacqueline Wohlgemuth, info@judoclubengstringen.ch oder 
unter www.judoclubengstringen.ch
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Ab März 2024 tritt Maria Gerter die Leitung 
des Männerchors Engstringen als Nachfolgerin 
von Gunhard Mattes an. Gunhard Mattes war 
langjähriger und erfolgreicher Dirigent des MChE. Für sein 
grossartiges Engagement und seine Arbeit, ist der Männerchor 
Engstringen äusserst dankbar!

Maria stammt aus einer Musikerfamilie, absolvierte parallel zwei 
Studiengänge an der HfM Karlsruhe in Klavier und klassischem 
Gesang. Darauf folgte der Master in Operngesang und 
Pädagogik an der Zürcher Hochschule der Künste. Seit knapp 
10 Jahren lebt Maria in der Schweiz, arbeitet als freischaffende 
Sängerin, aber auch als Pianistin und Chorleiterin vom Chorus 
Crescendo in Fällanden. 

Zum Kennenlernen der neuen Chorleiterin, durfte der Vorstand des Chors mit Maria Gerter 
folgendes Interview führen:

Liebe Maria, Gesang, Klavier, jetzt noch Chorleitung. Wie kam es dazu? 

Ich hatte nicht geplant in die Chorleitung zu gehen, genauso wenig wie ich die meisten 
guten Dinge bewusst angestrebt habe: zum Beispiel in die Schweiz auszuwandern oder 
Sängerin zu werden. Ich ergreife gerne Möglichkeiten, die sich bieten und schaue dann, 
was sie mit mir machen. Vor ca. 3 Jahren ergaben sich mehrere Gelegenheiten mich in 
diesem Bereich auszuprobieren und ich habe, wie man so schön sagt, «Blut geleckt». 

Warum übernimmst du den Männerchor? 

Mit dem MChE bin ich seit Jahren verbunden. Ich begleitete sämtliche Konzerte der 
letzten Jahre am Klavier und übernahm stimmbildnerische Aufgaben. Ausserdem bin 
ich mit Gunhard beruflich sowie freundschaftlich verbunden, und uns beide freut es, 
dass ich seine grossartige Arbeit weiterführen kann. Das heisst, weder der Männerchor 
noch ich kaufen die Katze im Sack, sondern wir wissen auf was wir uns einlassen. Der 
MChE ist gut organisiert, gibt mir Freiheiten und beweist grossen Tatendrang. Mehr 
brauche ich nicht. Unter diesen Voraussetzungen sprühe ich vor Ideen und Motivation.

Was sind deine Ziele und Wünsche mit dem Männerchor? 

Mein Hauptziel ist eine Probe zu gestalten, auf die sich die Sänger im besten Fall die 
ganze Woche freuen. Wenn ich durch meine Arbeit noch mehr Männer für den Chor 
begeistern kann, wäre ein weiteres Ziel erreicht. (Wir nehmen übrigens gerne auch 
jüngere Sänger auf). Interessante Konzerte geben, gerne wie bisher mit hochkarätigen 
Solisten oder auch mit anderen Chören zusammen, ist ein weiteres Ziel. 

Was wird der Männerchor in Zukunft singen? 

Möglichst vielseitig! Klassik, Jazz, Volksmusik, Musical, ich bin da ganz offen. 
Für mich garantiert die richtige Repertoireauswahl den Erfolg und die Freude am Musizieren. Ich 
stelle mir immer im Voraus vor, was zu welchen Stimmen passt und wähle dementsprechend 
die Lieder aus. Ich bin selbst gespannt, wohin uns die musikalische Reise führt. 

Vorstellung der neuen Dirigentin
des Männerchors Engstringen
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Was sind deine persönlichen Beweggründe als 
Musikerin? 

Ich möchte qualitative Musik machen in guter 
Atmosphäre und mit Menschen, die meine 
Einstellungen teilen. Ob es eine kleine Kirche ist oder 
die grosse Konzertbühne, spielt für mich keine Rolle. 
Die Musik bleibt ja dieselbe, egal wo man sie aufführt. 
Am Ende des Tages möchte ich sagen, ich habe mit 
der Musik Positives ausgelöst sowie andere Menschen 
und mich selbst bereichert. 

Der Chor probt jeweils dienstags um 19.30 - 21.00 Uhr Singsaal Goldschmied an 
der Zürcherstrasse 97 in Oberengstringen und freut sich riesig auf die bestimmt 
erfolgreiche Zusammenarbeit mit der neuen Dirigentin!

Interessierte Sänger sind jederzeit zum Schnuppern willkommen!

Kontakt:
Urs Muntwyler, Vizepräsident Männerchor Engstringen: Mail: munty@gmx.ch Mobil 079 421 21 37

JBP Treuhand AG | Obere Hönggerstrasse 1 | 8103 Unterengstringen
Fon 043 222 58 77 | info@jbp-treuhand.ch | www.jbp-treuhand.ch

Treuhand

Ausserdem sind wir Spezialisten für:
–  Buchhaltung 
–  Finanzplanung + 
 Vermögensberatung
–  Firmengründung
–  Immobilienverwaltung

Sparen Sie Geld! Steuererklärung 
schnell und kompetent erledigt.

Prod_JBP_Inserat_Gelbes_Heft_Sujet_Steuererklärung_128x90mm_V1_240131.indd   1Prod_JBP_Inserat_Gelbes_Heft_Sujet_Steuererklärung_128x90mm_V1_240131.indd   1 31.01.24   14:3531.01.24   14:35
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Besuchen Sie uns wieder im  
Festzelt am Mittefasten-Sonntag! 

Bereits früh im Jahr findet mit dem Mittefasten das erste Highlight in unserem 
Jahresprogramm statt. Wie gewohnt ist auch die Kreismusik Limmattal vor Ort und 
führt am Sonntag, 10.03.2024 direkt beim Böögg die beliebte Festwirtschaft mit 
feinen Schnitzeln und diversen Getränken. Verpassen Sie auf keinen Fall das 
gemeinsame Konzert von Bläserkorps und Tambourengruppe um 19 Uhr direkt 
beim Zelt! Danach lohnt es sich, im Beizli sitzen zu bleiben und das Feuerwerk zu 
beobachten. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 
Auftritt der Kreismusik Limmattal am Mittefasten-Sonntag, kurz vor dem Feuerwerk. 

Wir freuen uns immer sehr über Interessierte, welche das Spielen eines 
Instruments erlernen oder bereits beherrschen und gerne mit Freunden in einem 
Musikverein spielen möchten. Der Einstieg ist unter dem ganzen Jahr möglich, ein 
eigenes Instrument ist nicht notwendig. Besuche uns doch einmal an einem 
Konzert, auf unserer Webseite oder sprich ein Mitglied an für weitere 
Informationen. Neben dem Probebetrieb kommt auch der gesellige Teil mit 
Grillplausch, gemeinsamen Wanderungen und gemütlichem Zusammensitzen 
nicht zu kurz. Wir freuen uns auf deine Unterstützung auf oder hinter der Bühne. 
 

Weitere Informationen über uns und unser Tun: 
www.kmlimmattal.ch 
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Gospelchor: donnerstags, 19 Uhr, im reformierten Kirchgemeindehaus 

Spaghettiplausch: Donnerstag, 7. März, ab 11.30 Uhr, im Kirchgemeindehaus 

Kaffee und Bibel: Montag, 18. März, 15 Uhr, im Foyer der reformierten Kirche. 
Leitung:  Ingrid v. Passavant 

Singe mit de Chinde: Mittwoch, 6./13./20. März, 9.00 und 10.15 Uhr.  
Freitag, 8./15./22. März, 9 Uhr. 
Auskunft und Anmeldung bei Franziska Lissa, 079 362 16 51 
 

 

Gospelgottesdienst 
mit dem Sänger und Saxophonisten Malcolm Green 

Sonntag, 3. März 2024, 17 Uhr, 
reformierte Kirche Oberengstringen 
Der Amerikaner Malcolm Green lebt seit über 40 Jahren in der Schweiz und 
bringt wie kaum ein anderer hierzulande den Spirit eines authentischen 
Gospelgottesdienstes in unsere Kirchen. Der Sänger und Saxophonist ist 
regelmässig bei uns zu Gast und gestaltet diesen Gottesdienst musikalisch. 
Pfarrerin Diana Trinkner wird dazu predigen. «See it, feel it, believe it!»  

Vor dem Gottesdienst laden wir wie immer ab 16.15 Uhr zum Chilekafi ein. 



41

Gottesdienste Karwoche und Ostern
Musik und Wort zum 
Gründonnerstag
«Miserere» in c-Moll von Johann Adolf 
Hasse (1699-1783).
Ref. Kirchenchor Höngg, Franziska 
Wigger (Sopran), Alexandra Forster 
(Alt), Kammerorchester Aceras, Kantor 
Peter Aregger, Organistin Tamar 
Midelashvili und Pfarrer Martin 
Günthardt
Gründonnerstag, 28. März, 20 Uhr,
Kirche Höngg

Gottesdienst zum Karfreitag 
Abendmahl
Kirchenmusiker Georgij Modestov und 
Pfarrer Jens Naske
Karfreitag, 29. März, 10 Uhr,
Kirche Oberengstringen

Karfreitagsgottesdienst 
Abendmahl
Teilwiederholung von Gründonnerstag. 
Pfarrerin Diana Trinkner
Karfreitag, 29. März, 10 Uhr, 
Kirche Höngg

Osternachtgottesdienst
«Christus ist auferstanden!»
Wir feiern den Übergang von Karsamstag 
zu Ostern zuerst draussen mit dem Oster-
feuer und anschliessend bei Kerzenlicht in 
der Kirche (Dauer ca. 1 Stunde)
Pfarrerin Diana Trinkner
Ostersamstag, 30. März, 23.30 Uhr,
Kirche Höngg

Gottesdienst zum Osterfest 
Abendmahl
Nach dem Gottesdienst sind alle zum 
Chilekafi mit Eiertütschen im Foyer 
eingeladen!
Pfarrer Jean-Marc Monhart
Sonntag, 31. März, 10 Uhr,
Kirche Oberengstringen

Ostergottesdienst
Abendmahl 
Pfarrer Matthias Reuter
Ostersonntag, 31. März, 10 Uhr, 
Kirche Höngg

Freie Plätze im 
Kinderlager auf dem 
Beatenberg vom 
21.-27. April 2024
Es gibt noch freie Plätze in unserem Kinderlager 
im Berner Oberland! Kinder der 2.-6. Klasse sind 
herzlich willkommen.

Weitere Informationen über 
den nebenstehenden QR-
Code oder bei Peter Lissa, 
044 244 10 70, 
peter.lissa@reformiert-
zuerich.ch
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Reformierte und katholische Kirchgemeinde
Seniorenmittagstisch: Dienstag, 12. März, 12 Uhr, im reformierten
Kirchgemeindehaus

Café Balance: immer mittwochs, 9.30 und 10.40 Uhr, im reformierten
Kirchgemeindehaus

Ostereierfärben für 
Klein und Gross
Mittwoch, 27. März, 14-17 Uhr, 
Jugendraum reformierte Kirche OE
An diesem kreativen Nachmittag können verschiedene 
Techniken ausprobiert werden. Zum Färben stellen wir 
Zwiebel- und Hölzersude sowie Eierfarben bereit. 
Zur Deckung der Kosten bitten wir um einen Beitrag.

Bitte mitbringen: Gekochte Eier, spezielle Eierfarben 
und gegebenenfalls eine Malschürze (Kinder), falls 
vorhanden auch Nylon-Strumpfhosen.
Kleinere Kinder kommen bitte in Begleitung von 
Erwachsenen.

Miteinander beten – miteinander essen –
miteinander helfen

Ökumenischer 
Suppensonntag
Sonntag, 17. März 2024, 10 Uhr,
katholische Kirche Oberengstringen
Einen gehaltvollen Gottesdienst feiern, einen 
feinen Suppen-Zmittag geniessen und anderen 
etwas Gutes tun, all das vereint der Obereng-
stringer ökumenische Suppensonntag.

Pfrn. Yvonne Meitner und Pfarrer Dr. Willy Mayunda gestalten den Gottesdienst.

Das Mittagessen wird vom ökumenischen Frauenteam vorbereitet. Mit dem Erlös der 
Suppe unterstützen wir die ökumenische Kampagne von HEKS und Fastenopfer.

Für das Dessertbuffet sind Spenden in Form von Kuchen, Torten, Muffins usw. 
sehr willkommen. Sie können vor dem Gottesdienst im katholischen Pfarreisaal 
abgegeben werden. Vielen herzlichen Dank!
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Ökumenischer 
Seniorennachmittag
Der Hackbrettbauer Werner Adler gibt Einblicke in die 
Geschichte und Klangwelt des Schweizer Hackbretts. 
Zusammen mit der Geigerin Maya Stieger erzählt er 
spannende und humorvolle Anekdoten zum Hack-
brettbau und zur Appenzeller Musik. Die beiden 
Musiker:innen unterhalten dazwischen mit löpfigen 
Melodien.

Nach der Musik gibt es Kaffee und Kuchen. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Das schweizer Hackbrett
Mittwoch, 20. März 2024, 14.30 Uhr,
reformiertes Kirchgemeindehaus
Oberengstringen

Die Elektroinstallations-Firma in Ihrer Nähe 
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Wandergruppe 60plus 
 

Gemeinsam Wandern – unser Jahresprogramm 2024 
 
Wir freuen uns, mit Ihnen gemeinsam von April bis Oktober auf Wandertour zu gehen. 
Details zur Anmeldung siehe in der Zeitschrift «reformiert.lokal», in den Schaukästen 
beider Kirchen, den Plakatständern der Gemeinde und online unter dem Link: 
www.kk10.ch/gemeinde-leben/erwachsene/bewegung/wandergruppe 

Datum Kat. Wanderung Leitung 
Freitag,  
5. April + Panoramaweg Zollikerberg Ursela Kindlimann 

Norman Beusch 

Mittwoch, 
24. April +++ Grenzweg Schaffhausen Ursi Brem 

Brigitte Buff 

Mittwoch,  
8. Mai ++ Im schönen Thurgau Coni Balzer 

Norman Beusch 

Freitag, 
24. Mai ++ Wanderung im Baselland Gisela Schwaller 

Coni Balzer 

Mittwoch, 
12. Juni +++ Zur Quelle der Säntis-Thur Philip Tedder 

Ursi Brem 

Mittwoch, 
26. Juni ++ Bodensee Panorama- und Ufer-Wanderung Harry Karrer 

Norman Beusch 

Mittwoch, 
10. Juli ++ Vom Wynental ins Luzerner Seetal Gisela Schwaller 

Philip Tedder 

Mittwoch, 
7. August +++ Rund um den Ritomsee Gisela Schwaller 

Brigitte Buff 

Freitag, 
23. August ++ An der schönen schattigen Sihl Brigitte Buff 

Norman Beusch 

Freitag, 
6. Sept. +++ Küsnachter Tobel Norman Beusch 

Harry Karrer 

Mittwoch, 
25. Sept. ++ Fünf Dörfer im Churer Rheintal Coni Balzer 

Brigitte Buff 

Mittwoch, 
30. Okt. + Auf dem Züriberg (Rigiblick-Dolder) Norman Beusch 

Ursela Kindlimann 
 
Kategorie 
+ Wanderung oder Ausflug mit gemächlichem Tempo und geringen Anforderungen 
++ Ganztageswanderung mit mittleren Anforderungen 
+++ Anspruchsvolle Ganztageswanderung. 
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Teilwiederholung  
am 29. März, 10 Uhr  

im Karfreitagsgottesdienst  
mit Pfarrerin Diana Trinkner

Musik Musik   
und  und  
WortWort  Gründonnerstag  Gründonnerstag  

28. März, 20 Uhr 28. März, 20 Uhr 
Ref. Kirche HönggRef. Kirche Höngg

Franziska Wigger, Sopran
Alexandra Forster, Alt

Tamar Midelashvili, Orgel
Kammerorchester Aceras

Ref. Kirchenchor Höngg

Kantor Peter Aregger, Leitung 
Pfarrer Martin Günthardt, Wort

Eintritt frei, Kollekte

Johann Adolf HasseJohann Adolf Hasse
«Miserere» «Miserere» in c-Mollin c-Moll
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am: 12. März 2024

      
ab:  13.30 – 17.00 Uhr

wo:  Zentrumssaal = Klubzimmer 1.- Stock
8102 Oberengstringen

   
FRAUENPODIUM OBERENGSTRINGEN

Betty Aeschlimann
Gartenstrasse 48 8102 Oberengstringen

E-Mail bettyaeschli@bluewin.ch
Tel. 044 750 18 41 Natel. 079 298 82 34
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Tambouren-News

Mit den drei Königen musikalisch ins Jahr gestartet
Mit den Stadtzürcher Tambourengruppen besteht eine gute Vernetzung, welche 
nicht zuletzt dank Anlässen wie dem Dreikönigstrommeln zu Stande kam. So 
liessen es sich auch dieses Jahr am 6. Januar 18 Mitglieder und Angehörige nicht 
nehmen, in Zürich gemeinsam mit Gleichgesinnten auf das neue Trommeljahr 
anzustossen. Nach dem Apéro konnten laufend Tambourenvorträge gespielt 
werden, dazu gab es eine feine Gerstensuppe und Wienerli. Für Tambouren und 
Angehörige die wollten, wurde der gewünschte Bubble Tea geliefert. Speziell am 
Dreikönigstrommeln ist immer auch, dass jeweils vereinsübergreifend Gruppen 
gemeinsam einen Vortrag spielen, falls dieser sich im Repertoire befindet. So 
bildete sich gleich zu Beginn eine grosse Gruppe, die den gelungenen Abend mit 
dem Klassiker Chinderfäscht eröffnete. Dies übrigens dirigiert durch den 
Tambourenleiter der Kreismusik Limmattal, Cyril Fehr.

Tambouren live am Sonntag 10. März:
19:00 Uhr Konzert Mittefasten UE Parkplatz Langwisen

Es gibt gute Gründe, bei den Tambouren vorbeizuschauen! 
Trommeln gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen heisst:

Drei Monate gratis schnuppern zu können
Das Geübte immer wieder präsentieren zu können
Vereinsübergreifende Anlässe bestreiten zu können

Schnupperproben bei uns im Probelokal sind 
jederzeit möglich, auf Wunsch kommen wir auch zu 
dir. Interessiert? – Dann freuen wir uns auf dich!
Kontakt: tambouren@kmlimmattal.ch, www.kmlimmattal.ch

yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy



48

Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen

Montag, 25. März, 
13.30 bis
15.30 Uhr
Kids Treff für Kinder
im Vorschulalter

Vorstellungsgottesdienst der 
Erstkommunikanten
Sonntag, 3. März, 10.00 Uhr

Unsere DrittklässlerInnen aus Unter- und Oberengstringen, 
welche am 26.Mai 2024 ihre Erstkommunion feiern, gestalten 
den Familiengottesdienst mit und stellen sich der Gemeinde 
vor. Herzlich willkommen!
Anschließend sind alle zum Apéro eigeladen.

Mittwoch,  6. und  20. 
März, 9 Uhr und 10 Uhr
Everline Dance Montag, 11. März,

14 Uhr , Kaffeestube

Mändigplausch
und Lisme

Samstag,  16. März, 18 Uhr 

Taizé
Gottesdienst

z, 18 Uhr 

Donnerstag,  7. März,
9.15 Uhr
Gottesdienst mit
Kontaktcafé

Dienstag, 26. März,
19 Uhr
Versöhnungsfeier
vor Ostern
(in der Kirche)

,

Sonntag, 10. März, 10 Uhr

Gottesdienst mit
Choralschola
Orgel: Luigi Lore`
Leitung: Werner Dudli

z,



Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen

Wir wünschen allen frohe Ostertage!

Sonntag, 24. März, 10 Uhr

Palmsonntag

Feierlicher 
Familiengottesdienst

Treffpunkt 9.45 Uhr vor
dem Pfarreizentrum
mit Segnung der
Palmzweige 

Anschliessend Apéro

Donnerstag, 28. März,
19 Uhr

Gründonnerstag
Eucharistiefeier
mit Engstringer
Choralschola
Orgel: Luigi Lore`
Leitung: Werner Dudli

Aussetzung des
Allerheiligsten mit
Möglichkeit der
individuelle Anbetung  in der Kapelle.

agggggggggggggggggggggggggggggggg

Freitag, 29. März,
15 Uhr

Karfreitagsliturgie
mit Kirchenchor
St. Mauritius 
(Orgel: Luigi Lore`)
und 
Engstringer 
Choralschola
(Leitung: Werner Dudli)

Am Ende der Feier legen wir Blumen 
am Fusse des Kreuzes nieder; bitte 
bringen Sie eine Blume mit!

heeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOststststststststststststststststststststsststststststststststststststsststttstststststtststsstssssttttssttstsststssttstsststtttstttttttttttttttttttererrerererrerrrererrererrrrerrrrrrrrerrerererrrrererrrrrererrrerrrererrrrrrrerrrererrrerrrrrrrrrerererrrerrereeerertataaatataataatatatataaaatataatatataataaaataataatataatatataaaaataaatataaataaaaatataaaattaaaaataaaaaataaaatatttt gegeggegegegegegegegegegegegeggegegegeggggegegegegggegggegggeggegeegeggegegeegegegeggggeegeggegegegeggegegegggegggggegegeggggegggegeggegegegggegggeeggegegeeggegeggeegggggeggggggg !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

,

Samstag,  30. März, 21 Uhr

Osternachtfeier
Aus dem Dunkel ins
Licht, das
Christus selbst für
uns ist: Feiern Sie
mit uns die
wundersame
Osternacht!

Harfe: Praxedis Hug
Orgel: Luigi Lore`

Anschliessend Eiertütschen

ns

r

n
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Dorfstrasse 59
8102 Oberengstringen
Telefon 044 750 90 50
E-Mail sekretariat@kath-kirche-engstringen.ch

Pfarrei St. Mauritius - Engstringen

Ostermontag
1. April, 10 Uhr
Ostermontags-
Gottesdienst

Sonntag, 
31. März,
10 Uhr

Ostersonntag 

Festlicher Gottesdienst mit 
dem Kirchenchor
St. Mauritius und Orchester
Leitung: Luigi Lore`

Gesungen wird die 
Missa in G (D167)
Von Franz Schubert für
Soli, Chor und Orchester

Anschliessend Eiertütschen

Unsere nächsten 
ökumenischen 
Veranstaltungen im März:

Freitag, 6., 13., 20., 27.  März,
     9 und 10 Uhr ref.
     Kirchgemeindesaal
     Café Balance mit André Lichtler

Dienstag, 12.  März,
     12 Uhr ref.
     Kirchgemeindesaal
     Ökum. Sen. Mittagstisch

Sonntag, 17. März, 10 Uhr,
     kath. Kirche Oberengstringen
     Ökum. Suppensonntag

Mittwoch, 20. März, 14.30 Uhr, ref. 
Kirchgemeindehaus:

     Ökumenischer Seniorennachmittag
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Kontakt
Heather Wijnberg, Tel. 078 824 51 00 oder 
kleiderboerse@evo-oberengstringen.ch

Kinderkleider- und Velobörse
22. und 23. März 2024
mit Börsen-Café
im Foyer der Reformierten Kirche Oberengstringen

Annahme Kleider Donnerstag, 21. März 18.30 – 19.30 Uhr
Freitag, 22. März 09.00 – 11.00 Uhr

13.30 – 15.00 Uhr

Annahme Velos & Co. Samstag, 23. März 08.45 – 09.45 Uhr

Verkauf Freitag, 22. März 17.30 – 19.30 Uhr
Samstag, 23. März 10.00 – 13.00 Uhr

Rückgabe & Samstag, 23. März 16.00 – 16.30 Uhr
Auszahlung (80%)       18.30 – 19.00 Uhr

Zum Verkauf gebracht werden können folgende saubere, ganze und korrekt 
angeschriebene Kinderartikel:

Modische und einwandfreie Frühlings- und Sommer-Kinderkleider Grösse 62 – 176/S, 
Wanderschuhe, Gummistiefel, Kinderwagen, Kindervelos, Velohelme, Trottinetts, Rollerblades etc.

mit Spielsachen (ohne Plüschtiere)

Bitte kennzeichnen Sie jeden Ihrer Artikel mit einer Karteikarte inkl. KD-Nr. (siehe Vorlage). 
Kundennummern können bei Heather Wijnberg (siehe Kontakt unten) angefordert werden.
Sie ersparen sich damit lange Wartezeiten bei der Annahme!  

Die Vereine übernehmen für allfällig abhanden gekommene Artikel keine Haftung.

Eine Spende aus dem Verkauf geht an Child’s Dream / www.childsdream.org

Nächste Kinderkleiderbörse:
27. / 28. September 2024 

Frauenpodium
Oberengstringen

Halbkarton, ca. 7.5 x 10.5 cm

Name KD-Nr.

Artikel

Grösse Preis 
(keine Rappen)

N

Helfende gesucht!
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Das Vereinsjahr 2023 im Rückblick 

Auch dieses Jahr konnten wir Männerriegler uns an den regelmässigen Turnaben-
den für den Alltag fit halten. Aqua-Fit-Lektionen und Übungen zur Stärkung von Kraft, 
Ausdauer und Beweglichkeit in der Halle mit anschliessendem Ballspiel stärken Kör-
per und Geist. Der nachfolgende Umtrunk in einer Oberengstringer Beiz oder am 
ersten Donnerstag im Räbhüsli stärkt dann auch die Seele und Freundschaft. 

An den monatlichen Wanderungen der Seniorenwanderer und der Wanderwoche in 
Gstaad ist man dankbar, nicht zu viele Turnabende verpasst zu haben. Ganz beson-

ders gilt dies auch für die Teilnehmer 
an einem Turnfest wie dieses Jahr am 
Zürcher Kantonalen im Wyland. 

Frühjahreswanderung und Turnfahrt 
mit unseren Partnerinnen, das Som-
merprogramm mit Wurstbräteln im 
Räbhüsli, Fondueessen auf dem Alt-
berg und dem Bocciaabend mit der 
Frauenriege sind denkwürdige Anlässe 
dieses bald vergangenen Jahres. 

Gesellschaftlicher Schlusspunkt des 
Vereinsjahres: Das Chränzli des Turn-
vereins. Motto: „Uf de Pischte“. Nicht 
ganz überraschend: Die Männerriegler 
mit „Bergschönheit“ in der Bergbeiz. 

Der Vorstand der Männerriege Engstringen wünscht allen Männerrieglern und den 
LeserInnen des Kuriers ein gefreutes, erfolgreiches Jahr 2024 und gute Gesundheit! 

Hast du Interesse an den vielfältigen Aktivitäten der Männerriege Engstringen? Dann 
melde dich doch bei unserem Obmann, Charles Egli, Telefon 044 750 11 33, oder 
besuche ganz unverbindlich unseren Turnbetrieb am Donnerstagabend um 20 Uhr 
in der Turnhalle Brunewiis in Oberengstringen. Jahresprogramm MRE: 
www.tvengstringen.ch             Martin Huber  
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Die Feuerwehr Engstringen braucht Dich!
Aufgaben
Nicht nur FEUER-Wehr

Die Feuerwehr löscht nicht nur Brände! Zu unseren Einsätzen zählen auch Behebung von Elementarschäden, Hilfe bei 
Verkehrsunfällen, Öl- und Chemiewehr, technische Hilfeleistung etc.

In der Verkehrsgruppe sorgen Spezialisten zudem für korrekten Verkehrsfluss während dem Einsatz. 

Im Kanton Zürich stehen mehr als 110 Feuerwehren rund um die Uhr für den Einsatz bereit. Alle Frauen und Männer 
leisten ihren Dienst freiwillig (Milizsystem), trainieren regelmässig für den Ernstfall und werden bei einem Einsatz per 
Pager und Handy aufgeboten.

Voraussetzungen
Bereitschaft zur Teilnahme an ca. 14 Übungen / Jahr und Kursen
Bereitschaft bei Alarmen sofort auszurücken
Bereitschaft einen Pager zu tragen
Eintrittsalter 20 – 40 Jahre 
gute Gesundheit, körperliche Fitness
Wohn- oder Arbeitsort in Unter- oder Oberengstringen
Schweizerdeutsch einwandfrei verstehen (Befehlssprache)

Die Feuerwehr bietet:
eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung im Dienste der Öffentlichkeit
gute Ausrüstung
attraktive Aufstiegsmöglichkeiten
professionelle Aus- und Weiterbildung - auch nützlich im Privatleben
echte Kameradschaft
finanzielle Entschädigung / Besoldung
spannende Einsätze

Interessiert?
Dann melde dich unter:   kommando@feuerwehr-engstringen.ch

Bild: Einsatztraining FW Engstringen Brandhaus Riedikon
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Beim Turnen sind wir – Gott sei Dank
mehr oder weniger rank und schlank

Und tut uns mal ein «Zipperlein» plagen
lässt uns das doch nicht verzagen 

denn neben dem Turnen gibt’s viele Sachen
die uns Älteren Freude machen

Wandern, Thermalbad, Kultur und Ernesto’s Garten
Im Jahresprogramm auf uns warten

So bleiben wir immer froh und heiter
und machen noch viele Jahre weiter

Jahresbericht 2023

Liebe Männerriegler

2023 war im Gegensatz zum Weltgeschehen für die Männerriege wieder einmal ein 
«normales» Jahr. Alle Events aus dem Jahresprogramm konnten durchgeführt werden.

Ebenso kann aus der Turnhalle Erfreuliches vermerkt werden.

Mit durchschnittlich 12,8333 Turnern wurde das Vorjahresniveau wieder erreicht. Bravo… 
macht weiter so. 

An dieser Stelle einmal mehr herzlicher Dank an unsere Trainerinnen.

Auch aus den ausserturnerischen Aktivitäten kann nur Positives berichtet werden.

Die 49. Ordentliche Versammlung vom 19. Januar 2023 fand einmal mehr bei 
Hansheinrich Haug im Weinkeller statt. Alle anstehenden Geschäfte wurden von den 23 
Teilnehmern einstimmig genehmigt.

Der Hüttenplausch im Naturfreundehaus Schlieren konnte bei gutem Wetter am 5. 
Mai 2023 durchgeführt werden. 16 Teilnehmer genossen eine kalte Platte zum Apéro, 
Spaghettiplausch und Tiramisu.

Auch zum Badeplausch in der Therme 47 in Baden fanden sich wiederum viele Turner 
ein. Diese Besuche verbleiben auf jeden Fall im Jahresprogramm.

Die Frühlingswanderung führte uns dieses Jahr von Bremgarten nach Mellingen. Das 
Wetter war zwar alles andere als frühlingshaft, aber die 17 Teilnehmer genossen den Tag 
trotzdem.

Auch der Tennisplausch im «Chriesihoger» vom 22. Juni konnte durchgeführt werden, 
auch dieses Jahr ohne Tennis, aber mit gutem Essen und Trinken. 

Männerriege Unterengstringen
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Am 13. Juli trafen wir uns zu unserer Abendwanderung zum Boccia in Schlieren.

Die Herbstwanderung (Alpthal Rundwanderung) führte uns vom Brunni über die 
Holzegg zurück zum Brunni. Die Wanderung war zwar etwas anspruchsvoller als 
diejenige im Frühling, aber die Teilnehmer genossen den Tag bei prachtvollem Wetter 
trotzdem.

Der Kulturausflug vom 11. Oktober stand unter dem Motto «Drei Museen unter 
einem Dach». 21 Teilnehmer bestaunten das Feuerwehrmuseum, das Museum für 
Landwirtschaftsgeräte aus alter Zeit und das Museum mit 60 historischen handwerklichen 
Berufen in Endingen.

Der Schlussabend im Restaurant Löwen in Weiningen fand wie üblich mit einer grossen 
Anzahl Männerriegler samt Anhang statt. Wir wurden einmal mehr verwöhnt. 

Die Letzte Turnstunde (= Beiz ohne Turnen) mit 14 Männerrieglern beendete das 
Turnerjahr im Tennisclub Schlieren.

Der Spaghetti-Plausch (erstmals mit einer Menüauswahl statt Spaghetti) als letzter 
Anlass des Jahres konnte ebenfalls durchgeführt werden. Über 20 TeilnehmerInnen 
genossen einen gemütlichen Abend. 

Unser Verein zählt per 31. Dezember 2022 35 Mitglieder (Vorjahr 36). 

Leider mussten wir am 4. April von unserem Mitglied Hugo Holenstein Abschied 
nehmen, am 12. Dezember 2023 ist unser Ehrenmitglied Fritz Rakeseder verstorben. 
Er hat über viele Jahre unsere Männerriege entscheidend geprägt. Schliesslich hat uns 
am 27. Dezember auch noch unser Vorstandsmitglied Hans Meier für immer verlassen.

Mit Vilson Hajdaraj (Tennisclub UE) und Manfred Nyfeler konnten aber auch 2 neue 
Mitglieder gewonnen werden.

5 runde Geburtstage konnten wir im 2023 feiern, nächstes Jahr werden wir 8 Kollegen zu 
einem runden Geburtstag gratulieren können.

Auch dieses Jahr möchte ich einmal mehr meinen Vorstandskollegen ganz herzlich für 
die tolle Zusammenarbeit danken.

Ebenso grossen Dank gebührt natürlich auch allen Mitgliedern für den fleissigen 
Turnbesuch und die Teilnahme an unseren verschiedenen Anlässen.

Ich freue mich auf ein ereignisreiches 2024 und wünsche Allen viel Glück und vor allem 
gute Gesundheit.

Euer Präsident
René Rey
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FRAUENRIEGE ENGSTRINGEN

Zur 70. Generalversammlung der Frauenriege Engstringen am 31. Januar kann die 
Präsidentin Jeanette Hollenweger 60 Frauen und 2 Gäste: Rita Müller vom PluSport 
Limmattal und Charles Egli von der Männerriege Engstringen, herzlich begrüssen.
Weil es die 70. GV der FRE ist, sind alle Getränke gratis und es steht kein Spendenkässeli 
für Meterbrote und Kuchen parat. 
Zum letzten Mal führt Jeanette in gewohnt speditiver Art durch die Traktandenliste. 
Erfreulicherweise können wir 9 neue Turnerinnen 
willkommen heissen, es sind nur ein Austritt und 
3 Übertritte von aktiv zu passiv zu verzeichnen. 
In ihren Jahresrückblicken berichten die 
Präsidentin und die Techn. Leiterin Anna Beer 
über das vergangene Turnjahr. Sportliche 
Höhepunkte waren die Teilnahme von 5 
Frauen zusammen mit 7 Männerrieglern am 
Kantonalturnfest Wyland und «Am Skilift» beim 
TVE- Chränzli unter dem Motto: «Ab uf d’Pischte». 
109 Fitness-Lektionen teilen sich wie folgt auf: 35x 
Montagmorgen durchschn. 20 Turnerinnen(TI) / 
39x Sanftes Turnen Mittwochmorgen durchschn. 
8 TI / 
26x Mittwochabend durchschn. 12 TI / 9x Aquafit 
durchschn. 10 TI. 
MuKi-Leiterin Manu Christen berichtet begeistert 
von ihren Turn- und Spielgruppen in UE und OE 
mit insgesamt 70 Kindern.

Die Jahresrechnung schliesst mit einem 
nicht budgetierten, erfreulichen Gewinn. 
Die Rechnung 2023 und das Budget 2024 
werden einstimmig angenommen. Die 
Mitgliederbeiträge bleiben unverändert.
Unter dem Traktandum Wahlen erfolgt 
zunächst die Verabschiedung von Jeanette, 
sie war 11 Jahre eine kompetente, umsichtige 
Präsidentin, und von Edith Müller, die für 3 Jahre 
als Protokollführerin eingesprungen ist. Beider 
Wirken wird mit grossem Applaus verdankt.
Mit ebensolchem Applaus werden gewählt:
als neue Präsidentin: Brigitte Velten, 
neue Technische Leiterin: Susan Egli,
neue Aktuarin:  Martina Müller
Vize-Präsidentin: Anna Beer,
    (nach verschiedenen
    Ämtern im Vorstand)

Verabschiedung von
Präsidentin Jeanette Hollenweger

Neu im Vorstand:
Martina Müller, Brigitte Velten, Susan Egli



57

Planung
Neubauten - Umbauten
Reparaturen aller Art

Staldenweg 9 • CH-8102 Oberengstringen
Telefon 044 751 11 48 • Fax 044 751 12 69
buergiag@active.ch • www.buergi-haustechnik.ch
Werkstatt: Neugutstrasse 23 • CH-8102 Oberengstringen

Anlaufstelle Gesundheit und Alter 
Für Ihre Anliegen: 043 455 10 17
www.gesundheit-limmattal.ch

Wie Sie bei Krankheit, 
Behinderung und Unfall Ihr 
Leben meistern

Infos zum Engstringer Kurier
Auf unserer Engstringer Kurier-Homepage 
finden Sie die meisten Antworten auf Ihre 
Fragen!
Unter anderem finden Sie dort die Inserti-
onspreise und die Insertions-Bedingungen, 
die Redaktionsschlussdaten und sogar ein 
«elektronisches Kurier-Archiv»!

www.engstringer-kurier.ch

Gabi Beusch, Beisitzerin und Manu Christen, MuKi-Leiterin stellen sich ein weiteres Jahr 
zur Verfügung.
Zu 11 runden Geburtstagen wurde während des Jahres gratuliert.
Langjährige Mitglieder werden geehrt: Heidi Almasi für 50 Jahre, Doris Käppeli für 45 
Jahre, Vreni Hauenstein für 35 Jahre, Lotte Müller, Ruth Portmann  und Regina Bisig für 
30 Jahre FRE. Regina wird zudem ein Geschenk überreicht für 25 Jahre Aquafit-Leiterin.

Wie üblich sitzen wir nach dem «Pflichtteil» GV noch gemütlich bei Speis’ und Trank 
beisammen und plaudern angeregt. Allenthalben hört man unter den langgedienten 
Turnerinnen: «weisst du noch, da und da...»

Ute Preising

Wer möchte im neuen Vereinsjahr bei uns mitturnen?
Frau kann unverbindlich schnuppern!

Meldet euch bei der neuen Techn.Leiterin Susan Egli 076 430 83 56
oder der neuen Präsidentin Brigitte Velten 079 917 50 76



58

Zeit für meine Insel.
043 455 20 20  -  info@beutterkuechen.ch

Jeden Dienstag, 19.00 - 22.00 Uhr, (ausser während der Schulferien) 
treffen wir uns im Dachstock des Schulhauses Rebberg zum Bauen und 
Basteln.  

 Näheres  
 hier! 

Wir laden dich ein,  
bei uns mitzutun. 
Nächste Termine: 
5., 12., 19. und 26. März 



Zeit für meine Insel.
043 455 20 20  -  info@beutterkuechen.ch
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Pneushop
Sergio Pallaoro GmbH
Ihr kompetenter Partner im Limmattal für jeden Pneu

Pneuhaus und Autoreparaturwerkstatt

Lättenstrasse 33
8952 Schlieren
Tel. 043 819 08 08
Fax 043 819 08 09
pneushop@pallaoro.ch
www.pallaoro.ch

– Autoservicearbeiten und MFK-Bereitstellen
– Abgaswartung für Benzin und Diesel
– Batterien für Autos, Lieferwagen und Motorräder
– Reparaturen von Carrosserieschäden und Frontscheiben
– Ersetzen von Auspuff, Bremsen und Stossdämpfer
– Bremsprüfstand

Kundenreifen-Einlagerung

Aktion im März
Töff- und Rollerreifen mit Spezialrabatt
Mit Rad Ein- und Ausbau, Pneu montieren und auswuchten


